
頭のけが（大人） 

「頭を打った」  「頭にけがをした」   

｢頭をぶつけた｣ など 

主な 

症状 

いいえ 

１１９ はい 

□ 意識をなくした。 
 

□ 嘔吐、または、吐き気がある。 
 

□ 手足に力が入らなかったり、しびれたりする。 
 

□ 頭を打ったことを覚えていない。 
 

□ 頭の他にもけががある。 
 

□ おかしなことを言ったり、反応が悪くなってきた。 
 

□ 眼が見えにくかったり、二重に見える。 
 

□ 頭痛がひどくなってきた。 
 

□ フラフラしている。または、めまいがする。 
 

□ 意識がもうろうとしてきた。 
 

□ 元気がない。 
 

□ 頭（頭皮）や耳（耳の穴）からの出血や鼻血がある。 
 

□ 顔色が真っ青である。 
 

□ けいれん（ひきつけ）があった。 

赤 



今すぐ受診 

１１９ 

はい 

はい 

いいえ 

いいえ 

 
□ 打ったところが痛い。または、腫れている。 
 

□ たんこぶがある。 
 

□ けがをしたことを最初から全部覚えている。または、けがの前後のことを 
  覚えている。 
 

□ 血がにじんでいる。 
 

黄 

□ 頭を打った、ぶつけた。 
 

□ 心配である。 

緑 

□妊娠している 
□歩けない 

  すべての項目に該当しない場合  

  現時点では緊急性はありません。ただし症状が悪化した場合や 

  変わらず続く場合には、診療所や病院への受診をお勧めします。 

はい 

今すぐ受診 はい 

いいえ 
当日又は翌日の 
通常時間に受診 

いいえ 

□妊娠している 
□歩けない 

外科系 

外科系 

外科系 

外科系 

外科系 

外科系 


