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ʥˇˏ˕ʠ௒৭᣹˘؝˙ʭˁʝʊᅎၜ 

ǥᆃဌዾἿᅍၛἝἓ὜װܣὀẩ௹۶ίᾱᾎὪὨᾯώἼ᫖Ἢ὜דឫậᆸ៦὿ᾷᾃ̵Ἴ᭐ែᆸ៦Ἢ὜Ἔ、
　ᥫὕἜἼᆃဌݰಶƈἜἜὛἵἢ֑ƈ۟ݰ܌ಶậ൥೶὿ᾷᾃ̵ὣדឫἨ὏Ἠ὘἗Ẫ 
ǥἦ὚ἼẩṛṛṣᄧᥨܢἻἺἿԖ௷ἼᥒἴἰషὀẩἛ᥅ἠἿ௑৬ᆸ៦ኵךếɯṡṛṛṣዾỀἼἥᆸ៦ͣἦἕẪ

㻟



㻠

ǥᆃဌዾἿᅍၛἝἓ὜װܣὀẩ௹۶ίᾱᾎὪὨᾯώἼ᫖Ἢ὜דឫậᆸ៦὿ᾷᾃ̵Ἴ᭐ែᆸ៦Ἠ὏Ἠ὘἗Ẫ
ế။ἼẩަߞὕܒሺᅉਤἝἓ὜௻ἼἵἕἷὀẩᆃဌዾἿᅍၛἝἓ὜װܣὀẩ௹۶ίᾱᾎὪὨᾯώἼ᫖Ἢ὜דឫậᆸ
៦὿ᾷᾃ̵Ἴ᭐ែᆸ៦Ἢ὜ἜẩᥫὕἜἼᆃဌݰಶƈἜἜὛἵἢ֑ƈ۟ݰ܌ಶậ൥೶὿ᾷᾃ̵ὣדឫἨ὏Ἠ὘἗ẪỀ

ǥἦ὚ἼẩṛṛṣᄧᥨܢἻἺἿԖ௷ἼᥒἴἰషὀẩἛ᥅ἠἿ௑৬ᆸ៦ኵךếɯṡṛṛṣዾỀἼἥᆸ៦ͣἦἕẪ



㻡

ǥࠓ࡮ᄀωͣἿἤἺὓἸẩᆃဌዾἿᅍၛἝἓ὜װܣὀẩ௹۶ίᾱᾎὪὨᾯώἼ᫖Ἢ὜דឫậᆸ៦὿ᾷᾃ̵
Ἴ᭐ែᆸ៦Ἢ὜ἜẩᥫὕἜἼᆃဌݰಶƈἜἜὛἵἢ֑ƈ۟ݰ܌ಶậ൥೶὿ᾷᾃ̵ὣדឫἨ὏Ἠ὘἗Ẫ

ǥἦ὚ἼẩԖ௷ἼᥒἴἰషὀẩἛ᥅ἠἿ᭐ែᆸ៦ኵךἼἥᆸ៦ͣἦἕẪࠄἺὓ֑ᅯ᭐ែᆸ៦ế͹Ἴϛ఍ậ
Ἷᆸ៦ὀɯṡṛṛṣὣἥԙᄄἕἰἱἢ὏ἪẪܢ᫐ỀὀɯṢṚṚṚẩṛṛṣᄧᥨݵ



௒৭᣹ʴ؝ʹ௼

㻝㻝㻥␒㏻ሗ䜢䛩䜛䛸䚸ᣦ௧ဨ䛜ᩆᛴ㌴䛾ฟື䛻ᚲせ䛺䛣䛸䜢䚸㡰␒䛻䛚ఛ䛔䛧䜎䛩䚹㻌

⥭ᛴᛶ䛜㧗䛔ሙྜ䛿䚸䛩䜉䛶䛚ఛ䛔䛩䜛๓䛷䜒ᩆᛴ㌴䛜ฟື䛧䜎䛩䚹

䛒䜟䛶䛪䚸䜖䛳䛟䜚䛸⟅䛘䛶䛟䛰䛥䛔䚹

㻝㻝㻥␒䚸
ⅆ஦䛷䛩䛛䠛㻌
ᩆᛴ䛷䛩䛛䠛

ᩆᛴ䛷䛩

ఫᡤ䛿
䛹䛣䛷䛩䛛䠛

䕿䕿ᕷ
䕿୎┠䕿␒ᆅ

䛷䛩

䛹䛖䛧䜎䛧䛯䛛䠛㻌

∗ぶ䛜䚸
⬚䛾③䜏䜢ッ䛘䛶
ಽ䜜䜎䛧䛯

䛚䛔䛟䛴㻌
䛾᪉䛷䛩䛛䠛㻌㻌

㻢㻡ṓ䛷䛩

㻝㻝㻥␒㏻ሗ䜢䛧䛯䜙䚸䜎䛪㻌
䛂ᩆᛴ䛷䛩䛃䛸ఏ䛘䛶䛟䛰䛥䛔䚹㻌

ఫᡤ䛿䚸ᚲ䛪䚸ᕷ⏫ᮧྡ䛛䜙ఏ䛘䛶䛟䛰䛥䛔䚹㻌
ఫᡤ䛜ศ䛛䜙䛺䛔᫬䛿䚸㏆䛟䛾኱䛝䛺ᘓ≀䚸㻌
஺ᕪⅬ䛺䛹┠༳䛻䛺䜛䜒䛾䜢ఏ䛘䛶䛟䛰䛥䛔䚹㻌

᭱ึ䛻䚸ㄡ䛜䚸䛹䛾䜘䛖䛻䛧䛶䚸䛹䛖䛺䛳䛯䛸
⡆₩䛻ఏ䛘䛶䛟䛰䛥䛔䚹
䜎䛯䚸ศ䛛䜛⠊ᅖ䛷ព㆑䚸࿧྾䛾᭷↓䜢㻌
ఏ䛘䛶䛟䛰䛥䛔䚹㻌

ලྜ䛾ᝏ䛔᪉䛾ᖺ㱋䜢ఏ䛘䛶䛟䛰䛥䛔䚹㻌
ศ䛛䜙䛺䛔᫬䛿䚸䛂㻢㻜௦䛃䛾䜘䛖䛻䚸㻌
䛚䛚䜘䛭䛷䛛䜎䛔䜎䛫䜣䛾䛷ఏ䛘䛶䛟䛰䛥䛔䚹㻌

䛒䛺䛯䛾ྡ๓䛸
㐃⤡ඛ䜢ᩍ䛘䛶䛟䛰䛥䛔

⚾䛾ྡ๓䛿
䕿㽢䕕⨾䛷䛩
㟁ヰ␒ྕ䛿䐃

 

䛒䛺䛯䛾䛚ྡ๓䛸㻝㻝㻥␒㏻ሗᚋ䜒㻌
㐃⤡ྍ⬟䛺㟁ヰ␒ྕ䜢ఏ䛘䛶䛟䛰䛥䛔䚹㻌
ሙᡤ䛜୙᫂䛺᫬䛺䛹䛻䚸ၥ䛔ྜ䜟䛫䜛䛣䛸㻌
䛜䛒䜚䜎䛩䚹㻌

䈜䛭䛾௚䚸ヲ䛧䛔≧ἣ䚸ᣢ⑓䚸䛛䛛䜚䛴䛡⑓㝔➼䛻䛴䛔䛶ᑜ䛽䜙䜜䜛䛣䛸䛜䛒䜚䜎䛩䚹
⟅䛘䜙䜜䜛⠊ᅖ䛷ఏ䛘䛶䛟䛰䛥䛔䚹

䈜ୖグ䛻♧䛧䛯䜒䛾䛿୍⯡ⓗ䛺⪺䛝ྲྀ䜚ෆᐜ䛷䛩䚹

䠍㻌ᩆᛴ䛷䛒䜛䛣䛸䜢ఏ䛘䜛㻌

䠎㻌ᩆᛴ㌴䛻᮶䛶䜋䛧䛔ఫᡤ䜢ఏ䛘䜛㻌

䠏㻌ලྜ䛾ᝏ䛔᪉䛾⑕≧䜢ఏ䛘䜛㻌

䠐㻌ලྜ䛾ᝏ䛔᪉䛾ᖺ㱋䜢ఏ䛘䜛㻌

䠑㻌䛒䛺䛯䛾䛚ྡ๓䛸㐃⤡ඛ䜢ఏ䛘䜛㻌

㻢



 
 

㻫㻫㻫㻌

౛䛘䜀䚸ḟ䛾䜘䛖䛺㟁ヰ┦ㄯ❆ཱྀ䛜䛒䜚䜎䛩䚹䠄௧࿴䠐ᖺ䠍䠌᭶⌧ᅾ䠅

䘏䠓䠍䠍䠕㻌 ᩆᛴ┦ㄯ䝉䞁䝍䞊䠄ᮾி㒔䠅 
ᩆᛴᏳᚰ䝉䞁䝍䞊䠄ᮐᖠᕷ࿘㎶䚸ᐑᇛ┴䚸Ⲉᇛ┴䚸 
ᇸ⋢┴䚸ᶓ὾ᕷ䚸᪂₲┴䚸ᒱ㜧ᕷ࿘㎶䚸ி㒔ᗓ䚸 
኱㜰ᗓ䚸⚄ᡞᕷ࿘㎶䚸ዉⰋ┴䚸⏣㎶ᕷ࿘㎶䚸㫽ྲྀ┴䚸 
ᗈᓥᕷ࿘㎶䚸ᒣཱྀ┴䚸ᚨᓥ┴䚸㧗▱┴䚸⚟ᒸ┴䠅

䘏䠔䠌䠌䠌㻌 子ども医療電話相談
䈜ྛ㒔㐨ᗓ┴䛻❆ཱྀ䛜䛒䜚䜎䛩䚹

㻣

৭ʰᅍ๠ˊʗʒ˘ʝʥʮʓɱ௒৭᣹˘؝˙ʦˁʌʒʊʊʴʑɱ 
ᔭԋʭᅍᬆ˘דឬʟ˒ʶʊʊʴʑɱʯʙʴᅍᬆʱᜋʗʶʊʊʴʑᥓʌʙʮʒʈː˄ʟɲ 

Ԗ௸ʱᥓʩʥʮʓʵɱʐ᥆ʕʴ௒৭ᆹ៧኶ךʱ 

䛭䛾䜘䛖䛺᫬䛻䛿㻌
䛚ఫ䜎䛔䛾㒔㐨ᗓ┴䜔ᕷ⏫ᮧ䛻ᩆᛴ┦ㄯ❆ཱྀ䛜䛒䜚䜎䛩䛾䛷䛤┦ㄯ䛟䛰䛥䛔䚹㻌

䞉ᾘ㜵ᗇ䛜సᡂ䛧䛯䛂䠭ຓ䛃䛿䚸ᛴ䛺⑓Ẽ䜔䛡䛜䜢䛧䛯᫬䛻䚸⑓㝔䛻⾜䛟䝍䜲䝭䞁䜾

䜔ᩆᛴ㌴䛜ᚲせ䛺䛾䛛ุ᩿䛻㏞䛳䛯ሙྜ䛻䚸⑕≧䜢⏬㠃ୖ䛷㑅䜆䛰䛡䛷䚸⥭ᛴ

ᗘ䛻ᛂ䛨䛯ᑐᛂ䜢ᨭ᥼䛩䜛䜰䝥䝸䛷䛩䚹㻌

䞉䜰䝥䝸䛿↓ᩱ䛷බ㛤䛧䛶䛔䜎䛩䚹

ҹۋြ௑৬דឫὦᾛᾮịṻՌỌ

䚾኱㜰኱Ꮫ་Ꮫ㒊㝃ᒓ⑓㝔䛾༠ຊ䜢ᚓ䛶సᡂ䛧䛶䛔䜎䛩䚹䠄≉チ➨㻌㻢㻟㻠㻣㻥㻜㻝䠅䚿㻌

⥲ົ┬ᾘ㜵ᗇ䛂㻽㻌ຓ䛃᱌ෆ䝃䜲䝖㻌

KWWSV���ZZZ�IGPD�JR�MS�QHXWHU�WRSLFV�ILOHG/LVW�B��N\XN\XBDSS�KWPO



௒৭֑ᅰʴדឬʱʪʊʬ
⑕≧䛻⥭ᛴᛶ䛜䛺䛟䛶䜒䚸䛂஺㏻ᡭẁ䛜䛺䛔䛃㻌 䛂䛹䛣䛾⑓㝔䛻⾜䛡䜀䜘䛔䛛䜟䛛䜙䛺䛔䛃㻌 䛂౽฼䛰䛛䜙䛃㻌

䛂ᅔ䛳䛶䛔䜛䛛䜙䛃㻌 䛸㻌ᩆᛴ㌴䜢࿧䜆ே䛜䛔䜎䛩䚹㻌䜎䛯䚸䛂ᖹ᪥ఇ䜑䛺䛔䛃㻌䜔䛂᪥୰䛿⏝஦䛜䛒䜛䛃䚸㻌

䛂᫂᪥䛿௙஦䛃䛺䛹䛾⌮⏤䛷䚸ᩆᛴእ᮶䜢䚸ኪ㛫䜔ఇ᪥䛻ཷデ䛩䜛ே䜒䛔䜎䛩䚹㻌

௒৭᣹ˊ௒৭֑ᅰʵᬀːʈˑ᡹༾ʭʟɲ 

ʊʜʮʊʌʮʓʴᆍʛ˙ᔭᣰʴࠡৌʴʥˇʱɱ௒৭֑ᅰʴדឬʱʪʊʬᒉʎʬ˅˄ʡ˙ʑɲ 

䛣䛖䛧䛯䜿䞊䝇䛷ᩆᛴ㌴䛜࿧䜀䜜䜎䛧䛯㻌 㻌䡚ᮏᙜ䛻ᚲせ䛛⪃䛘䛶䜏䜎䛧䜗䛖䡚㻌

䞉⺅䛻่䛥䜜䛶䛛䜖䛔

䞉ᾏỈᾎ䛻⾜䛳䛶䚸᪥↝䛡䛧䛯㊊䛜䝠䝸䝠䝸䛩䜛

䞉⣬䛷ᣦඛ䜢ษ䛳䛯䚹⾑䛿Ṇ䜎䛳䛶䛔䜛䛜䞉䞉䞉

 
䞉⑓㝔䛷䜒䜙䛳䛯⸆䛜䛺䛟䛺䛳䛯
䞉௒᪥ධ㝔ணᐃ᪥䛰䛛䜙䚸⑓㝔䛻⾜䛝䛯䛔

䞉䝦䝹䝟䞊䜢࿧䜣䛰䛜᮶䛶䛟䜜䛺䛛䛳䛯䛾䛷䡠௦䜟䜚䛻ᩆᛴ㌴䜢࿧䜣䛰

䞉⑓㝔䛷㛗䛟ᚅ䛴䛾䛜㠃ಽ䛺䛾䛷䚸ᩆᛴ㌴䜢࿧䜣䛰

㻤

ᩆ䛘䜛࿨䜢☜ᐇ䛻ᩆ䛖䛯䜑䛻䛿䚸⥭ᛴᗘ䛻ᛂ䛨䛯ᩆᛴ་⒪䜢ᥦ౪䛩䜛䛣䛸䛜㔜せ䛷䛩䚹
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