
耳痛・耳だれ（こども） 

｢耳が痛い｣｢耳を痛がる｣｢耳だれが出ている｣など 
主な 

症状 

１１９ はい いいえ 

□ 片方だけ顔の動きが悪い。（表情がおかしい） 

赤 

□ 耳の周囲、または、顔の片側が赤く腫れている。 
 

□ 耳、または、その周囲の痛みが強い。  
 

□ 耳の周囲、または、顔の片側が腫れている。（赤みはない） 
 

□ 耳の穴から膿（うみ）、耳だれが出ている。 
 

□ 痛み止めを飲んでも効かないほどの痛みである。 
 

□ 耳からの出血がある。 
      または、耳だれ（耳から出た膿）に血が混じっている。 
 

□ 耳に何か(虫など）が入ったようだ。 
 

□ 耳鳴り、または、聞こえにくい。 

黄 

いいえ はい 

今すぐ受診 

１１９ はい 

いいえ 

□１歳未満である 
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□ 以上の項目に当てはまるものがない。 

緑 

いいえ 

  すべての項目に該当しない場合  

  現時点では緊急性はありません。ただし症状が悪化した場合や 

  変わらず続く場合には、診療所や病院への受診をお勧めします。 

はい いいえ 

今すぐ受診 はい 

いいえ 
当日又は翌日の 
通常時間に受診 

□１歳未満である 

○ 腫れや痛みがある場合は、冷やしてあげましょう。 

○ 処方された薬があれば、服用させてもよいでしょう。 
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