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令和 7年度使用中学校用教科用図書の選定理由 

                             

種  目 発行者名 理 由 

国 語 
光村図書

出版 

・全体的に書き下ろし、書き改めの教材が多く、生徒に親しみやすい内

容や構成である点に工夫が見られるとともに、他教科や SDGs との関

連が明記され、生徒が幅広い事柄に興味・関心をもち、学習の成果を

実生活に生かせるよう工夫されている点に特徴がある。 

書 写 東京書籍 

・硬筆文字から学習ポイントに気づき、毛筆で確認したのち、再度硬筆

で他の文字を書くことで学びを振り返ることができるよう単元ごと

の学習過程が組まれており効果的である。また、行書の基本的な４つ

の動きをパターン化して示し、その組み合わせにより行書の動作が習

得できるような構成になっている点が特徴的である。 

社 会 

地理的分

野 

帝国書院 

・単元ごとの「問い」を意識しながら授業を展開できるよう工夫し

てあり、単元末には対話的な学習課題が設定され、深い学びにつ

ながる構成になっていることや、習得した知識や技能を使って対

話型の学習活動へ発展させる機会が設けられている点に特徴が

ある。 

社 会 

歴史的分

野 

帝国書院 

・「タイムトラベル」「世界とのつながりを考えよう」の大きなイ

ラストは、生徒の興味・関心を高めるとともに、本文の説明内容

との関連をとてもつかませやすく、着眼点を示すことで時代の特

色を思考・判断しながら見出す点や時代が大観できる点に特徴が

ある。 

社 会 

公民的分

野 

東京書籍 

・思考を深めるために資料等を充実させたり、各章のはじめにある

「導入の活動」ではシミュレーションを通して学んだりする等、

生徒の興味・関心を高める工夫がされている。また、二次元コー

ドを多用し、自分の興味・関心があるデジタルコンテンツに容易

に接続できるようになっており、紙とデジタルの両方から学びに

アクセスできるという特徴がある。 
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地 図 帝国書院 

・大きさや色合い等、地図がわかりやすくできている。イラストや

立体図も活用した資料も豊富である。また、QR コンテンツも動画

やクイズなど充実している。授業での補助資料としてだけでな

く、テーマ学習や家庭学習等、様々な生徒の学びに対応できる点

が特徴である。 

数 学 東京書籍 

・端末を使って、みんなで使う場面・友達どうしで使う場面・自分

で使う場面と分けられており、授業でも自学自習でも使えるとい

う特徴がある。また、身のまわりとつながる・社会とつながる・

小中高とつながることが感じられるように、意識してほしい箇所

に「MATH CONNECT」のアイコンが配置されているところに特徴が

ある。 

理 科 東京書籍 

・観察・実験において二次元コードが多くついており、生徒が実験

操作を予習や家庭学習で視覚的に確認をすることができ、主体的

に学ぶことができるという特徴がある。また、各単元に探究して

行う観察・実験があり、主体的・対話的で深い学びを生徒が行う

ことができるという特徴がある。 

音 楽 

一般 

教育芸術

社 

・ほとんどの教材に二次元コードを用いたデジタルコンテンツが用意さ

れており、個別最適な学びや実感を伴った理解や技能の習得につなが

るよう工夫されている。各領域・分野に示されている「学びのコンパ

ス」により、生徒が自分の考えを調整しながら、個人やグループで、

主体的・対話的で深い学びができるよう構成されている点に特徴があ

る。 

音 楽 

器楽合奏 

教育芸術

社 

・比較的平易な楽曲が掲載されており、基礎・基本の定着を図ることが

でき、さらに、必要な範囲の内容が十分に、かつ無理なく取り扱える

ように構成されている。また、学習内容や教材を示した「学びの地図」

においては、音楽科で身につける資質・能力と音楽を形づくっている

要素との関連が示されている点に特徴がある。 

美 術 
光村図書

出版 

・一題材を、参考作品の鑑賞、表現（発想・構想）、関連作品の鑑

賞の順に構成し、「POINT」で造形的な視点を示すなど、学習の過

程が造形表現の追求活動に応じている特徴がある。また、３年間

使用のコンパクトな別冊資料で既習事項を確認できたり、日本絵

画の鑑賞のポイントを整理した和紙のページを設けたりするな

ど、学習が深まり、既習事項と往還できる特徴がある。 
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保健体育 東京書籍 

・「見つける」で課題をつかみ、「課題の解決」で考えを活用し、「広

げる」で学習したことを自身のこととして捉えたり、さらに調べ

たりするという流れが分かりやすくなっている。また、デジタル

コンテンツが豊富で、各学習ごとに関連する動画が見やすく、考

えをより深めやすくなっている点に特徴がある。 

技術・家庭科 

技術分野 
東京書籍 

・「Society5.0 のその先へ」では、新しい技術の融合によって目指

す豊かな未来のイメージが分かりやすくまとめてあり、技術のよ

りよい活用や創造によって豊かな未来をつくっていこうとする

態度の育成につなげる工夫に特徴がある。また、「技術分野の学

習を終えて」という項目を設け、生徒個人でどのような資質・能

力が身に付いたかチェックできるようになっており、最後の学習

を行うのに適した構成になっている点に特徴がある。 

技術・家庭科 

家庭分野 
東京書籍 

・小学校での学習、高校での学習とのつながりや、実生活との関わ

りを意識できるように書かれているとともに、見やすい写真や図

が掲載され、多くの題材が提示してあることで、生徒が意欲的に

取り組みやすくなることで問題発見、課題設定を主体的に行うこ

とにつながるという特徴がある。 

外国語 

（英語） 

開隆堂出

版 

・学期ごとの目標が Our Project の形で提示されており、全体が

目標に向けたバックワードデザインで構成されている。巻末にあ

る CAN‐DO リストに PROGRAM ごとの目標が明示され、教員と生徒

が目標を共有しやすく構成されている点に特徴がある。 

道 徳 東京書籍 

・教材末に「ぐっと深める」が設定され、中心発問や自己を見つめ

る発問で考えたことについて、様々な見方からの意見をもとに多

面的・多角的に考えを深めることができるようになっている。ま

た各教材末の「つぶやき」や巻末の「自分の学びを振り返ろう」

が用意され、生徒の考えが記録できるような特徴がある。 
 

 


