
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

                         

                     

 

                              

                     

 

               

                    

 

 

 

エスコの支援の流れ 

関係機関との連携 

保育所(園)・幼稚(保)園

認定こども園・施設・ 

学校 

エスコ相談 

本人・保護者 

専門巡回相談 

「エスコ」では、こんな支援を行います。 

エスコ相談 

エ ス コ 

早期支援（療育） 

乳幼児健診や保育所(園)・幼稚(保)園・認定こども

園・施設・学校から相談を受け、早期に子どもの「良

さ」や「困り」に気づくことを大切にしています。 

専門巡回相談 

子育て支援 

研 修 

早期の気づき 

 

発達や行動面、学習

面で気になることに

ついて電話・来所の

相談をうけます。 

幼児を対象に、個別や小集団

で、発達の状況を踏まえた支援

や社会性を高める療育「にこに

こ教室」を行います。 

相談の内容や実態に応じ

て、エスコ内で検討し、必要

に応じて教育・保健・福祉な

どの関係者と連携しながら

支援を考えていきます。 

園所、学校等の教職員や保護

者、関係機関などに向けた支

援力向上のための研修を実施

します。 

相談員が所属所、学校等に 

出かけ、子どもの見方や支援

のあり方などについて相談に 

応じます。 

就学や進路に

不安がある… 

言葉やコミュニケーション

の発達が気になる… 

落ち着きが 

なく、座って 

話が聞きづらい

… 

乱暴な言葉づか

いや関わりをし

てしまう… 

幼児や低学年までの子を持

つ保護者を対象に、お子さ

んとの関わり方や楽しい子

育ての仕方について、講義

やワークを通して情報交換

や勉強会「のべのべ講座」を

行います。 

子育て 

支援 

研 修 

就 学 相 談 

就 学 相 談 

早期支援 

（療育） 

相談員が所属所、学校等に 

出かけ、特別支援学級や特別 

支援学校の就学も含めて相談に 

応じます。 

必要に応じて心理検査も実施 

します。 

学習のつまずき

が気になる… 



『エスコ』とは・・・ 

 乳幼児期から小・中学校の学齢期におい

て、早期の気づきから、保護者や本人に相

談を行い、生活や活動、学校での学習など

の場面で、子どもがもっている力が発揮で

きるよう保育所（園）・幼稚（保）園・認定

こども園・施設・学校と連携しながら切れ

目のない支援に取り組んでいます。 

また、高等学校や青年期以降の相談に対

しても、関係機関と連携しながら支援をつ

ないでいきます。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒690‐0045 

松江市乃白町３２番地２  

松江市保健福祉総合センター３階(松江市立病院隣接) 

 

TEL 特別支援教育係 0852-55-5420 

  相 談 支 援 係 0852-55-5455 

    相談専用ﾀﾞｲﾔﾙ  0852-55-4013 

 

FAX           0852-55-4014 

E-mail   esuko@city.matsue.lg.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 松江市発達・教育相談支援センター 
 

（松江市保健福祉総合センター３階） 

  

       

 愛称『エスコ』には・・・ 

   出雲弁で「いい具合」という意味で、子ども

たちの日常生活や将来が、いい具合に進むよ

うにという願いが込められています。 

 

 

 

 

 

●月曜日～金曜日 …AM8：30～PM5：15 

   ※相談受付は、AM9：00～PM5：00 

●休 日     …土日曜・祝日・年末年始 

 

 

 

エスコでは、専門のスタッフ
が相談や療育、各種研修を行
います。 

 

相談は、いつでも、だれでも、
何度でもお受けいたします。 
お気軽にご相談ください。 

 

エスコのスタッフがお子さん
に必要な支援を一緒に考えて
いきます。 

 

相談は無料です。 
 

まずは、お電話を！

を！！ 

開所時間 

 

 


