
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松江市では青少年育成活動がさかんです。様々な活動の中でも 

中学生を対象とした「リーダー研修」に、私たち社会教育主事はかかわらせていただいてお

ります。 

今回はそんな中学生を対象とした「リーダー研修」を紹介したいと思います。今年度は新

型コロナウイルス感染症の影響で、縮小及び中止しておられるので、令和元年度の内容を紹

介します。（ねらいは主に「リーダーとしての資質向上」「地域を見直し、良さを知る」等） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

団体ごとに名称は違 

いますが、各公民館区

に青少年育成協議会が

あり、年間を通じて

様々な活動が行われて

います。 

湖北中学校区グループ 
ジュニアリーダー研修会 

参加者 
・湖北中（古江、秋鹿、大
野）の中学生２４名 

主な内容 
・アイスブレイク 
・各地区の昨年度の実践か
ら学ぶ。 

・中学生主体の地域で取り
組む企画を考える。 

 （企画、発表、意見交換） 
・郷土芸能体験学習（銭太
鼓体験） 

 

玉湯中学校・宍道中学校  
地域リーダー合同研修会 

参加者 ・宍道中、玉湯中の中学生３７名 
主な内容 
・表現力（アイスブレイク含む） 
・生徒会の役割とは、課題解決に向けて等 
・地域で活動している青少年、地域の方と
のしゃべり場 

・各地域の活動を知ろう 
・新生徒会活動の計画立案、報告 

まつえ湖南学園 
地域リーダー育成研修会 

参加者 

・湖南中（乃木、忌部）の 
中学２年生２６名 

主な内容 
・アイスブレイク（カプラ） 
・講演「リーダーとして～地域と学
校を引っ張る理想のリーダー～」 

・グループワーク 
「地域課題の把握と中学生の役
割」（テーマは将来の展望、交通安
全、地域の治安、地域行事、あいさ
つ、地域の環境等） 

松東ブロック(川津・朝酌・持田・本庄・島根・美保関・
八束)ジュニアリーダー研修 
参加者 ・二中（朝酌・持田・川津・母衣）本庄、

島根、美保関、八束の中学生３４名 
主な内容 
・自己表現活動 
・ワークショップ「地域のことや自分（達）に 

できることについて考える」 
・交流活動 
 ＊新型コロナウイルス感染症の影響により中止 
 
 
 

 

 

八雲・東出雲中学校 
合同リーダー研修 

参加者 

・八雲中、東出雲中の 
中学生４０名 

主な内容 

冬・コミュニケーション 
ワークショップ  

・HUG（避難所運営ゲーム） 
・ワールドカフェ（HUG の 
振り返り）  

夏・地域で活躍している人の 
話を聞く(ワールドカフェ方式) 

・災害時非常食体験 等 

 中学生は次世代の地域づくりを担って行く存在です。そんな中学生を温かく見守り育

てていこうとしておられる地域の皆様方をこれからも応援していきたいと思っていま

す。何かご質問・ご要望等ございましたら、お気軽にお問い合わせください。次ページ

（裏面）下に、問い合わせ先は載せてあります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ先 

生涯学習課(渡辺) 
TEL  55-5656 
FAX  55-5543  
E-mail:s-kikaku@city.matsue.lg.jp  E-mail:shochuikkan@city.matsue.lg.jp 

お気軽にお電話ください！ 

学校教育課(平賀) 
TEL  55-5324 
FAX 55-5251   
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学校が社会や地域住民の方々と連

携・協働して行う教育活動と言えば、

「ふるさと教育」があります。松江

にある「ひと・もの・こと」のほん

の一部を紹介します。勤務先や居住

地にあるたくさんの「ふるさとの宝」

を子供たちと一緒に調べ、「ふるさと

松江」について学んでみませんか。 
(参考) 松江市小学校校長会 

「城下町松江とわたしたちのまち」H24 
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おもっつあん

佐陀
さだ

川･清原太兵衛
きよはら　たへい

加賀の潜戸
くけど

しじみ漁

北前船

塩見縄手

勾玉
まがたま

床几山
しょうぎさん

茶

木実方が出した文書
きのみかた

チェリーロード

野白
のしら

紙

御
お

種
たね

人参
にんじん

城山城
じょやまじょう

出雲和紙

桧皮
ひわだ

加賀
かか

港の築堤
ちくてい

玉造温泉 周藤弥兵衛
すとう　やへい

秋鹿ごぼう

恵曇港
華蔵
けぞう

寺･弁慶

櫨
はぜ

の栽培

菅田
かんでん

庵
あん

佐陀神能

ぼたん

美保関灯台

長野家代々由来書と幟
ゆらいしょ　のぼり

鼕
どう

行列

黒田セリ 大海崎の石
おおみさき

若槻礼次郎

忌部高原

津田の松原

スダジイ

干し柿

来待石

神魂神社
かもす

ホーランエンヤ

陣幕久五郎
じんまくきゅうごろう

京極忠高判物
きょうごくただたかはんもつ

人参方跡
にんじんかたあと

揖夜
いや

神社

阿太加夜
あだかや

神社

安国寺
あんこくじ

の供養塔

松江城･堀川

青石畳通り

金山要害山
かなやまようがいざん

ゑびすみかん

木幡家
こわたけ

住宅(八雲本陣)
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