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『Studio“F”』Ｎｏ．２の発行です。 

令和２年、２０２０年も残りあとわずかです。「２０２０ 

東京オリンピック、パラリンピック」の話題で一年を振り返っている 

ことが予想された年末ですが、まだまだ新型コロナウイルス感染 

症への対策を緩めることはできません。新しく迎える年には、新 

型コロナウイルス感染症が少しでも落ち着き、誰もが安心・安 

全な環境の下で生活ができることを願っています。そして「親楽プログラム」を少しでも普及し、家庭教

育支援を推し進めていきたいと思っています。 

本年もお世話になりました。新年もどうぞよろしくお願いいたします。  

    

 

                                  は実施中です！ 

    

  「親楽カフェ」は、月１回、実施しています。（１２月は実施をしていません。） 

10 月23 日(金) 

15:00～16:00 

【内容】 

親楽ファシリテータ

ー同士による「親楽

プログラム」体験

会、振り返り等 

・実施プログラム 「もし、子どもが○○で育ったら」（７－①） 

昨年度、親楽ファシリテーター養成講座を受講された方がファシリテートをされ

ました。実施プログラムは、ご自分で決められました。「やったことがないもので、今

後のためになるから」という前向きな理由でした。 

・初めてのプログラムだったので、ワークで 

使用するグッズを事前に製作しました。 

（右の写真） 

 

   

                                            

・日頃あまり依頼のないプログラムも１回は体験しておくと良いと感じま

した。親楽ファシリテーターの皆様のスキルアップにもなると思います。 

11 月26 日(木) 

15:00～16:00 

【内容】 

(教育委員会以

外)市職員の親楽

プログラム体験 

・実施プログラム「聞く耳ってどんな耳？」 

教育委員会以外の市職員に向けて初めて 

の「親楽プログラム」の実施でした。体験を通し 

て「親楽プログラム」の良さを実感していただけ 

たと思います。今後も「親楽プログラム」の普及・ 

推進に努めていきたいと思います。                        

 

 

TOPIC 

・10 月～12 月の親楽ファシ

リテーター派遣事業及び 

「親楽カフェ」の様子 

・親楽ファシリテーター養成 

講座の様子 

親楽ファシリテーター通信 

カードにマグネットをつけたので、ホワイト

ボード上を自由に動かすことができます。 



    

 

 

新型コロナウイルス感染症への対策を万全にして実施されました。 

１２月１１日（金）１１：００～１２：００  対象：保護者   

◇実施プログラム：「私のほめ方・しかり方」 

◇親楽ファシリテーターの上手な進行で会場は一気に温かい雰    

囲気になりました。参加者は、ロールプレイをしながら、子ど 

もとのかかわり方を見つめ直しておられました。 

 

 

 

 

 

 

 

松江市教育委員会生涯学習課  担当：津森、渡辺 
〒690-8540 松江市末次町86   TEL：55-5288・5656   FAX：55-5543 

E-mail : oyagaku@city.matsue.lg.jp 
 

☆皆様からのご意見や情報提供、お待ちしております。どうぞよろしくお願いします。 
 

１月１９日（火）10:20～11:20 朝酌幼稚園保護者 「我が家のルール作り大作戦」 ファシリテーター１名 

１月２９日（金）15:00～15:50 竹矢小学校入学前説明会              ファシリテーター４名 

２月 ５日（金）15:00～15:45（予定）出雲郷小学校入学前説明会        ファシリテーター６名 

２月１２日（金） 9:00～10:20 附属幼稚園保護者  プログラム検討中       ファシリテーター１名 

２月１６日（火）14:30～15:00 忌部小学校入学前説明会              ファシリテーター１名 

ご都合がつく方は是非ファシリテーターをしていただきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

＊以前メール等でお願いしていた「１月２８日（木）内中原小学校５年PTA」は無くなりました。 

ということで・・・今後の予定 

 

親楽ファシリテーター養成講座について 

例年６月ごろに実施していた本講座ですが、今年は新型コロナウイル 

ス感染症の影響で、伸びに伸びていました。感染対策を万全にし、参 

加人数も制限して、１２月１６日(水)に安来市と共催で実施すること 

ができました。                                    

参加者は６名（松江市４名、安来市２名）でした。皆さんとても真剣にかつ意欲的に受講されていまし 

た。２人一組で１つのプログラムを進行していただきました。今すぐにでも実践デビューできるような方たちばか

りでした。ぜひ今年度、親楽ファシリテーターとしてデビューしていただきたいと思います。 

激動の一年が終わろうとしています。今年もお世話になりました。ありがと

うございました。寒さやウイルスに負けず、良いお年をお迎えくださいませ。 
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