
 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ○親楽プログラム作成の背景や趣旨を理解するとともに、親楽ファシリテーター 

としての知識やスキルを学ぶ。 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
松江市教育委員会 生涯学習課（担当：石倉・山田） 

TEL 0852-55-5288 FAX 0852-55-5543 

E-mail  oyagaku@city.matsue.lg.jp 

 

 

※定員２０名 参加費無料 

お や が

お 

く 

本講座のねらい 

 

 親楽プログラムとは？ 

 親楽プログラムとは、「子育ての

悩み」や「子どもとの関わり方」に

ついて、親楽ファシリテーターの進

行のもと、みんなで楽しく、おしゃ

べりしながら考えていきましょうと

いうプログラムです。プログラムは

46 個あって、『ほめ方・しかり方』

などたくさんのテーマがあります。 

内容を詳しく知りたい方は、ホー

ムページをご覧ください。QR コード

または、[松江市 親楽]で検索。 

 

親楽ファシリテーターって？ 

 親楽ファシリテーターとは、親楽

プログラムを進めるための『司会

者』『支援者』などの複数の役割を

演じ、みんなが楽しくおしゃべりが

できるように進行役をしてくれる方

のことです。 

 この養成講座を受講すると、親楽

ファシリテーターとして修了証を渡

します。また、松江市でファシリテ

ーターとして登録すると、市から派

遣を依頼されます。 

〈親楽 ホームページ〉 



 

■日程・内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■申込みについて  申込み締切 令和５年９月２９日(金)１７時まで 

○右の QR コードから申し込みができます。 

○FAXの方は下記申込書にてお申し込みください。 

〇Eメールの方は下記に必要事項を記載し、表面記載の問い合わせ先へ 

お申し込みください。 

 

 

令和５年度「第２回松江市親楽ファシリテーター養成講座」受講申込書 

本講座を受講したいので、下記の通り申し込みます。（切り取らずこのままＦＡＸ送付してください） 

所属先・職名等 氏    名 

 フリガナ 

 

連絡先 

〒 

松江市  

TEL   （         ）－（        ）－（        ） 

FAX   （         ）－（        ）－（        ） 

E-Mail                                      

備 考 
 

 

FAX 生涯学習課 0852-55-5543 

8:45  9:00   9:15          10:00 10:05        10:35  10:45          11:30     12:00         13:00     13:30  13:40          14:20 14:25         15:10  15:15           16:05      16:20  16:30 

〈しまね電子申請サービス〉 

午前は、親楽プログラム体験と 

「親楽とはどんなものか？」に

ついての講義があります。 

午後は、参加者のみなさんが実際に親楽ファ
シリテーターとなって演習を行います。 
演習①～③のどれか１つを選びます。演習の内

容は申し込み後、メールで送ります。 


