
必要な支援が早期にかつ円滑に行われるよう、
教育、福祉、保健・医療、矯正・保護、雇用など地域
の関係機関等が連携して取り組みます。

併設する「音楽スタジオ」、「ものづくりスタジオ」で
は、音楽レッスンやものづくりの講座を定期的に開催
しています。趣味の充実や心の安定を図る居場所と
して活用しています。

■音楽スタジオ ■ものづくりスタジオ

●相談時間／月曜～金曜日 午前9時から午後5時まで
●休　　日／土曜・日曜日、祝日、年末年始
●相談窓口

※メールでご相談の方は、当センターからの返信が受信できる設定に
してください。

※来所相談の場合は、事前にご連絡の上、お越しください。

▶ホームページはコチラ
https://www.city.matsue.lg.jp/kosodate_kyoiku/

kenzenikusei_seishonen/7423.html

JR松江駅から徒歩12分
〈最寄のバス停〉

松 江 駅 方 面から｢天 神 町｣下車 徒歩1分
松江大橋方面から「大橋南詰」下車 徒歩5分

〒690-0061  松江市白潟本町43番地 スティックビル6階
松江市青少年支援センター

相談時間など松江市青少年支援連絡会

m.s.shien＠city.matsue.lg.jp

0800-200-2700〈通話無料〉

0852-25-2583
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不登校、ひきこもり、ニート、障がい、問題行動などにより困難を抱えている「子ども・若者」本人や
家族などから、相談を受け助言をしたり、居場所の提供や社会体験、必要に応じて他の専門機関を
紹介するなどの支援を行っています。
まずは、一人で悩まないでご相談ください。

●本人やその家族の方などから直接、または電話や
メールで相談を受け付けています。
●相談の対象は、４０歳未満の子ども・若者です。
●相談内容が他の専門機関に係るものは、その機関を
紹介し、引き継ぎをします。

●学校に行きたくない、行けない、学校がおもしろくない。
●友達とうまくいかない、コミュニケーションが取れない。
●親がうるさい、家に帰りたくない。
●勉強がわからない、ついていけない。
●ひきこもりになっている。
●外に出て仕事をしてみたい。

●就労支援
職場見学やハローワークへの同行、履歴書

の作成指導、無料職業紹介所等の支援を行い
ます。

●職場体験
就労を希望する若者

に対し、職場体験を通
じた職業選択の機会の
提供を行います。

●居場所として
相談者の思いや要望などに応じ、指導員が寄り
添いながら、１対１での伴走型支援により、自己肯定
感を育む場となるよう生活・学習支援を行います。

●学校に行かず不登校になっている。
●ゲーム依存となり、昼夜が逆転している。
●子どもが言うことを聞かず、反抗ばかりしている。
●ひきこもりを解消させたい。
●仕事に就かせたい。
●人と接することができない、コミュニケーションが取れない。

総合相談窓口（青少年支援センター）

m.s.shien＠city.matsue.lg.jp
0800-200-2700〈通話無料〉
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プレイルーム ものづくりスタジオ 音楽スタジオ「ドラム講座」
契約農園等での
農作業体験

音楽＆ものづくり
スタジオでの
各種講座受講

能力に応じた
基礎的な学習や
日常生活に資する
一般学習

ボードゲームや
手芸など
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卓球などの
スポーツ活動
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