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・ 갑작스런 질병이나 큰 부상을 당했을 때 

「119」（소방）에 전화하여 구급차를 부릅니다. 

・ 119 로 전화를 걸어 연결되면 

① 응급환자라는 것 (예:큐우큐우데스) 

② 어떤 상태인지（질병이나 부상 정도） 

③ 주소 또는 장소 

④ 당신의 이름과 전화번호를 남깁니다.  

・ 일본어로 말할 수 없는 분은 주위사람에게 

부탁해 주십시오. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

・ 큰 소리로「카지다」라고 주변사람에게 알립니다.  
・ 「119」（소방）에 전화하여 소방차를 부릅니다.

・ 혼자서 불을 끄는것은 위험합니다. 

・ 「119」에 전화를 걸어 연결되면 

① 화재가 발생했다는것 (예:카지데스)  

② 주소나 건물의 이름 

③ 불타고 있는것 

④ 근처에 있는 알기 쉬운 건물 등 

⑤ 당신의 이름과 전화번호를 남깁니다. 

・ 일본어로 말할 수 없는 분은 주위사람에게

부탁해 주십시오. 

・ 도둑이나 폭력피해, 교통사고 등의 사건이나

사고를 당했을 때「110」（경찰）에 전화하여

경찰관을 부릅니다.  

・ 110 으로 전화를 걸어 연결되면 

① 무슨일이 있었는지 

（지켄(지코)데스 = 사건(사고)입니다.） 

② 언제 (예:이마카라 ○○훈 마에데스.） 

③ 어디서（장소나 알기쉬운 건물 등） 

④ 범인의 얼굴, 입고 있던 옷, 차의 특징 등 

⑤ 당신의 이름과 전화번호를 남깁니다.  

・ 일본어로 말할 수 없는 분은 주위사람에게

부탁해 주십시오. 

《한국어》 

마쓰에시 방재안전과（재해시 연락처）

전화번호 ５５－５１１５ 

갑작스런 질병이나 부상으로 

구급차를 부르고 싶을 때 

화재가 발생했을 때 

・ 큰소리로「카지다」라고 

 알린다. 

범죄로 피해를 입거나 

교통사고를 당했을 때 



재해 예상지도의 사용법 

・ 당신이 살고있는 주변의 지도입니다. 지도에는

피난소, 수해 ・ 쓰나미 ・ 산사태재해등의 위험이

있는 장소가 적혀있습니다.  

・ 지도를 보고 

① 집이나 학교・직장의 장소를 확인합니다.  

② 가까운 피난처를 정해둡니다. 

③ 위험한 장소를 확인합니다.  

④ 집에서 피난처까지 안전하게 갈 수 있는

길을 정하여 지도에 적습니다.  

⑤ 가족 전원이 피난시 지날 길을 걸어봅시다. 

재해 예상지도에 적혀있는 기호 

 150 년에 한번정도 오는 큰 비로 인하여 신지코・

오하시가와 ・ 나카우미가 범람했을 경우에

추정되어지는 침수구역과 깊이입니다. 

재해 예상지도에 표시되어 있는 기호 

  

재해 예상지도에 표시되어 있는 기호 

 

 

 

 

 

우리 가족의 피난 장소（집합장소） 

 

피난소 명                  

 

전화번호                   

수해에 대비하여 

・ 방에 물이 들어오기 시작해 위험해진 경우

신속히 피난하도록 합시다.  

① 방에 물이 들어온 후에는 피난이 어렵습니다. 

② 침수된 물의 깊이가 50 ㎝를 넘으면 걷기

힘들어 집니다. 

③ 물의 깊이가 얕아도 수로나 맨홀에 빠질

위험이 있습니다.  

④ 피난하실 경우에는 맨발이거나 장화를 신으면

위험합니다. 운동화를 신고 피난합시다. 

지진에 대비하여① 

・ 일본은 지진이 많이 발생합니다. 지진이 발생한

경우 부상을 당하거나 화재가 발생하지 않도록

다음과 같이 행동합시다. 

지면이 흔들렸을 때의 행동 

① 흔들리기 시작하면 우선 자신의 몸을 지킨다. 

② 무리하여 불을 끄지말고 흔들림이 멈출때까지

기다린다.  

③ 창문이나 문을 열어 출구를 확보한다.  

④ 불이나면 우선적으로 불을 끈다.  

⑤ 위에서 떨어지는 것이 있기때문에 집이나

건물에서 당황하여 뛰쳐나오지 않는다. 

지진에 대비하여② 

⑥ 문이나 담은 무너지기 쉬우므로 가까이 가지

않는다.  

  지진이 일어난 후의 행동 

⑦ 산사태, 절벽무너짐, 쓰나미에 주의한다.  

⑧ 노인이나 몸이 불편한 사람, 부상자에게 말을

걸어 서로 도운다. 

⑨ 텔레비전이나 라디오의 정확한 정보를 듣고

행동한다. 

⑩ 피난 전에 안전확인 전기・가스밸브를 잠근다

⑪ 피난소에는 걸어서 간다. (차를 사용하지

않는다.) 

재해시 필요한 물품 

・ 피난할 때 필요한 물품을 베낭에 넣어둡시다.  

【비상 필요품】소중한것・약・라디오・회중전등・

옷・비옷 혹은 우산・성냥이나 라이터・티슈등

생활필수용품 

【비상 비축품】물・음식등을 한명 당 3 일분 

곤란할 때의 상담처 

시마네 국제센터       ３１－５０５６ 

마쓰에시 국제교류협회   ３１－８３４５ 
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5.0ｍ부터 

지정 피난처（시에서 정한 피난처）

일시 피난처（지구에서 정한 피난처）

현청・시청 

경찰서・파출소・주재소 

소방서・출장소 

구급 지정병원 

산사태재해등으로 위험한 장소 


