
原子力災害の発生に備えた普及啓発動画 イメージ
～広域避難計画編～

松江市防災部
原子力安全対策課
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.１ タイトルコール 説・質：松江市原子力災害広域避
難計画

説・質：皆さん、こんにちは

説：今日は僕たちが原子力災害時
の松江市の広域避難計画について
説明します。

3．イメージ

5．備考

セリフの色分け
説明者（以下、説）・・・
質問者（以下、質）・・・
ナレーション（以下、ナ）・・・
説・質・・・

松江市原子力災害広域避難計画

～いざという時のために～
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.１ タイトルコール 質：松江市ではいざという時の原
子力災害に備えて広域避難計画を
作っているんだよね。どういう計
画になっているの？
説：これから説明していくよ。一
緒に学んでいこうね。

3．イメージ

5．備考

松江市原子力災害広域避難計画

～いざという時のために～
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.２ 原子力災害とは ナ：原子力災害とは
説：さっき原子力災害って言った
けど、原子力災害ってどんなもの
かわかる？

3．イメージ

5．備考

原子力災害とは
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.２ 原子力災害とは 質：えーと、原子力発電所が壊れ
ちゃうこと？3．イメージ

5．備考

原子力災害とは
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.２ 原子力災害とは ナ：「原子力災害」とは原子力発
電所で事故が起こり、環境中に異
常な水準の放射線や放射性物質が
放出される事態を言います。

3．イメージ

5．備考

・発電所が揺れて壊れるイメージ（揺れた後にバツ印をつける）
・白い雲状の放射性プルームが風に乗って風下に流れるイメージ
・黒丸の放射性物質はプルームと一緒に風下に流れるうちに拡散され、密度が小さくなるイメージ

（災害発生時のイメージ図）
※実際には色はない
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.９ 情報伝達体制 ナ：また、原子力災害の大きな特
徴として、原子力発電所から放出
された放射性物質や放射線は目で
見たり、肌で感じたりが出来ない
ことがあります。
説：大量の放射線を浴びると僕た
ちの身体に悪影響を及ぼすことが
あるんだ。原子力災害が起こった
時に、松江市民の皆さんへの健康
影響をできるだけ少なくするため
に、「松江市原子力災害広域避難
計画」を作っているんだよ。
質：いざという時に自分を守るた
めにも計画を知っておかなくちゃ
いけないね。

3．イメージ

5．備考

・発電所から雲が流れていくイメージの動画
・ナレーターのセリフで吹き出しを出すなど、五感で感じることが出来ない演出

原子力災害は五感で感じることが出来ない。
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.３ 広域避難計画の概要 ナ：松江市原子力災害広域避難計
画の概要3．イメージ

5．備考

松江市原子力災害

広域避難計画の概要
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.３ 広域避難計画の概要 説：これから「松江市原子力災害
広域避難計画」について説明して
いくよ。この計画は2011年3月に
発生した福島第一原子力発電所の
事故からの教訓や国が決めた原子
力災害対策指針などを踏まえて作
られているんだ。

3．イメージ

5．備考

セリフに合わせて、囲みが出て矢印が延びていくなど、何を踏まえて作ったものかが視覚的にイメージ
できるようにする。

福島第一原子力発電所
事故の教訓

原子力災害対策指針

松江市原子力災害
広域避難計画
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.３ 広域避難計画の概要 説：この計画では、地区ごとの避
難先や避難ルールの設定をしてい
たり、避難に通常より時間がかか
る要配慮者の支援などについて決
めているんだ。
質：地区ごとに別々の避難先に行
くの？
説：地域コミュニティを守るため
に地区ごとに避難先となる自治体
を決めているよ。さらに避難先に
向かう時の避難ルールも設定して
いるんだ。

3．イメージ

5．備考

・説明者の2つ目のセリフと対応して、何を説明しているかが視覚的にわかるようにする。「地区ごとの
避難先の設定」と「避難ルールの設定」を強調し、次の場面へ

松江市原子力災害広域避難計画
地区ごとの避難先の設定
地域コミュニティの維持を目的に地区ごとに広域避難先の市町を割り当て
避難ルールの設定
どこの地区が、どのルートで、どこへ避難するかを地区ごとに設定
要配慮者の対応
通常より避難に時間のかかる方等の避難方法などの支援策を策定
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.３ 広域避難計画の概要 ナ：原子力災害が起きたときの広域
避難先は、地域コミュニティの維持
を目的に、一定の地区単位ごとに設
定しています。
ナ：避難先の市町については、人口
や地区の状況、避難先自治体の規模、
発電所から可能な限り遠ざかる方向、
信号機の多いエリアや松江市中心部
の橋を極力通らないルートによる避
難などを考慮して決定しています。
ナ：また、どこの地区が、どのルー
トで、どこへ避難するかを地区ごと
に決めており、避難ルートは、警察
等の交通規制、避難誘導によって渋
滞を減らすことを目的に設定してい
ます。さらに地震等の自然災害によ
る影響を考慮し、可能な限り複数の
避難ルートを定めています。
質：細かく決められているんだね。
地区ごとに同じ場所に避難すると避
難先でも近所の人がいるから心強い
ね。
説：そうだね。避難所では避難者の
自主的な運営が、避難所での生活を
より良くするために大切だから顔見
知りの人がいると安心するよね。

3．イメージ

5．備考

表が視覚的にわかるようにする。

• 避難先は地域コミュニティ維持を目的に一定の地区単位毎に設定
• 避難ルートは警察等の交通規制､避難誘導による渋滞緩和を目的に設定
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.３ 広域避難計画の概要 質：要配慮者の支援ってあるけど
要配慮者ってどんな人のこと？
説：高齢者や乳幼児など、災害が
起きたときにすぐに適切な行動が
とりにくく被害を受けやすい方の
ことを言うよ。
要配慮者の中でも、避難に通常よ
り時間のかかる方や放射線の影響
を受けやすい乳幼児や妊産婦の方
などについては優先的に対応する
ことを定めているよ。
具体的な計画の内容についてはこ
れから説明していこう。
質：お願い！

3．イメージ

5．備考

「要配慮者の対応」を強調し、対象者が視覚的にわかるようにする。

松江市原子力災害広域避難計画
地区ごとの避難先の設定
地域コミュニティの維持を目的に地区ごとに広域避難先の市町を割り当て
避難ルールの設定
どこの地区が、どのルートで、どこへ避難するかを地区ごとに設定
要配慮者の対応
通常より避難に時間のかかる方等の避難方法などの支援策を策定
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.４ 広域避難計画の概要（PAZとUPZ、EAL） ナ：発電所からの距離に応じた対
応と事故の進展に応じた対応3．イメージ

5．備考

松江市原子力災害

広域避難計画の概要

発電所からの距離に応じた対応と
事故の進展に応じた対応
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.４ 広域避難計画の概要（PAZとUPZ、EAL） 説：広域避難計画では、国の原子
力災害対策指針を踏まえ、松江市
全体を原子力災害対策を重点的に
行うべき区域に設定し、発電所か
らの距離に応じて、発電所から5
㎞圏内を「予防的防護措置」を行
う区域「 PAZ （ピーエーゼッ
ト）」、発電所から5㎞～30㎞圏
内を緊急的防護措置を実施する区
域 UPZ（ユーピーゼット）に分
けて対策を決めているよ。

3．イメージ

5．備考

説明者のセリフに従い「原子力災害対策重点区域（市内全域）」、「PAZ」、「UPZ」の順で強調表示。
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.４ 広域避難計画の概要（PAZとUPZ、EAL） 説：PAZは鹿島地区、島根地区の
一部、生馬地区の一部、古江地区
の一部、UPZはPAZを除く市内全域
が設定されているんだ。

3．イメージ

5．備考

前の画面からまず、PAZの地区名の画面（左図）にする。PAZの地区名の説明後、UPZの地区名の画面（右
図）にする。
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.４ 広域避難計画の概要（PAZとUPZ、EAL） ナ：広域避難計画では、松江市全
体を原子力災害対策を重点的に実
施すべき区域と定め、発電所から
おおむね5㎞圏内をPAZ、発電所か
らおおむね5㎞～30㎞圏内の市内
全域をUPZと定め、原子力災害へ
の対応方法を設定しています。

3．イメージ

5．備考

PAZがおおよそ5㎞圏内、UPZがおおよそ5㎞～30㎞圏内であることを示した後、上記の画を映してPAZが放
射性物質放出前に避難することを説明。
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.４ 広域避難計画の概要（PAZとUPZ、EAL） ナ：発電所から比較的近いPAZの
区域は、原子力災害が起きた時の
影響が大きいと予測されますので、
発電所から放射性物質が放出され
る前にあらかじめ避難することと
しています。

3．イメージ

5．備考

PAZがおおよそ5㎞圏内、UPZがおおよそ5㎞～30㎞圏内であることを示した後、上記の画を映してPAZが放
射性物質放出前に避難することを説明。
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.４ 広域避難計画の概要（PAZとUPZ、EAL） ナ：PAZの外側のUPZの区域は、す
ぐに避難するのではなく、放射線
による体への影響をできるだけ低
く抑えるために、発電所で大きな
事故が発生した際は、ご自宅など
の屋内にとどまる「屋内退避」を
行います。
その後、発電所から放出された放
射性物質が地表に沈着するなどし
て、地区内で基準を超える放射線
量が測定された場合に避難するこ
とになっています。
質：住んでいる場所によって、行
動が変わってくるんだね。自分の
住んでいる地区がPAZなのかUPZな
のか確認しておかなくちゃね。

3．イメージ

5．備考

PAZがおおよそ5㎞圏内、UPZがおおよそ5㎞～30㎞圏内であることを示した後、上記の画を映してUPZ地区
は屋内退避を行い、放出後に基準を超えたら避難することを説明。
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．構成

2．シーン（No.、名前） No.４ 広域避難計画の概要（PAZとUPZ、EAL） 説：発電所からの距離に応じた対応の次は
事故の進展に応じた対応だよ。広域避難計
画では、原子力発電所での事故の進展を
「警戒事態」、「施設敷地緊急事態」、
「全面緊急事態」の3つの段階に分けている
んだ。
発電所がどの段階になったときに松江市や
住民の皆さんがどういう対応を取るかを決
めているんだよ。
質：事故の進展って、どうやって分けてい
るの？
説：設備の故障の内容などによって分けて
いるんだ。例えば、原子力発電所は燃料を
冷やすために原子炉に水を入れ続けなきゃ
いけないんだけど、普段使っている水を入
れる設備が故障したら「警戒事態」、非常
用の水を入れる設備の一部が故障したら
「施設敷地緊急事態」、非常用の水を入れ
る設備がすべて故障したら「全面緊急事
態」になるんだ。全面緊急事態になるまで
は放射性物質は閉じ込められているんだけ
ど、さらに事故が進んで、大量の放射性物
質が放出されると原子力災害になるよ。
質：どの段階でどんな対応をすればいいか
教えて。PAZとUPZでも違ってきそうだけど。
説：その通り。発電所からの距離によって、
事故の進展に応じた対応も変わってくるん
だ。具体的に説明していくよ。

3．イメージ

5．備考

・説明者のセリフに合わせて該当の事態を強調。
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.４ 広域避難計画の概要（PAZとUPZ、EAL） ナ：PAZでの事故の進展に応じた
対応3．イメージ

5．備考

事故の進展に応じた対応

～PAZ～
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．構成

2．シーン（No.、名前） No.４ 広域避難計画の概要（PAZとUPZ、EAL） ナ：原子力災害への対応は、PAZ
とUPZの2つの区域と事故の進展の
状況に応じて決められています。
発電所からおおよそ5㎞の範囲の
PAZでは、事故の最初の段階であ
る「警戒事態」の時に、避難に通
常より時間のかかる方や妊婦、乳
幼児及びその保護者などの「施設
敷地緊急事態要避難者」の方は広
域避難の準備をします。
また、学校等にいる生徒・児童・
園児の保護者への引き渡し、バス
で避難する時の集合場所である一
時集結所で安定ヨウ素剤という薬
の配布などを始めます。

3．イメージ

5．備考

ナレーターがPAZの説明を始めたら該当部分が分かるようにするイメージ。なお、表が動画にそぐわない
場合は、内容が視覚的、直観的にわかるよう演出する。 21

1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．構成

2．シーン（No.、名前） No.４ 広域避難計画の概要（PAZとUPZ、EAL） ナ：事故の2番目の段階である
「施設敷地緊急事態」では、施設
敷地緊急事態要避難者は広域避難
を開始し、その他の住民の方は広
域避難の準備をします。また、学
校等に残っている生徒・児童・園
児はPAZの外にある緊急退避所へ
退避し、緊急退避所にて保護者へ
の引き渡しを行います。

3．イメージ

5．備考
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．構成

2．シーン（No.、名前） No.４ 広域避難計画の概要（PAZとUPZ、EAL） ナ：事故の3番目の段階である
「全面緊急事態では、PAZの住民
の方は国・県・市の指示に従って
安定ヨウ素剤を服用し、広域避難
を始めます。
質：PAZの地区の人は放射性物質
の放出前にあらかじめ避難だから
全面緊急事態になったら避難する
んだね。

3．イメージ

5．備考
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.４ 広域避難計画の概要（PAZとUPZ、EAL） ナ：UPZでの事故の進展に応じた
対応3．イメージ

5．備考

事故の進展に応じた対応

～UPZ～
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．構成

2．シーン（No.、名前） No.４ 広域避難計画の概要（PAZとUPZ、EAL） ナ：発電所からおおよそ5㎞～30
㎞の範囲のUPZでは、事故の最初
の段階である「警戒事態」で、住
民に事故の状況のお知らせや観光
客等の市内に一時的に滞在してい
る方に早期帰宅を促します。

3．イメージ

5．備考
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．構成

2．シーン（No.、名前） No.４ 広域避難計画の概要（PAZとUPZ、EAL） ナ：事故の2番目の段階である
「施設敷地緊急事態」では、学校
等にいる生徒・児童・園児の保護
者への引き渡し、バスで避難する
時の集合場所である一時集結所で
安定ヨウ素剤の配布などを開始し
ます。

3．イメージ

5．備考

26



1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．構成

2．シーン（No.、名前） No.４ 広域避難計画の概要（PAZとUPZ、EAL） ナ：事故の3番目の段階である
「全面緊急事態」では、住民の方
は屋内退避をしながら避難準備を
行います。

3．イメージ

5．備考
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．構成

2．シーン（No.、名前） No.４ 広域避難計画の概要（PAZとUPZ、EAL） ナ：さらに事故が進展し、発電所
から放射性物質が放出された場合、
地区内の放射線量が基準を超えた
地区は広域避難を実施することに
なります。
質：UPZの地区の人はまずは屋内
退避をして放射性物質や放射線か
ら身を守るんだね。
その後、自分の住んでいる地区の
放射線の量が基準を超えたら避難
するのか。避難は一斉じゃなくて
地区ごとに指示が出ることも覚え
ておかないとね。
説：広域避難を開始する放射線量
の基準は、しばらくの間そこで生
活してもすぐには健康に影響が出
ない基準を設定しているよ。
広域避難の指示が出てもあわてず
に、準備を整えてから避難してね。

3．イメージ

5．備考

28



1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.５ 広域避難～一般住民・在宅の要配慮者～ ナ：広域避難～一般の住民・在宅
の要配慮者～
説：ここからは計画に定めている
具体的な対応について説明するよ。
まずは広域避難から。
質：PAZの地区の人は全面緊急事
態、UPZの地区の人は放射線の量
が基準を超えたら避難するんだっ
たよね。でも避難先自治体をよく
知らないし、どうやって向かった
らいいんだろう？

3．イメージ

5．備考

広域避難

～一般の住民・在宅の要配慮者～

29

1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．構成

2．シーン（No.、名前） No.５ 広域避難～一般住民・在宅の要配慮者～ 説：そのために、広域避難計画では
避難のルールを決めているよ。島根
県のアンケート調査の結果などから
約9割の住民の方が自家用車により避
難することを想定しているんだ。福
島第一原子力発電所の事故では原則
バス避難だったんだけど、車だと多
くの荷物を持ち出せるし、避難先で
の生活に車がないと不便だったりも
するから基本的には自家用車での避
難をお願いしているよ。
質：自家用車がなかったり、自分で
運転して遠い避難先まで行くのが不
安な人はどうしたらいいんだろう。
説：自家用車で避難できない方は行
政が準備するバスで避難してもらう
ことになるよ。さらに自家用車やバ
スによる避難が難しい方は車椅子や
ストレッチャーを乗せることができ
る福祉車両などで避難していただく
よ。
島根県は中国地方の5県のバス協会・
タクシー協会と協定を結んで必要な
バスや福祉車両を確保しているんだ。
さらに中国電力も追加で福祉車両を
配備しているんだ。

3．イメージ

5．備考

説明者の説明に合わせて自家用車、バス、福祉車両が避難ルートを移動する（避難経由所まで）。

一般の住民、在宅の要避難者の広域避難のルール
約９割の一般住民が自家用車により避難することを想定
自家用車により避難できない住民は、行政が準備するバス等により避難
自家用車やバスによる避難も難しい方は福祉車両などにより避難

30



1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．構成

2．シーン（No.、名前） No.５ 広域避難～一般住民・在宅の要配慮者～ ナ：自家用車で避難する場合は、交通
渋滞を避けるため、できる限り乗り合
わせで避難するようお願いします。
また、警察などが適切な交通誘導を行
えるようあらかじめ決められた避難
ルートでの避難をお願いします。
避難ルート上の主要な交差点では、警
察官による避難誘導や、信号機の遠隔
操作で青信号の時間を長くするなどの
渋滞対策も行います。
UPZの地区では、放射性物質の放出
された後に避難となるため、避難途中
で「避難退域時検査」という検査を受
けます。
この検査で、放射性物質が車や避難者
に付着していないかの確認してから避
難先の自治体に向かいます。
説：放射性物質の放出された後に避難
する場合は、車の窓を閉めて、エアコ
ンは内気循環にしてできるだけ、外の
空気が入らないようにしてね。
質：はーい。決められた避難ルートを
通って避難先に行くんだね。でも、避
難先のどこに向かえばいいの？避難先
のことをよく知らないんだけど。

3．イメージ

5．備考

・説明に合わせて、避難ルートを強調、警官を動かす、ルート上に信号機を追加。
・避難退域時検査の説明で検査場所の図を拡大 31

1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．構成

2．シーン（No.、名前） No.５ 広域避難～一般住民・在宅の要配慮者～ 説：避難先の自治体をよく知らな
い人でも避難できるように、それ
ぞれの避難先自治体で「避難経由
所」という避難の目的地を決めて
いるよ。避難経由所は自家用車の
ナビや道路標識などを使って行け
る場所で、多くの車が駐車できる
ような場所を選んでいるんだ。避
難経由所には避難先の自治体の職
員さんがいて、その時に空いてい
る避難所を案内してくれるんだ。

3．イメージ

5．備考

車・バスが避難ルート上を通って避難経由所に到着するイメージ。

避難経由所
避難先自治体の目的地
ここから避難所へ誘導

避難ルート

32



1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．構成

2．シーン（No.、名前） No.５ 広域避難～一般住民・在宅の要配慮者～ ナ：避難先の自治体では、総合公
園や公共施設など、自家用車のナ
ビや道路標識などを使って行くこ
とができ、多くの自家用車が駐車
可能な施設を避難の目的地となる
「避難経由所」に設定しています。
ナ：避難経由所では、避難先自治
体の職員が開設されている避難所
へ誘導するため、避難先の自治体
で避難所を探して転々とすること
がない計画となっています。
また、通常の避難所での生活が難
しい方は、バリアフリー設備など
が備わった広域福祉避難所へ避難
していただくこととしています。
質：避難経由所に行けば、空いて
いる避難所にスムーズに誘導して
もらえるんだね。

3．イメージ

5．備考

・ナレーター2パラ目で吹き出しを追加、徒歩で避難所へ移動するイメージ
・ナレータ3パラ目で広域福祉避難所を強調

【避難先自治体】

避難所Ａ

徒歩など

在宅の避難行動要支援者は
広域福祉避難所へ

広 域 福 祉 避 難 所

避難行動要支援者など

避 難 経 由 所

避難所Ｂ

今、開いている避難所は、
「避難所A」ですので
そちらに行ってください。
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．構成

2．シーン（No.、名前） No.５ 広域避難～一般住民・在宅の要配慮者～ 説：続いては、バスによる避難に
ついて説明するよ。バスで避難を
する場合も、決められた避難ルー
トを通って、放射性物質が放出さ
れた後は避難退域時検査を受けて、
避難経由所に向かうのは自家用車
と同じなんだ。だけど、それぞれ
の地区でバスで避難する時の集合
場所となる一時集結所を決めてい
るから、バスで避難をする時は、
一時集結所に集まってね。

3．イメージ

5．備考

・バスと一時集結所を強調表示
・次ページで一時集結所を拡大表示する。 34



1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．構成

2．シーン（No.、名前） No.５ 広域避難～一般住民・在宅の要配慮者～ ナ：「一時集結所」とは、自家用
車による避難が難しい方が、バス
などを使って集団避難を行うため
に集まっていただく場所のことで
す。「一時集結所」は各地区であ
らかじめ決められています。

3．イメージ

5．備考

35

一時集結所
バス避難の集合場所

1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．構成

2．シーン（No.、名前） No.５ 広域避難～一般住民・在宅の要配慮者～ ナ：原子力発電所事故の進展に応
じて、松江市の職員などが、一時
集結所を開設し、バスの配車や誘
導、避難者の受付、安定ヨウ素剤
の配布などを行い、避難を開始し
ます。

3．イメージ

5．備考

順番に強調していき、受付の時に避難者を出す（受付開始してから来ることが分かるようにするイメージ。）。

安定ヨウ素剤は事故の進展に応じて、PAZは警戒事態、UPZは施
設敷地緊急事態において一時集結所で緊急配布

36

開設 配車

受付 避難開始



1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．構成

2．シーン（No.、名前） No.５ 広域避難～一般住民・在宅の要配慮者～ ナ：一時集結所へ集まる時の注意
点について説明します。
ナ：バスを長時間待つことによる
避難者の負担を防ぐためや放射性
物質が放出された後の避難時の避
難者への放射性物質が付着を少な
くするため、バスの配車が完了し
たという情報を確認してから、一
時集結所に集まっていただくよう
お願いします。

3．イメージ

5．備考

・消防団車両、屋外スピーカーから音がなっているような動画のイメージ。

屋外スピーカー

消防団車両

緊急速報メール

一時集結所へのバスの配車が完了しました。
一時集結所へ参集し避難を開始してください。

一時集結所への参集はバスの配車が完了してから

一時集結所
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．構成

2．シーン（No.、名前） No.５ 広域避難～一般住民・在宅の要配慮者～ ナ：一時集結所では避難者の受付
や安定ヨウ素剤を持っていない住
民への配布を行い、バスによる避
難を開始します。

3．イメージ

5．備考

・避難者を受付でいったん止めてからバスに乗り込むイメージ

38

受付



1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．構成

2．シーン（No.、名前） No.５ 広域避難～一般住民・在宅の要配慮者～ ナ：次に広域避難時の持ち出し品
や服装についてです。
ナ：自然災害の時と同じように非
常食や貴重品、医薬品などの非常
持ち出し品を準備しておくことが
重要です。
バス避難の場合は集団避難のため
持ち出し品が多すぎると避難が大
変になることがあります。目安は
男性で15㎏、女性で10㎏程度です。
また、ペットは長期の避難を考え
て同行避難しますが、バス避難の
場合はケージに入れるなどの配慮
をお願いいたします。

3．イメージ

5．備考

・持ち出し品を防災リュックに入れていく動画。

・バス避難の場合はケージに入れるなどの配慮をする
・エサなどの世話は自分自身で行う

39

1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．構成

2．シーン（No.、名前） No.５ 広域避難～一般住民・在宅の要配慮者～ ナ：広域避難を行う際は、放射性物
質が体に付着することを避けるため、
できるだけ肌の露出が少ない服装で
避難します。水がしみこまない合羽
などが効果的です。このような服装
にすることで、放射性物質が肌に付
着することを防ぎ、また、放射性物
質が付着した服を脱ぐことで被ばく
を防ぐことが出来ます。
質：持ち出し品や服装など、きちん
と準備してから避難することが大切
なんだね。
説：そのとおり。避難を開始する前
に避難先での生活をしっかり考えて
きちんと準備することが大切なんだ。
一時集結所の開設状況やバスの到着
などは、松江市からお知らせをする
から、その情報を確認してから行動
しよう。
質：はーい。
質：自家用車やバスで避難する途中
で受ける「避難退域時検査」ってど
んな検査なの？

3．イメージ

5．備考

・一時集結所に向かう際の服装がイメージできるようにする。

長袖・長ズボンで皮膚の露出を防ぐ。
合羽などの外衣を着用し、汚染したら脱ぐ。

40

一時集結所



1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．構成

2．シーン（No.、名前） No.５ 広域避難～一般住民・在宅の要配慮者～ 説：避難退域時検査は、放射性物
質が放出された後に避難する場合
に、放射性物質が車や体に付着し
ていないか確認するための検査だ
よ。基準を超える放射性物質が付
着していた場合はふき取りなどの
簡易除染を行うんだ。
避難退域時検査は、車や体に付着
した放射性物質からの無用な被ば
くを防いだり、避難先の自治体へ
汚染を広げないことを目的に行う
大事な検査なんだ。

3．イメージ

5．備考

・全体図から避難退域時検査場所（下図）が大きくなるイメージ

避難退域時検査の実施
放射性物質放出後に避難する場合、避難ルートの途中で

放射性物質による汚染状況を確認

41

1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．構成

2．シーン（No.、名前） No.５ 広域避難～一般住民・在宅の要配慮者～ ナ：放射性物質が放出された後に
避難する場合、島根原子力発電所
から30㎞圏外の避難ルート付近に
ある避難退域時検査場所で放射性
物質の付着があるかどうかを確認
する避難退域時検査を行います。

3．イメージ

5．備考

左図を大きく出してから左図を小さくしながら右図を大きくする。

避難退域時検査の実施
・汚染の有無の確認
・簡易除染
・検査済証の発行

避難退域時検査場所

▲避難退域時検査場所候補施設位置図

放射性物質の放出後に避難する場合､住民の汚染状況を確認するための検査を実施
基準を超過する放射性物質の付着があった場合は簡易除染(拭き取りなど)を実施
避難先への汚染拡大防止の観点からも重要｡避難者･避難受入側双方の安全･安心に繋がる

42



1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．構成

2．シーン（No.、名前） No.５ 広域避難～一般住民・在宅の要配慮者～ ナ：避難退域時検査は、まず車両の
検査を行われます。車両の汚染が基
準値以下であれば検査完了です。
ナ：もし車両の汚染が基準値を超え
ていれば、放射性物質が付着してい
る場所を特定してふき取りなどの簡
易除染を行います。また、車両に
乗っている方のうち、代表者に放射
性物質が付着していないかを検査し、
基準値以下であれば検査完了です。
ナ：代表者に基準を超える放射性物
質の付着が確認された場合、衣服で
あれば着替え、身体であればふき取
りなどの除染を行うとともに他の同
乗者も検査・除染を受けることにな
ります。
ナ：検査が完了したら、検査済証を
受け取って、避難経由所へ向かって
いただきます。この検査済証は避難
経由所で確認されますので、大切に
保管してください。
ナ：なお、放射性物質が放出される
前に避難を行うPAZ地区の方は避難退
域時検査がないため、直接避難経由
所へ向かってください。

3．イメージ

5．備考

・セリフに合わせて矢印・項目を拡大してフローの進み方が分かるようにする。
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．構成

2．シーン（No.、名前） No.５ 広域避難～一般住民・在宅の要配慮者～ 質：検査って痛かったりしない
の？
説：検査は人も車も専用の機械で
触らずに表面をなぞって放射性物
質がついているか確認していくん
だ。痛くもかゆくもないから検査
する人の指示に従って検査を受け
よう。
質：検査場所を通り過ぎちゃって、
検査を受けずに避難経由所に着い
ちゃったらどうしたらいいの？
説：そのために、島根県は避難経
由所に職員を配置するんだ。避難
経由所で検査済証が確認できな
かった避難者は避難経由所で島根
県の職員が汚染検査するよ。

3．イメージ

5．備考

・説明者の最後のセリフの時に左図を小さくして避難経由所を拡大、島根県が汚染検査することを図に示す。

44



1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.６ 広域避難～施設敷地緊急事態要避難者の対応～ ナ：広域避難～施設敷地緊急事態
要避難者の対応～
説：次は、一般の住民の方に比べ
て早いタイミングで避難準備や広
域避難を行う施設敷地緊急事態要
避難者について説明するよ。
質：施設敷地緊急事態要避難者っ
てどんな人のこと？

3．イメージ

5．備考

広域避難

～施設敷地緊急事態要避難者の対応～
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.６ 広域避難～施設敷地緊急事態要避難者の対応～ 説：高齢者の方や小さなお子さん
など、災害が発生した際にすぐに
的確な行動がとりにくく被害を受
けやすい方のことを「要配慮
者」っていうんだ。
その中でもPAZ地区の在宅の避難
行動要支援者、病院の入院患者、
社会福施設入所者といった、避難
に通常より時間のかかる方などを
「施設敷地緊急事態要避難者」っ
て言うんだ。
説：一般の住民の方より避難準備
や実施に時間がかかるから、広域
避難計画では早めに避難準備や避
難を開始するようにしているよ。

3．イメージ

5．備考

要配慮者
高齢者、難病患者、障がい者、児童・乳幼児、妊産婦、外国人、観
光客・旅行客など災害時に迅速・的確な行動がとりにくく、被害を
受けやすい方。

施設敷地緊急事態要避難者
PAZ地区の要配慮者のうち、
避難の実施に通常以上に時間のかかる方
妊婦・授乳婦の方
乳幼児の方
乳幼児とともに避難する必要のある方
安定ヨウ素剤が服用できないと医師が診断した方
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.６ 広域避難～施設敷地緊急事態要避難者の対応～ ナ：「施設敷地緊急事態要避難
者」とは、PAZの地区の在宅の避
難行動要支援者、病院の入院患者、
社会福祉施設入所者など、避難に
特別な車両が必要であったり、避
難先に同じような設備を持つ病院
やバリアフリー設備の整った避難
所を準備する必要があるなど避難
に通常より時間のかかる方々を指
します。
また、特に放射線の影響を受けや
すいとされる胎児及び乳幼児への
影響を避けるため、妊婦、授乳婦、
乳幼児及び乳幼児と一緒に避難す
る方も「施設敷地緊急事態要避難
者」として早期の避難実施の対象
となります。
その他、放射性ヨウ素による被ば
くを防ぐ安定ヨウ素剤を服用でき
ないと医師に診断された方も「施
設敷地緊急事態要避難者」に含ま
れます。

3．イメージ

5．備考

・セリフに合わせて、対象者を強調する（例示の図を挿入するなど）。

施設敷地緊急事態要避難者とは、PAZ地区の方で、

避難の実施に通常以上に時間のかかる方
在宅の避難行動要支援者
病院の入院患者
社会福祉施設入所者

妊婦
授乳婦
乳幼児（乳幼児と一緒に避難する方も含む）
安定ヨウ素剤が服用できないと医師が診断した方
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.６ 広域避難～施設敷地緊急事態要避難者の対応～ 説：施設敷地緊急事態要避難者の
避難の共通のルールとして、施設
敷地緊急事態要避難者の方は事故
の最初の段階である警戒事態で避
難準備を行い、施設敷地緊急事態
で避難を開始するんだ。

3．イメージ

5．備考
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.６ 広域避難～施設敷地緊急事態要避難者の対応～ 説：支援者が同行すれば自家用車
や一般のバスで避難可能な方は、
自家用車や行政が用意したバスで
避難するよ。
説：避難に福祉車両や特別な搬送
手段が必要な方は島根県の用意す
る福祉車両や実動組織の車両で避
難するんだ。
質：避難先はどうなるの？
説：病院の入院患者の方はUPZよ
り外側の同じような設備が整った
病院へ避難します。生活環境に特
段の配慮が必要な施設敷地緊急事
態要避難者は多目的トイレ等のバ
リアフリー設備が整った避難先の
自治体の広域福祉避難所に避難す
るんだ。これから各対象者の具体
的なルールについて確認していく
よ。

3．イメージ

5．備考

・説明者のセリフに合わせて該当の車両等を避難ルート上で動かす。
・説明者の最後のセリフに合わせて避難先施設を強調表示
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.６ 広域避難～施設敷地緊急事態要避難者の対応～ ナ：在宅の避難行動要支援者の対
応
説：まずは在宅の避難行動要支援
者の方への対応だよ。PAZ地区の
在宅の避難行動要支援者は施設敷
地緊急事態で避難する対象になる
んだ。

3．イメージ

5．備考

～施設敷地緊急事態要避難者の対応～

【在宅の避難行動要支援者】

50



1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.６ 広域避難～施設敷地緊急事態要避難者の対応～ ナ：PAZ地区の在宅の避難行動要
支援者については、事故の最初の
段階である警戒事態で避難準備を
していただきます。
また、原子力事故の発生した際に
は、PAZ地区を含む支所・地区に
設置される支所・地区原子力事故
対策会議において、「避難行動要
支援者名簿」などを活用し、在宅
の避難行動要支援者に避難の可否、
避難手段等の確認を行います。
説：この確認で、避難が可能か、
避難にあたって福祉車両が必要か、
避難先にバリアフリー設備が必要
かなどを確認して、避難に必要な
体制を整えていくんだ。

3．イメージ

5．備考

51

1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.６ 広域避難～施設敷地緊急事態要避難者の対応～ ナ：確認の結果、在宅の避難行動
要支援者の中で、同行者の支援に
より避難が可能な方は、支援者の
運転する自家用車、行政が準備す
るバス又は福祉車両などを利用し
て事故の2番目の段階の施設敷地
緊急事態で避難を開始します。
なお、避難先の施設において、バ
リアフリー設備や支援を必要とせ
ず、一般の住民の方と同じスペー
スでの生活が可能な在宅の避難行
動要支援者の方は事故の3番目の
段階である全面緊急事態で避難を
開始します。
質：避難することで健康に影響が
出そうな在宅の避難行動要支援者
の人はどうするの？無理に避難し
ない方がいいよね。

3．イメージ

5．備考

・福祉車両を避難ルートに沿って動かして広域福祉避難所まで向かう動画
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.６ 広域避難～施設敷地緊急事態要避難者の対応～ ナ：確認の結果、避難の実施によ
り健康リスクが高まる方は、福祉
車両などを使って近くの放射性防
護対策が整った施設に移動して安
全に避難できる準備が整うまで屋
内で待機します。
安全な避難の準備が整い次第、福
祉車両や消防、自衛隊などの実動
組織による搬送で、避難経由所へ
向かい、避難経由所から広域福祉
避難所へ避難します。

3．イメージ

5．備考

・車で自宅から放射線防護対策施設、避難ルート、避難経由所、広域福祉避難所まで動くことが分かる
動画。
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.６ 広域避難～施設敷地緊急事態要避難者の対応～ ナ：病院の入院患者、社会福祉設
入所者の対応
説：次は病院の入院患者・社会福
祉設入所者への対応だよ。PAZ地
区の病院の入院患者の方、社会福
祉施設入所者の方も施設敷地緊急
事態で避難する対象になるんだ。

3．イメージ

5．備考

～施設敷地緊急事態要避難者の対応～

【病院の入院患者・社会福祉設入所者】
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.６ 広域避難～施設敷地緊急事態要避難者の対応～ ナ：原子力発電所からおおむね30
㎞以内の原子力災害対策重点区域
にある医療機関、入所型の社会福
祉施設は、原子力災害が起きた時
の対応をあらかじめ定めた避難計
画を策定することになっており、
PAZ内の全ての医療機関、入所型
社会福祉施設がこの計画を策定し
ています。

3．イメージ

5．備考

・ナレーターの最初の「医療機関」、「入所型の社会福祉施設」で図中の該当施設を拡大→縮小（元の
大きさ）に戻す動きを入れるイメージ。
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.６ 広域避難～施設敷地緊急事態要避難者の対応～ ナ：入院患者の方の避難について
は、島根県があらかじめ選んだ県
内の病院から優先的に避難先を調
整します。
社会福祉施設に入所している方の
避難については、PAZ地区の広域
避難先である大田市または奥出雲
町の広域福祉避難所から避難先を
調整します。

3．イメージ

5．備考

PAZ内の医療機関、社会福祉施設は各施設で定められた
避難計画に従って避難
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.６ 広域避難～施設敷地緊急事態要避難者の対応～ ナ：社会福祉施設に入所している
方のうち、支援者が同行すること
で避難ができる方は施設で決めら
れた避難計画に従って、避難先の
自治体の広域福祉避難所へ直接避
難します。避難者の負担を減らす
ために、広域福祉避難所での受入
体制や搬送手段などの避難体制が
整ってからの避難を行います。

3．イメージ

5．備考

避難者の負担軽減のため、受入体制や搬送手段などの避難
体制が整ってから避難
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.６ 広域避難～施設敷地緊急事態要避難者の対応～ ナ：入院患者の受け入れについて
は、あらかじめ島根県が病院の機
能や種類に応じてUPZ外に避難先
病院を確保し、避難先病院の受入
体制や搬送手段などの避難体制が
整ってからの避難となります。
質：患者さんや入所されている人
の中にはすぐには移動できない人
もいるよね。
説：すぐに避難できない方や適切
な受け入れの準備に時間のかかる
方もいるから、各施設では放射線
防護対策が整った区域を設置して、
安全な避難ができる準備が整うま
で待機できるようにしているんだ。

3．イメージ

5．備考

・前ページから図のみ差し替え
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避難者の負担軽減のため、受入体制や搬送手段などの避難
体制が整ってから避難



1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.６ 広域避難～施設敷地緊急事態要避難者の対応～ ナ：病院の入院患者の方や社会福
祉施設入所者のうち、避難の実施
により健康リスクが高まる方は、
施設内の放射線防護対策が整った
区域に移動します。そして、避難
先の受入体制や搬送手段などの避
難体制が整うまで、区域内での待
機を続けます。
質：無理に避難するよりも、放射
線から身を守れる場所で待機して、
安全が確認できてから避難ってこ
とだね。
説：その通り。福島第一原子力原
子力発電所の事故では、避難先を
決めずに病院から避難を開始して、
避難途中で亡くなった方もおられ
たんだ。無理に避難をすると、移
動に時間がかかったり、体調が悪
くなったりすることもあるからま
ずは待機して安全な避難体制が整
うまで待つような計画になってい
るよ。

3．イメージ

5．備考

・建物（グレー）の一部の区画が放射性防護対策区域（赤）になっているイメージで施設の建物を出す。
・一般の区画から放射線防護対策区画に搬送するイメージ

病院・社会福祉施設 施設内の放射線防護対策区域

放射性物質が放出された場合も放射線
防護対策区域で屋内退避を継続
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.６ 広域避難～施設敷地緊急事態要避難者の対応～ ナ：その他の施設敷地緊急事態要
避難者の対応3．イメージ

5．備考

～施設敷地緊急事態要避難者の対応～

【その他の施設敷地緊急事態要避難者】
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.６ 広域避難～施設敷地緊急事態要避難者の対応～ 説：避難に通常より時間のかかる
方のほかにPAZ地区の妊婦や授乳
中の方、小さいお子さんやお子さ
んと一緒に避難する方、安定ヨウ
素剤を服用できないと医師に診断
された方も施設敷地緊急事態で避
難する対象になるんだ。
この方々は施設敷地緊急事態の段
階で自家用車又は行政が準備する
バスで避難することになるよ。
質：なんで妊婦さんや小さい子は
早めに避難しなきゃいけないの？

3．イメージ

5．備考

・セリフに合わせて、対象者を強調する。

その他の施設敷地緊急事態要避難者
妊婦
授乳婦
乳幼児（乳幼児と一緒に避難する方も含む）
安定ヨウ素剤が服用できないと医師が診断した方
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.６ 広域避難～施設敷地緊急事態要避難者の対応～ 説：一般的に、放射線を受ける年
齢が低いほど、将来的なリスクが
大きいことが分かっているんだ。
だから、おなかの中の赤ちゃんや
小さい子どもへの影響を避けるた
めに、早めに避難する計画になっ
ているよ。安定ヨウ素剤が飲めな
い方も放射性ヨウ素による内部被
ばくを防ぐことが出来ないから早
めに避難することにしているん
だ。

3．イメージ

5．備考

年齢が低い方が
リスクが上昇
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.６ 広域避難～学校・保育所等の対応～ ナ：広域避難～学校・保育所等の
対応～
説：ここからは原子力発電所で事
故が発生した時の学校や幼稚園、
保育所などの対応を説明していく
よ。
質：小さい子ほど放射線の影響が
大きいなら早め早めの対応をしな
いとね。

3．イメージ

5．備考

広域避難

～学校・保育所等の対応～
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.６ 広域避難～学校・保育所等の対応～ 説：そうだね。学校や保育所など
では、生徒・児童・園児を保護者
に安全に引き渡すことを目的に早
めの対応を基本としているよ。各
学校では原子力災害時の対応マ
ニュアルを作成していて、そのマ
ニュアルに従って対応することに
なっているんだ。

3．イメージ

5．備考

生徒等を保護者に安全に引き渡すことを早めの対応
を基本とし、各施設で作成したマニュアルに従い対応
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.６ 広域避難～学校・保育所等の対応～ ナ：事故の最初の段階である警戒
事態では、PAZ地区の学校や保育
所等においては、保護者に迎えを
要請し、引き渡しを行うこととし
ています。

3．イメージ

5．備考

・全体を示してからセリフに対応した部分を拡大表示して説明。なお、表の拡大縮小にとどまらず視覚
的、直観的にわかるように要工夫。
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.６ 広域避難～学校・保育所等の対応～ ナ：事故の2番目の段階である施
設敷地緊急事態では、PAZ内の学
校・保育所等で残っている生徒等
は松江市が用意するバスなどで
PAZより外側の緊急退避所に避難
し、緊急退避所において引き続き
保護者への引き渡しを行います。
UPZ内の学校・保育所等では保護
者に迎えに来てもらうなど、確実
に引き渡しができる方法で帰宅し
ます。
質：緊急待避所ってどこにある
の？
説：緊急退避所は松江市総合体育
館を設定しているよ。さらに総合
体育館が何かの理由で使えない場
合に備えて、くにびきメッセを予
備施設として設定しているんだ。

3．イメージ

5．備考

・前ページに引き続き、セリフに対応した部分を拡大表示して説明
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.６ 広域避難～学校・保育所等の対応～ ナ：事故の3番目の段階である全
面緊急事態では、PAZ内の一般住
民の方は避難開始となりますので、
PAZ内の学校・保育所等は緊急退
避所で保護者への引き渡しを続け、
引き渡した生徒等はそのまま保護
者と避難先に避難します。UPZ内
の学校・保育所等では屋内退避を
行いながら、保護者への引き渡し
を継続します。

3．イメージ

5．備考

・前ページに引き続き、セリフに対応した部分を拡大表示して説明
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.６ 広域避難～学校・保育所等の対応～ ナ：さらに事故が進展し、大量の
放射性物質が放出される原子力災
害が発生した段階で、緊急退避所
がある地区の放射線量が基準を超
えた場合は、緊急退避所に残って
いる生徒等は学校・保育所等があ
る地区ごとの避難先に避難し、避
難先で保護者に引き渡します。
UPZ内の学校・保育所等では、所
在地区の放射線量が基準を超えた
場合は学校・保育所等がある地区
ごとの避難先に避難し、避難先で
保護者に引き渡します。
説：緊急退避所の松江市総合体育
館は城東地区にあるから、原子力
災害が発生して、城東地区の放射
線量が基準を超えた場合は、緊急
退避所に残っている生徒さん達は
地区ごとの避難先に避難するんだ。
保護者への引き渡しは避難先で行
うよ。

3．イメージ

5．備考

・前ページに引き続き、セリフに対応した部分を拡大表示して説明
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.７ 屋内退避 ナ：屋内退避
説：ここからは屋内退避について
説明するよ。
質：UPZの地区の人は全面緊急事
態になったら屋内退避をするん
だったよね。

3．イメージ

5．備考

屋内退避
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.７ 屋内退避 説：そうだね。UPZ地区の方は事
故の3番目の段階である全面緊急
事態で放射性物質の放出に備えて、
自宅や職場、指定避難所など屋内
入って待機するんだ。これを「屋
内退避」というよ。屋内に入って、
屋外にある放射性物質が家の中に
入ってこないようにすることで放
射性物質を体の中に取り込むこと
を防げるし、放射線も建物の壁で
遮られて弱くなるんだ。
質：お家の中に入るだけでいい
の？
説：屋内退避をする際の注意点を
これから説明していくよ。

3．イメージ

5．備考

・全体を示して該当部分を拡大

70



1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.７ 屋内退避 ナ：原子力事故が発生した時に、
放射性物質の放出に備えて、自宅
や職場、指定避難所などの屋内に
入っていただくことを「屋内退
避」と言います。
発電所からおおむね５㎞～30㎞の
範囲にあるUPZでは、事故の3番目
の段階である全面緊急事態で屋内
退避が指示されます。

3．イメージ

5．備考

・原子力発電所の事故発生後に人が屋内に入る動画を作成（上図）
・その後、下図を示す。
・下図は背景の雲の中に放射性物質が漂っているイメージ、放射線を示す黄色矢印が壁を隔てて弱くな
るイメージの動画を作成。

原子力発電所
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.７ 屋内退避 ナ：福島第一原子力発電所事故で
は、避難中に大渋滞に巻き込まれ
て体調が悪化したり、避難中に新
たな放射性物質が放出されて被ば
くしたりなど避難行動には大きな
リスクがあることが教訓として得
られました。屋内退避は、避難行
動によるリスクを避けるための指
示です。避難は最終的な防護措置
であり、無理な避難による二次災
害や避難者の体調の悪化を避け、
無用な被ばくを防ぐためにも、屋
内退避の指示が出たら、原則とし
て外出は控え、次の指示があるま
で屋内で待機することが重要です。

3．イメージ

5．備考

・全ページの上図がフェードアウトし、下の文章が出てくるイメージ

UPZは､｢全面緊急事態｣で｢屋内退避｣を実施。
広域避難は最終的な防護措置であり、リスクを伴う。
避難によるリスクを避けるためにも屋内退避が有効
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.７ 屋内退避 ナ：屋内退避中は、放射性物質が含まれる
外気が入るのを防ぐため、ドアや窓を全て
閉め、換気扇などは止めることが重要です。
すき間がある場合はガムテープで目張りを
します。エアコンは、取扱説明書を確認し、
外気を取り入れない内気循環とすることが
望ましいですが、内気循環ができない場合
でも寒暖による体調不良を考慮し、放射性
物質の放出状況に関する行政等からの情報
を確認しながら使用します。
食品にはふたやラップをして、放射性物質
が付着しないようにします。また、ペット
は屋内に入れましょう。
一時的に外出しなければならない場合は、
行政からの情報を確認し、長袖長ズボンに
マスクを着用するなどのできるだけ肌を露
出しない服装とし、帰った際には着替えて
顔や手を洗いうがいをしましょう。
また、行政から屋内退避の継続や広域避難
の開始など新たな指示がある可能性があり
ますので、テレビ、ラジオ、携帯電話など
により新しい情報を入手するようにしてく
ださい。
質：屋内退避中は外の空気が入ってこない
ようにするのが大事なんだね。車の窓を全
部閉めて避難じゃダメなの？

3．イメージ

5．備考

・セリフと図の対応が分かるように該当部分の説明中に図中を強調表示
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.７ 屋内退避 説：広域避難の時に車の窓を全部閉
めて外の空気が入らないようにする
ことは大切だけど、放射線は建物の
壁が厚いほど遮られるから、車の中
は建物の中より放射線を遮る効果が
小さいんだ。それに広域避難の指示
を待たずに一斉に避難すると、予期
しない渋滞が発生し、交通事故が起
こりやすくなったり、車の中で長時
間過ごすことになって、かえって多
くの被ばくをすることになるよ。
一般的には木造家屋よりコンクリー
ト建物のほうが、放射線を遮る効果
が高いけど、車の中より木造家屋の
方が放射線を多く遮ることが出来る
よ。
屋内退避は福島第一原子力発電所の
事故の教訓などから、住民の方の健
康リスクを最小限にできるように決
められているから指示があるまでは
屋内退避をしようね。
質：被ばくを少なくするために避難
するのに避難で多く被ばくしちゃっ
たら大変だね。避難の指示があるま
で屋内退避するようにします。

3．イメージ

5．備考

車両の中は建物の中より放射線をさえぎる効果が小さい
一斉に避難を開始すれば､大規模な交通 渋滞が発生し､
交通事故も起こりやすくなる
車両の中に長時間いることでかえって多くの被ばくをする可
能性がある
木造家屋よりコンクリート建物の方が遮へい効果が高い

ポイント
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.８ 複合災害への対応 ナ：複合災害への対応
説：続いては複合災害への対応だ
よ。
質：複合災害って何？

3．イメージ

5．備考

複合災害への対応
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.８ 複合災害への対応 説：複合災害とは、原子力災害と
地震、津波、台風、降雪等の自然
災害が複合的又は同時に発生する
ことを言うんだ。福島第一原子力
発電所の事故も地震や津波が発生
した後に原子力災害が発生したね。
広域避難計画ではそのような複合
災害が起こった時の対応も定めて
いるんだ。

3．イメージ

5．備考

・セリフと対応する自然災害を動かすなどしてどれがどの災害かわかるようにする。
・地震災害の図を明確なものに修正

複合災害
原子力災害と自然災害が複合的に発生すること

原子力発電所

76



1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.８ 複合災害への対応 ナ：複合災害への基本的な考え方
として、発災直後にすぐに命を奪
うこともある地震や津波などの自
然災害への対応を優先し、人命最
優先で対応することしています。
広域避難が必要となった時でも、
余震や津波など避難途中に被災す
る可能性が高い場合や、台風や降
雪により避難行動に危険が伴う場
合には、無理に避難を始めず、安
全な指定避難所や自宅にて屋内退
避をします。
質：まずは、自然災害に対して自
分の身を守ることが大切なんだね。
細かい対応も決めているの？
説：まずは、地震と津波との複合
災害への対応について説明するよ。

3．イメージ

5．備考

・前ページの下図を本ページの上に移動させ、基本的な考え方を表示

複合災害の基本的な考え方
発災直後は瞬時に命を奪うこともある地震や津波への対応を
優先し､人命最優先に対応
避難途中に被災する可能性が高い場合は、無理に広域避難
を開始せず安全が確保できる指定避難所や自宅にて屋内退
避を実施

原子力発電所
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.８ 複合災害への対応 ナ：地震及び津波との複合災害時
は、原子力災害と比べてすぐに命
を奪う可能性のある地震及び津波
への対応を優先し、人命最優先の
対応をします。
複合災害が発生した場合には、バ
ス避難の集合場所となる一時集結
所など、市内の施設の被災状況を
速やかに確認し、必要に応じて計
画を変更し住民の方に伝達します。
また、広い範囲で被害が発生し、
避難先の自治体において避難者が
受け入れられない場合には、代わ
りの避難先を設定し避難先の変更
を住民の方に伝達します。
質：地震が起きると道路が使えな
くなることもあるよね？どうやっ
て避難するの？

3．イメージ

5．備考

・説明に合わせて図を出していくなど、対応が分かるイメージ。

地震・津波との複合災害

地震・津波への対応を優先し、人命最優先の対応

一時集結所や市内施設の被災状況の確認

避難先自治体の受入体制の確認、代替避難先の設定
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.８ 複合災害への対応 ナ：自然災害により、避難ルート
が通行できなくなった際には、代
わり経路を設定し、速やかに住民
の方に伝達します。
また、道路管理者などによる復旧
作業を実施します。

3．イメージ

5．備考

地震・津波との複合災害
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.８ 複合災害への対応 ナ：また、必要に応じて、警察、
消防、海上保安庁、自衛隊等の実
動組織に支援を要請し、対応しま
す。
説：道路が通行できない場合は、
自衛隊による道路の復旧やヘリコ
プターや海上保安庁の船による住
民避難も行われるよ。

3．イメージ

5．備考

地震・津波との複合災害
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.８ 複合災害への対応 説：続いては、台風や降雪時の対
応だよ。
ナ：台風や降雪と原子力災害の複
合災害時において、外出すること
で命に危険が及ぶような場合には、
無理に避難せず、指定避難所や自
宅などで屋内退避を継続します。
天候の回復など安全が確保できた
場合に避難を実施することとして
います。

3．イメージ

5．備考

台風（大雨）・降雪との複合災害

外出により命に危険が及ぶような場合には無理に避難せず、
指定避難所、自宅等で屋内退避を継続

天候回復
安全確認

避難開始
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.８ 複合災害への対応 ナ：降雪時には、自治体の除雪計
画に従って除雪を行い、国道、高
速道路などは、道路の管理者が適
切な除雪を行い、交通の確保に努
めます。また、避難ルートについ
ては優先して除雪を行います。
説：雨や雪で安全に避難すること
が出来ない場合は、屋内退避で安
全を確保して、今後の天候や原子
力災害の状況などの情報収集をし
よう。

3．イメージ

5．備考

台風（大雨）・降雪との複合災害

島根県除雪計画

松江市除雪計画

令和5年●月
島根県

令和5年●月
松江市
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.９ 情報伝達体制 ナ：情報伝達体制
3．イメージ

5．備考

情報伝達体制
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.９ 情報伝達体制 説：ここからは、行政の情報伝達
体制や住民の方の情報収集の手段
について、説明していくよ。
これまで説明してきた原子力災害
の大きな特徴は何だったかな。
質：自然災害と違って、目で見た
り、肌に感じたりできないから、
どれくらい危険か自分でわからな
いこと。

3．イメージ

5．備考

・発電所から雲が流れていくイメージの動画
・質問者のセリフで「原子力は五感で感じることが出来ない」ことが分かるようにする。
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原子力災害は五感で感じることが出来ない。

放射性物質



1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.９ 情報伝達体制 説：正解。自分ではどれくらい危
険かを判断するのが難しいから、
原子力災害が起きたときは、国や
県、松江市から出される情報をき
ちんと確認することが大切なんだ。

3．イメージ

5．備考

・前ページの画面を小さくして、文章を出す。

国・県・市から出される情報の収集が大切。

85

1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.９ 情報伝達体制 ナ：原子力災害は目や耳、肌と
いった五感で感じることが出来な
いため、正確な情報を手に入れて
行動することが大切です。
原子力発電所で大きな事故が発生
した場合、国や県、市に設置され
る災害対策本部は、事故の状況、
屋内退避や広域避難のタイミング
などの必要な情報を、テレビ、ラ
ジオ、屋外スピーカー、ケーブル
テレビ、防災メール、緊急速報
メール、SNS、松江市ホームペー
ジ、広報車などの様々な方法で速
やかに広報します。

3．イメージ

5．備考

・市の対策本部を強調
・情報収集手段の説明の時に該当の手段を少し拡大する。

情報発信
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.９ 情報伝達体制 ナ：住民の方は、日ごろからテレ
ビやラジオなどのいくつかの情報
入手先を確認しておくことが重要
です。また、原子力発電所で事故
が発生した際には、テレビやラジ
オ等のスイッチを入れ、正確な情
報を入手する、デマに惑わされな
いことが重要です。
質：正しい情報を知らないと、正
しい行動がとれないもんね。
質：なんで情報入手先をいくつか
用意するの？
説：1つで完ぺきな情報収集手段
はないからだよ。停電するとTVは
見えなくなるし、大雨だと屋外ス
ピーカーの音が聞き取りにくかっ
たりするよね。そういう場合に備
えて複数の手段を用意しておくこ
とが重要なんだ。
質：わかった。２つ以上の情報入
手先を確保して、どんな状況に
なっても確認できるようにしてお
くことが大切なんだね。

3．イメージ

5．備考

日ごろから複数の情報入手先を確認

情報収集のポイント
広報車や屋外ス
ピーカーなどの情
報に注意

テレビやラジオで正
確な情報をつかむ

お隣さんとの
情報確認

デマに惑わさ
れない

緊急電話以外
は控える
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.１０ 安定ヨウ素剤 ナ：安定ヨウ素剤
説：次は原子力災害時に服用する
安定ヨウ素剤という薬の効果につ
いて説明していくよ。

3．イメージ

5．備考

安定ヨウ素剤
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.１０ 安定ヨウ素剤 ナ：原子力災害が起こった時に放
出される放射性物質の1つに「放
射性ヨウ素」があります。
この「放射性ヨウ素」はのどの甲
状腺という器官に集まりやすい性
質があります。

3．イメージ

5．備考

・画面上の人が放射性ヨウ素を吸い込んでいるイメージで動画を作成
・吸い込んだ後に右図を拡大して表示
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.１０ 安定ヨウ素剤 ナ：放射性ヨウ素を大量に取り込
むと甲状腺が集中的に被ばくして
しまい、将来的に甲状腺がんを発
生するリスクがあります。
ナ：また、甲状腺は成長に関わる
ホルモンをつくる器官のため、甲
状腺被ばくの影響は特に成長期で
ある子供で大きくなることが知ら
れています。

3．イメージ

5．備考

・被ばくの図を出してから、２つ目のセリフの時に健康影響度を図を出す。

甲状腺がんの
発生リスク上昇

甲状腺被ばくの健康影響度

＞

甲状腺が集中的
に被ばく
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.１０ 安定ヨウ素剤 ナ：安定ヨウ素剤はあらかじめ甲
状腺を安定したヨウ素で満たして
おくことで放射性ヨウ素が甲状腺
に集まるのを抑える効果がある薬
になります。

3．イメージ

5．備考

安定ヨウ素剤服用
放射性ヨウ素が
甲状腺に集まる
のを抑制
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.１０ 安定ヨウ素剤 ナ：安定ヨウ素剤は原子力事故の
進展に応じて、PAZ地区では警戒
事態の時に、UPZ地区では施設敷
地緊急事態の時に、バス避難の集
合場所である一時集結所で緊急配
布を行います。また、PAZ地区の
住民の方やUPZ地区の住民の方で
事前配布を希望される方には事前
配布を行っています。
質：原子力発電所で事故が起こっ
たら安定ヨウ素剤を飲まなきゃね。

3．イメージ

5．備考

・左図を画面に大きく映してから右図抜き出して説明する動画イメージ
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.１０ 安定ヨウ素剤 説：待って。安定ヨウ素剤は効果がある時
間に限りがあったり、いろいろ注意点があ
るんだ。
ナ：安定ヨウ素剤の効果は服用後24時間程
度に限られているため、行政の指示に従っ
て、適切なタイミングで服用することが大
切です。また、安定ヨウ素剤は甲状腺に放
射性ヨウ素が集まるのを防ぐ薬ですが、ほ
かの放射性物質による被ばくや放射性ヨウ
素による体の外側からの被ばくには効果が
ありません。そのため、屋内退避や広域避
難などの他の対策と組み合わせて活用する
必要があります。
安定ヨウ素剤により副作用が出る可能性は
極めて低いですが、まれに嘔吐や頭痛など
の一時的な副作用が起こることがあるため、
服用後30分程度は経過観察をしていただく
必要があります。
また、ヨウ素に対してアレルギーがある方
や、病状が悪化する可能性のある病気の方、
併用に注意が必要な薬を服用している方な
どは服用できない可能性があります。気に
なる方はかかりつけの医師に相談しましょ
う。
質：安定ヨウ素剤は飲むタイミングが重要
なんだね。
説：そのとおり。タイミングを間違えると
せっかく飲んでも効果がないこともあるか
ら、国や県、市の指示を確認して正しいタ
イミングで服用しようね。

3．イメージ

5．備考

・ナレーターの説明に合わせて該当箇所が分かりやすいようにする。
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.１１ 原子力災害時の地区別避難計画パンフレット ナ：原子力災害時の地区別避難計
画パンフレット
説：松江市では、地区ごとの広域
避難先や避難ルート、これまで説
明してきた広域避難計画の概要ま
とめたパンフレットを作成してい
るんだ。地区ごとに避難先の自治
体を決めているからパンフレット
も地区ごとに作成していて、市内
の全世帯に配布しているよ。

3．イメージ

5．備考

原子力災害時の

地区別避難計画パンフレット
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.１１ 原子力災害時の地区別避難計画パンフレット ナ：松江市では、原子力災害に備
えて公民館区ごとに避難計画パン
フレットを作成し、市内全世帯に
配布しています。

3．イメージ

5．備考

【裏 面】

95

【表 面】

1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.１１ 原子力災害時の地区別避難計画パンフレット ナ：パンフレットの表面には、お
住まいの地区の避難先自治体、バ
ス避難の集合場所や安定ヨウ素剤
の受け取り場所となる一時集結所
の位置、避難先自治体での避難の
目的地となる避難経由所が確認で
きるようになっているほか、

3．イメージ

5．備考

・全体から該当ページを拡大して説明を始めるイメージの動画
・説明に合わせて青囲いを拡大して説明する動画
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.１１ 原子力災害時の地区別避難計画パンフレット ナ：お住まいの地区から避難経由
所までの避難ルートを示した地図
を掲載しています。地図には、避
難退域時検査場所の周辺図や避難
経由所の周辺図、主要な交差点の
拡大図や道路標識を載せており、
パンフレットを確認しながら避難
経由所まで避難できるようになっ
ています。

3．イメージ

5．備考

・全体から該当ページを拡大して説明を始めるイメージの動画
・説明に合わせて青囲いを拡大して説明する動画
・左折や案内板の記載の説明では、パンフレット上に記載してある吹き出しを強調
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.１１ 原子力災害時の地区別避難計画パンフレット ナ：裏面には、原子力災害の特殊
性やPAZ、UPZの区域や事故の進展
に応じた対応などの広域避難計画
の概要を記載しています。

3．イメージ

5．備考
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.１１ 原子力災害時の地区別避難計画パンフレット ナ：また、広域避難の際にパンフ
レットをダッシュボード等の外か
ら見える位置においていただくと、
周囲から避難中であることが分か
りやすくなりますので、原子力災
害発生時には持ち出していただく
ようお願いいたします。
質：一度読んでおいて、いざとい
う時のために持ち出せるようにし
ておいた方がいいね。
説：そうだね。いつでも持ち出せ
るようにしておくと避難の時に迷
わなくていいし、どう行動したら
いいかもわかるからすぐ持ち出せ
るところに置いておこう。
質：もしなくしちゃったりしたら
どうしたらいいの？
説：パンフレットは市役所や支所、
公民館においてあるよ。もしお家
になかったら近くの公民館や市役
所で受け取れるから安心してね。

3．イメージ

5．備考

・最初はパンフレットが載っていない車の画像を出して説明の中でパンフレットが載せるイメージの動
画

避難の際には持ち出しをお願いします。
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.１２ 終わりに ナ：終わりに
説：最後に今回説明した広域避難
計画や原子力災害対応のまとめだ
よ。

3．イメージ

5．備考

終わりに
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.１２ 終わりに ナ：原子力災害は目や耳、肌と
いった五感に感じることができず、
被害の大きさがわからないため、
松江市や島根県の指示に従い、落
ち着いて行動することが大切です。

3．イメージ

5．備考

原子力災害は五感に感じることができず､被害の大きさが
わからないため､行政の指示に従い､落ち着いて行動す
ることが大切
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.１２ 終わりに ナ：原子力災害時は多くの住民が
避難などを行うため､住民､避難先
自治体､国､県､市などの防災関係
機関が共通の認識をもって対応す
ることが重要であり､福島第一原
子力発電所事故の教訓でもありま
す。

3．イメージ

5．備考

原子力災害時は多くの住民が避難などを行うため､住民､避難
先自治体､国､県､市などの防災関係機関が共通の認識を
もって対応することが重要
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.１２ 終わりに ナ：これらのことを踏まえて、松
江市では、住民や防災関係機関が
原子力災害時にどう行動すべきか
の具体的なルールを定めた『松江
市原子力災害広域避難計画』を策
定しました。
しかし、避難計画は「作って終わ
り」というものではなく、継続し
て改善していくものと考えていま
す。
ナ：今後とも国､県､防災関係機関
と協力し､原子力防災訓練などを
通じて避難計画の実効性向上に努
めて参ります。
説：松江市では、引き続き避難計
画をより良いものにするための取
り組みを行っていきます。
質：訓練などを通じて課題を見つ
けたり、住民の方からの意見をも
らってより良い計画になるといい
ね。
説・質：皆様のご理解とご協力の
ほど、よろしくお願いします。

3．イメージ

5．備考

『松江市原子力災害広域避難計画』は､住民
や防災関係機関が原子力災害時に行動すべ
き具体的なルールを定めたもの

避難計画は｢作って終わり｣ではなく､継続して
改善していくもの
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1．章（No.、タイトル） 広域避難計画説明動画 4．セリフ

2．シーン（No.、名前） No.１２ 終わりに

3．イメージ

5．備考

企画・製作 松江市
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