
資料②

No. R7 R8 備考

1 〇 〇 [R8.11.5～6]（4回）

2 〇 〇
ブルテオンバレーボール教室
（山陰パナソニック）[R8.6.20]実施

3 〇 〇 通年

4 〇 〇
[R8.9.20] 開催予定
（会場：松江市総合体育館メインアリーナ）

5 〇 〇
[R8.7.15]1回開催
今後2回開催予定（学校教育課）

6 〇 〇
デジタルサイネージでの周知・啓発予定
（健康推進課）

7 〇 〇 （健康推進課）

8 〇 〇 各公民館等で実施（介護保険課）

9 〇 〇
[R8.9.20] 開催予定
（会場：松江市総合体育館メインアリーナ）

10 〇 昔の遊び体験、スポーツ体験予定

11

12

13 〇 〇 町内運動会など

14 〇 〇
[R8.10.10～11]開催（大橋川治水・国県事
業推進課）

15 〇
[R8.7]ウォーキングマップ公開予定
[R8]宍道湖岸距離表示予定

16 〇
[R8.7]ウォーキングマップ公開予定
[R8]宍道湖岸距離表示予定

17 〇 昔の遊び体験、スポーツ体験予定

18 〇 〇 [R8.6.23～26]5校実施）

19 〇
地区対抗大運動会でフライングディスクを
活用した競技を実施予定

20 〇 〇 市内6大会開催（障がい者福祉課）

21 〇 〇 市内4競技開催

22
新
規

障がい者福祉課

23
継
続

〇 〇

24
新
規

第3期松江市スポーツ推進計画 実施計画進捗一覧

事業名

①ライフステージや個性・特性に応じたスポーツの推進

(1)ライフステージに応じたスポーツの推進

・夢の教室（トップアスリートによる特別授業）

・各種スポーツ教室（企業との連携）

・放課後子ども教室等におけるミニテニス指導

・こどものためのスポーツ見本市（松江体育協会創立100周
年記念事業）の支援
・中学校部活動地域展開検討（令和8年度松江市中学校部活
動地域展開推進協議会）

・まつえっこ体操の普及・推進

・健康まつえ21推進隊やヘルスボランティア、健康まつえ
応援団などと協働した運動機会や情報の提供

・からだ元気塾

・こどものためのスポーツ見本市の継続開催

・こどもへのスポーツ体験の提供

・平日夜間に行うおとな向けスポーツ教室

・子育て世代の親子へのスポーツ体験の提供

(2)身近な場所で取り組めるスポーツの推進

・各地域体育協会や松江市スポーツ推進委員が企画運営する
地域でのスポーツ行事
・水辺を利用したＳＵＰなど水上スポーツの体験（ミズベリ
ング縁日など）
・身近な場所への距離表示（ジョギング、ウォーキングな
ど）
・松江ならではのスポーツの推進（水辺のジョギング、レ
ガッタなど）

・スポーツの巡回指導（ラジオ体操、まつえっこ体操など）

(3)障がい者スポーツの推進

・あすチャレ！スクール（パラアスリートによる特別授業）

・障がい者スポーツの体験機会の提供

・松江市障がい者スポーツ大会の開催

・島根県障がい者スポーツ大会の共催

・障がい者スポーツイベントとニュースポーツイベントの併
催

②幅広い志向に応じたスポーツの推進

(1)健康づくりやレクリエーションのためのスポーツの推進

・松江市レクリエーション団体連合会活動支援事業補助金

・医学的知見に基づいたスポーツの推進
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25 〇 〇
笘居亮汰選手（水泳）
三代大訓選手（ボクシング） 他

26 〇 〇
澤谷ゆな選手（レスリング）
小野こなみ選手（レスリング） 他

27 〇 〇
スサノオマジック、錦織圭選手、津森志道
選手

28 〇 〇

29 〇 〇

30 〇 〇

31
継
続

〇 〇

32
新
規

〇 昔の遊び体験会予定

33
継
続

〇 〇 [R8.10.4] 地区対抗大運動会開催予定

34 〇 〇
兵主瑠聖選手（ボクシング）
興梠フェリペ選手（野球）

35 〇 〇
三原純さん（サッカー）
澤谷ゆな選手（レスリング）

36 〇 〇

37
継
続

〇 〇
CS・開幕に向けての取組：懸垂幕、のぼり
旗、SNS、市報掲載等

38
継
続

〇 〇 [R9.2]予定（６回）

39 〇 〇 [R8.7.25～26]開催（宝塚市）

40 〇 〇 [R8.5.30～31]開催（松江市）

41 〇 〇 [R８.6.20～21]開催（松江市）

42
新
規

43
継
続

〇 ー 次回はR10開催（国際観光課）

44
新
規

〇
[R8.8]日独スポーツ少年団交流
[R9.6]松江女子国際オープン（テニス）

(2)競技スポーツの推進

・スポーツ功績者表彰

・功績者について市報・SNSを使った広報

・懸垂幕の掲出

・松江市スポーツ振興基金事業補助金

・松江スポーツ協会加盟団体活動支援事業補助金

・松江市スポーツ競技全国大会等出場選手激励金

①スポーツによる地域内交流の推進

(1)各地域におけるスポーツ活動の活性化

・地域スポーツ協会育成補助金

・公民館など地域におけるスポーツ事業の推進（情報発信に
よる参加者を増やす取組など）

(2)スポーツによる地域間交流の推進

・市民体育祭（ソフトボール、バレーボール、卓球、ニュー
スポーツ、地区対抗大運動会）

②スポーツによるシビックプライドの醸成

(1)松江出身のアスリートやスポーツ功労者の顕彰・表彰

・スポーツ功績者表彰【再掲】

・功績者について市報・SNSを使った広報【再掲】

・松江市出身選手の顕彰コーナー（松江市総合体育館）

(2)プロスポーツ・「みる」スポーツの推進

・島根スサノオマジック機運醸成の取組（懸垂幕、横断幕、
ブルーライトアップ、のぼり旗、市報掲載など）

(3)トップアスリートとの交流の推進

・島根スサノオマジック学校訪問事業

①スポーツによる国内の都市との交流の推進

(1)国内の姉妹都市とのスポーツ交流の推進

・宝塚市・松江市少年スポーツ交歓会

・宝塚市・松江市生涯スポーツ交流会

・尾道市松江市少年スポーツ交流サッカー交歓大会

・珠洲市、大口町とのスポーツ交流

②スポーツによる海外の都市との交流の推進

(1)海外の友好都市・交流都市とのスポーツ交流の推進

・日中友好交流都市中学生卓球交歓大会選手派遣

・海外とのスポーツ交流
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45 （完了） （完了） [R7.3.28]松江スポーツコミッション設立

46 〇 〇

47 〇 〇
松江城マラソン・レディースハーフマラソンな
どの観光連携事業実施予定

48

49
継
続

〇 〇
[R8.10.10～11]開催（大橋川治水・国県事
業推進課）

50 〇 〇 7回開催、8月1回予定

51 〇
[R8.7]ウォーキングマップ公開予定
[R8]宍道湖岸距離表示予定

52
新
規

〇 〇
松江城マラソンでの外国人ランナー専用サ
イトの活用

53
継
続

（完了） （完了） 

54
新
規

〇 〇
松江城マラソン・レディースハーフマラソンな
どの観光連携事業実施予定

55
継
続

[R8]検討中（商工企画課）

56 〇 〇 [R8.12.6]開催予定

57 〇 〇 [R9.3.26] 開催予定

58 〇 〇 [R8]大学生合宿エージェント訪問予定

59 〇 令和7年度創設

60 〇 〇

61 〇 〇

62 〇 〇

63
新
規

昔の遊び体験会

①スポーツと観光の連携の推進

(1)スポーツ大会の県外参加者と観光を結び付ける取り組み

・スポーツコミッション実証実験

・松江市コンベンション開催支援補助金（スポーツ大会・合
宿）
・スポーツコミッションによる観光連携事業（観光・飲食・
物販情報の提供、観光プランの提案など）

・観光ＤＭＯとの連携

(2)松江ならではの環境を生かしたスポーツと観光を結び付ける取り組み

・水辺を利用したＳＵＰなど水上スポーツの体験（ミズベリ
ング縁日など）【再掲】
・スポーツコミッションを通じた新規事業の創出（新たな企
画に繋がる交流ミーティングの開催）
・松江ならではのスポーツの推進（水辺のジョギング、レ
ガッタなど）【再掲】

(3)スポーツを活用したインバウンド誘致

・スポーツツーリズムをテーマとした外国人観光誘客の促進
（マラソン、サイクリングなど）

②プロスポーツチームとの連携の推進

(1)観戦者と観光を結びつける取り組み

・スポーツコミッション実証実験【再掲】

・スポーツコミッションによる観光連携事業（観光・飲食・
物販情報の提供、観光プランの提案など）【再掲】

(2)プロスポーツチームとコラボした地元商品の開発・販売・PR

・ふるさと納税返礼品の造成

③スポーツ関連ビジネスの活性化

(1)スポーツイベントの開催に伴う関連産業の活性化

・国宝松江城マラソンの開催

・まつえレディースハーフマラソンの開催

・スポーツコミッションによる大会・合宿の誘致・開催支援

・ボランティアバンク制度の創設

①スポーツをささえる人や組織の育成

(1)スポーツを推進するリーダーの育成・活動支援

・スポーツ推進委員の委嘱

・松江市スポーツ推進委員協議会補助金

・島根県スポーツ推進委員協議会との連携

・大学との連携による学生指導者の育成
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64 〇 〇

65 〇 〇

66 〇 〇

67 〇 〇

68 〇 〇

69 〇 〇

70 〇 〇

71 〇 〇

72 〇 〇

73 〇 〇

74 〇 〇

75 〇 〇

76
継
続

〇 〇

77
新
規

スポコミHPを活用し検討中

78 〇 〇 [R7.11.29] 供用開始

79 〇 〇 [R8.3] 完成（公園緑地課）

80 〇 〇 [R8.9.19] 記念式典

81 〇 〇

82 〇 〇

83 〇 〇

84 〇 ー

[R7.7] バスケットゴール2基設置（島根ス
サノオマジック寄贈）
・花冠の里（東長江町）
・ひがし香南台南緑地（古志原七丁目）

85 〇
松江総合運動公園内スポーツ施設（島根ト
ヨタグループ）、島根総合公園運動広場
（有限会社三原住設工業）

86
継
続

〇 〇

87
新
規

〇
松江スポーツコミッションホームページで
のスポーツ施設一覧作成

88
継
続

（完了） （完了）
[R6] 12競技実施
[R7] 開催地内定

(2)スポーツを推進する組織の活動支援

・松江スポーツ協会活動支援事業補助金

・松江スポーツ協会加盟団体活動支援事業補助金【再掲】

・松江市スポーツ振興基金事業補助金【再掲】

・松江市地域スポーツ協会活動支援事業補助金

・松江市地域スポーツ協会連合会活動支援事業補助金

・松江市スポーツ少年団本部活動支援事業補助金

・松江市レクリエーション団体連合会活動支援事業補助金
【再掲】

・松江市民レガッタ開催事業補助金

・全山陰陸上競技大会開催事業補助金

・まつえ駅伝フェスティバル開催事業補助金

・浜田・益田間駅伝大会出場派遣費補助金

・松江市学校体育育成事業補助金

(3)障がい者スポーツをささえる活動の拡充

・県障がい者スポーツ大会の共催【再掲】

・スポーツサークルや練習会に関する情報の一元化、情報発
信

②スポーツ施設の整備と利活用

(1)施設の整備・管理運営

・中海スポーツパーク整備事業

・松江総合運動公園再整備事業

・松江市総合体育館改修事業

・松江市スポーツ施設長寿命化計画

・市営体育施設改修費

・市営体育施設維持管理費

・一人や二人、親子で取り組めるスポーツ環境の整備（バス
ケットコートの整備など）

・ネーミングライツ（命名権）による財源確保

(2)施設の利活用の促進

・指定管理導入による施設利活用の促進（指定管理者の行う
スポーツ教室などの自主事業）

・利用者ニーズに沿ったスポーツ施設情報の提供

【重点施策】島根かみあり国スポ・全スポに向けた取組みの推進

・中央競技団体正規視察
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