
2025 まちづくりを考える日 アンケート結果 

 

１．参加者数及び所属 

区 分 人 数 

行政・公的機関 

(学校 2、境港市、社協・県社協・地区社協 10、公民館 14、公益財団法人 6) 
33 

その他（市議会議員、市民など） 17 

松江市町内会・自治会連合会関係者 45 

市職員 12 

企業 7 

学生 5 

市民活動団体 8 

発表団体 16 

参加者（会場）合計 143 

 

２.アンケートについて 

Ⅰ．回収状況（事務局を除く) 

参加者数 回 収 数 回 収 率 

143 107 (紙：94 ネット：13) 75％（小数点以下四捨五入） 

 

Ⅱ．設問内容・回答結果 

※ 全ての数値において事務局を除いています。 

※ 自由記述の設問については、回答があったものすべてを原文のまま掲載しています。 

 

1．参加者の年代 

区 分 人 数 

19 歳以下 2 

20 代 9 

30 代 7 

40 代 12 

50 代 14 

60 代 32 

70 代 25 

80 代 6 

90 代以上 0 

合 計 107 

(事務局１5名を除く) 



2．参加回数 

区 分 人 数 

初めて 62 

2 回目 15 

3 回目 15 

4 回目 6 

5 回目 8 

記載なし 1 

合 計 107 

 

 

3．所属 

区 分 人 数 

松江市町内会・自治会連合会 40 

公的機関（社協・地区社協、公民館など） 21 

行政 9 

学生 5 

企業 4 

市民活動団体 6 

NPO 5 

その他 9 

記載なし 8 

合 計 107 
 

 

 

 

 

 

 

 

4．どこで知りましたか 

区 分 人 数 

所属団体からの案内  50 

市役所からの案内   33 

知人・友人から  11 

市ホームページ 12 

SNS   8 

チラシ 8 

その他 9 

記載なし 9 

 

 

※複数回答あり 

【その他】 

・インターン 

・今日の会場に来てから 



5．参加目的 

区 分 人 数 

今後、まちづくりに取り組むための参考とするため 52 

まちづくりに興味があるため 34 

発表団体の関係者   22 

面白そうだったから 11 

その他 16 

 

 

 

 

 

6．イベントへの満足度 

①内容 ②規模 ③長さ ④時間配分 

満足 63 満足 62 満足 63 満足 60 

やや満足 34 やや満足 32 やや満足 32 やや満足 34 

やや不満 2 やや不満 4 やや不満 2 やや不満 3 

不満 0 不満 0 不満 0 不満 0 

記載なし 8 記載なし 9 記載なし 10 記載なし 10 

 

7．『まちづくりを考える日』についての感想、改善点（自由記入） 

 

発表事例数・発表時間、発表内容について 

・商工会議所や企業や学校（実際取り組んでいる生徒・学生など）関係からの発表もあると良いと

思いました。 

・発表時間は、昨年程度とし、発表者数を増加した方が良い。 

・発表の時間配分とてもよかったです。 

・発表団体、時間配分、コーディネート等よい内容、進行、雰囲気だったと思います。 

・企画ありがとうございます。今回 6 団体でとても良いと思います。あまり多いと消化できないの

では。 

・もう少し発表団体があったら良かったと思います。 

・5回目なので事例が少なくなっているとは思うが、発表事例は規模、内容等巾広く、あまり参考に

なる事例が少なかった。その中で④⑥はすばらしいと思った。⑥は他の公民館でも内容、規模を

絞ればどこでも取り組めると思われる。子どもの見守り、育成の上からも、必要と思われるので

全市で取組めるような手立てをしてはどうか。 

・1団体 10 分程度の持ち時間が守られていてよかったです 

・子どもたちの発表もあって良いかなあ。 

※複数回答あり 

【その他】 

・インターン参加の活動の一部 

・余暇時間の活用 

・所属団体からの紹介 



・ブロック別に取組を発表出来る機会をアレンジしては如何か？例えば橋北（城北・城東・城西）

橋南（白潟天神・寺町・朝日町・雑賀町・津田・八雲、等）の様にグループ分け 

 

会場について 

・司会進行、グループの発表者は席を一段高くして、会場の参加者から顔が見える状態にして欲し

い。 

 

参加者について 

・参加者がもっと多く若い人たちからもあるといいです。 

・初めて参加しましたが、とてもよい企画だと思いました。ただ参加者の年齢が高いので、もっと

若い方にも参加してもらえるよう工夫するとよいと思いました。夏休みなので、学生さんの参加

とか望めないでしょうか。 

・もっと若い世代の方が参加されたらまたちがう案ができるのではないかと感じました。 

 

ファシリテーターについて 

・司会進行の方、コーディネーターの方、両名ともに好感の持てる発言が多くてよかったです。 

 

参考になった 

・松江市でもこんなにたくさんの活動をしているのは初めて知り、地域おこしについてすばらしい

活動をしている団体ばかりでとても感銘を受けた。 

・地域のいろいろな課題に対して、活動されていることを知ることができて良かった。若い世代と

いうか、世代交代にどう対応していくのか引きついでいくのか、そういった事例があれば知りた

い。 

・発表団体のおもしろさがとても良かったです。特に移動販売車げんき号さんは未来を感じられる。

自分も関わってみたいと思える活動でした。ほっとちょこっとカフェさんの配布資料が持って帰

って勉強になる。PR になるようなものでとても良かったです。 

・初めて参加をさせて頂きました。5回目とのこと、地域活動が活発に行なわれ元気な松江市が出来

あがり、若者がたくさん定着される事を願っております。少しでも、力になれるよう頑張ります。 

・よりよい町にするために多くの団体（思いある人が集まり）が活動されているのを知ってとても

嬉しく思いました。自分も多くいろいろと参加できたらなと思います。”自助公助”しながら魅力

ある、住みやすいまちづくりをこれからも広がり、今回の発表された団体が発展されるといいな

と願っています。 

・大規模なまちづくりの項目でなく、でもこのことは、まちづくりの第一歩かなというところの発

表着点があり大変よいと思います。「つどう」「学ぶ」「つながる」が重要ですがそのきっかけづく

りから発したところがうかがえる。特につながりづくりを大切にし成果としても出ているところ

がうかがえる。 

・内容は大変良いもので参考になりました。 

・少子高齢化に伴い、地域のコミュニティやつながりがより大切になっていく現代で、このように

それぞれの団体がしておられる活動を知る機会があることは素晴らしいことだと感じました。ま

た参加したいです。自分の地域でも、現実的な近い問題として考え、地域の未来について自分で



できることを取り組んでみたいと思いました。 

・自分では思いつかないような様々な取り組みを行われていることがわかりました。自分は、松江

出身というわけではありませんが、地元でも似たような課題に取り組んでいることを思い出した

ため、共感を得ることができました。また、「まちづくり」にとって対象となる人物は、幼い子ど

もから高齢者の方まで、幅広いものだと感じました。それぞれ対象者に適した取り組みはどのよ

うなものなのかを考えることが大切だと考えます。 

・人とつながりこれからを考える取組が進められていることがそれぞれの発表で理解できました。

広く発信する意見で今日のような情報提供の場はこれからも続けていただきたいです。 

・発表された 6 団体の皆さまのすばらしい活動を聞くことができよかったです。地域の活動に活か

すことができそうです。 

・今まで地区の行事だから…と参加していましたが、これからは自分ごととして積極的に参加して

いきたいと思った。また、他の団体・地区の取りくみを聞くことができて松江市のことをより知

ることができた。 

・興味あったのが買物難民を救う移動スーパーです。地元に一軒のコンビニしかなく、交通手段も

乏しく、買物に苦労していると思われますが地区の情報交換会で話がなかったか実態調査してみ

たいと思っています。来年も是非参加してみたいと思っています。 

・参考になりました。 

・それぞれの皆さんの取り組み、苦労等参考になった。島大生の北野さんの買い物難民を救う取り

組みと、スタンプカードで「1時間奉仕活動券」は、高齢者の皆さまにとってはうれしい、ありが

たい取り組みと思いました。やさしさ 100％です。 

・まちづくりを考える大変有意義な会でした。ありがとうございました。 

・今後も継続 

・手助けしてくれる方が必要です。自分のこととして地域の方々の意識づけがこれからの課題です。 

・もっとたくさんの人が参加してもらいたい企画 

・様々な角度でとり組んでいて、とても励まされました。 

・地域でそれぞれ想いをもって活動しておられる方がいること、その中身について当事者の方から

聞くことができる機会となって大変勉強になりました。 

・とてもためになる会でした。 

・各地区で実施されている事例参考になりました。 

・住人の参加意識をたかめる方法があればと思ってます。若い人のアイディアを取り込めると良い

のですが… 

・地域での様子がわかり参考になった 

・参考になった。今後も関わることができればと思う。 

・各地区でさまざまな活動に取り組んでおられることがわかり私の地域ではどんなことができるか

考えていくきっかけになります。できることから始めたいと思います 

・はじめて参加させていただきましたが、他の団体と一緒に何かできることがあればと思います。 

・とても勉強になりました。つながる日に参加したいと思いました。 

・いずれの活動も、松江市民が気軽に参画できるので、たいへん参考になった。松江市に限らず、

島根県は都市部と比較して近所間のコミュニティが密接であり、多くのまちづくりアイデアがあ

ると感じている。今日得た取り組み、活動に関する知見を、今後の学生生活に活かしていきたい。 



・松江に何度も来ているが、初めて目にした取組が多く、楽しそうで子どもから大人までワクワク

するような活動が行われているのを知って地方の底力を感じた。 

・自分が知らなかったイベントや事業を知ることができました。 

・初めて参加させていただきました。知らない活動ばかりで興味深く聴かせていただきました。 

発表もわかりやすくまとめられ、とても聴きやすい良い内容でした。ありがとうございました。 

・どの発表も素晴らしく、皆さんの取り組みに感動して拝聴しておりました。 

特に移動販売の取り組みは司会者の方も仰られましたが、北野さんのような素晴らしい青年が松

江市のために頑張って下さる姿に本当に頭が下がる思いでした。松江市議として、何かお手伝い

できることがないか今後お話させていただきたいのと、私の住んでいる宍道町もお買い物で困っ

ておられる方がたくさんおられますので、来ていただくために何をしたらよいか一緒に相談させ

ていただきたいと思っております。 

 

運営・その他 

・プレゼン形式も良いですが、動画形式で観ても良いのでは、と思いました。（だいたい 4,5 分の動

画）そうすることで 10分以内にあいさつ→動画→質疑応答、補足説明ができるのではと思いまし

た。テンポ良く進めていく 1つの方法かな？とも思います。 

・質疑応答時間があっても、会場内では質問が出しにくい面があります。（実際に少なかった）質問

メモ用紙を入れておいて関係者が回収して回答する方法等検討してほしい。 

・聞いていると（当然ではありますが）子どものいる世帯が中心です。”まちづくり”には「独身者」

も引き込む必要があると考えます。※ここで言う独身者は、特に子どもと関わりのない世帯。聞

いて、良かったと思います。町内にも”なごやか会”があるので、まずはのぞいてみてもよいか

な？と。※先日”なごやか会主催”の朗読付講演会に申込み参加させていただきました。 

・身近な事、自然環境保全について、景観（重大な松江城横マンションの行政の失敗） 

・「10 分休けい」がとてもよいです。次のグループを聴くときに充電できました（ドリンク摂取しま

した） 

・ほたる祭を開催してみては？松江市並木が多く交通のさまたげになる。環境に配慮のつもりだろ

うが、交通事故の方が多ければ本末転倒である。竹矢朝市が必要なくなるだろう。 

・ざっくばらんで良いと思います。 

・参加団体同士の交流も多少あったようですが、”つながる日”の方がいろんなコラボにつながるよ

うですね。継続して取り組まれることが大変だと思います。 

・移動スーパーげんき号、北野さん、すばらしい青年…「なりわい」として成立するのか心配。買

い物難民は意外にわがまま…地域の小売店が消滅する原因。 

・QR コードを利用して、質問など気軽にできてよかった。 

・まちづくりに若者がどのように参加してもらうか興味をもって自発的に参加してくれるかを考え

ております。 

・松江市の未来をどうしたいのか？町内会、自治会まかせになり過ぎていないのか？松江市として

の「カラー」が見えてこない。まずは松江市としての「色付け」をするべきではと感じました。 

・休憩時間が長すぎる 

・参加者同士の交流、アイデアがたくさん出し合える機会もあると良いなと思いました。 

・3つに分けて休憩を取るスタイルは良いが、参加者同士でのグループワーク（情報交換等）あると、



さらに盛り上がる。 

・個人情報の保護と見回りのバランスをどう調整するか。 

・考える日とつながる日があるのはいい事だと思いました。 

・ネット配信の運営・質が向上しているように見受けられて、とても良かったです。 

・次回も楽しみにしています 

・時間の都合で途中までしか聞けませんでした。どの団体もこの松江に住んでいて、ニーズに対し

て向き合っておられるなぁ。と感じました。こういう活動を行政が、市長さんがどのぐらい認知

しておられて本当に価値を見てくれているか、、活動していて感じることがあります。トップの想

いが薄いのか、職員全体の想いにつながっていない気がします。会場には市長は来ておられては

いましたが、パフォーマンスにとどまらないようにしてほしいと感じています。想いの共有がで

きれば、関係課との連携が進んでいくと思います。◉資料ですがホッチキス留めでない方が助かり

ます。ファイルする時、処分する時に。以上 お疲れ様でした！ 

・会場で質問する時間かありましたが、中々質問する勇気が沸きませんでした。質問しやすい雰囲

気づくりを考えていただければと思います。 

・コメンテーターの方が最初の発表の時の会場が静かだった！と言われてましたが、多分劇を見て

いるような気分で観客の皆さんは話術に圧倒されたのではないでしょうか。なかなか面白い流れ

でしたしね。 



8．参考になった事例 

 

1)-1 参考になった事例 

㋐ ㋑ ㋒ ㋓ ㋔ ㋕ 

34 25 26 69 32 52 

 

 

㋐三世代交流夜廻り会 ＜黒田西原なごやか会＞ 

㋑復活！「佐太神社門前市」事業 ＜佐太神社門前市実行委員会＞ 

㋒小さな人とその傍らにいる大人のためのサロン「ほっと♡ちょこっとカフェ」 

＜NPO 法人おやこ劇場松江センター＞ 

㋓買い物難民を救う移動スーパーとこれからのまちづくり ＜移動スーパーげんき号＞ 

㋔白鹿山、真山の活用への積極的参画 ＜法吉・白鹿・真山の自然と文化を育む会＞ 

㋕夏休みの子どもの居場所づくり事業 ～夏休み、なにする？～ ＜川津公民館＞ 

 
 

1)-2 参考になった事例についてどのように感じたか （☑ があった事例） 

① 所属する団体

内で情報共有

したい 

② もう少し話を 

 聞いてみたい 

③ 発表された 

事業に参画 

してみたい 

④新たな事業を

してみたい 

 

その他 

㋐ 11 ㋐ 4 ㋐ 1 ㋐ 3 ㋐ 16 

㋑ 7 ㋑ 6 ㋑ 3 ㋑ 0 ㋑ 10 

㋒ 6 ㋒ 3 ㋒ 3 ㋒ 1 ㋒ 15 

㋓ 7 ㋓ 25 ㋓ 2 ㋓ 2 ㋓ 35 

㋔ 7 ㋔ 4 ㋔ 3 ㋔ 3 ㋔ 19 

㋕ 8 ㋕ 9 ㋕ 4 ㋕ 3 ㋕ 27 

合計 46 合計 51 合計 16 合計 12  122 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※複数回答あり 



2)アドバイスや提案、協力できそうなことなど 

事例 アドバイス・提案・協力できそうなこと 

㋐ 

・”なごやか会”（社協が関わり、松江市あちこちある団体を初めて知りました。地域の誰でも気軽に参加で

きる、親子、家族で参加し、地域ぐるみの活動としてもいいなと思いました。 

・やることは別にして三世代交流をしたい 

・実践の拍子木、結構良い音しましたね。なごやか寄り合い活動は他の同じ会と比べ活発にされている事を

感じた。 

・子供達を参加させる手段として大変良い取組と思います。自治連理事会で紹介したい。 

・自分の自治会では、自治会と子供会の活動は別々であり、クリーン松江と運動会くらいしか共同活動とし

てはありません。三世代での活動が出来る事はとても嬉しいと思います。参考にさせていただきます。 

・子ども達に防災意識が伝わること、三世代のあたたかい交流が生まれることに感動しました。拍子木とい

う、小さなお子さんでも取り組める（そして楽しい）活動も魅力的だなあと感じました。 

・「なごやか」と「子ども会」というのはいいコンビだと思いました。子どもさんには、親世代も…となると

3 世代の活動になるというのは、アイデアですね。 

・防災の町あるき（危険個所のチェック）などといっしょに取り組むといいと思います（別のグループでな

さっていると思いますが）。夜回りは、防犯や地域のつながりなど目に見えない効果はたくさんありそうで

すね。 

・子どもたちとの交流、参加されることばかけを見習いたいと思います。 

・子ども会となごやかのコラボは参考になります。 

・以前にはあったものが新しい形で出来て良い 

・子どもさんが参加することで、地域理解地域愛が育てられることが参考になりました 

・地元地域の実情に応じた活動として考えてみたいが、それぞれの町内会、自治会、子ども会あたりが興味、

関心を示さないと出来ないので、情報提供をする程度の対応を考えたい。 

・夏年に 1 回とお聞きしましたが、それくらいなら出来そうですね。その副産物の広がりも期待できますね。 

・年 1 回はもったない良い働きですね。人との関わり、世代を超えた関係すばらしいと思いました。 

・形を変えるといろいろな地域・団体で取り組めると思いました。 

・消火器等町内会の人もわからない人が多く再々この様な会をしてほしいです（各町内会単位で） 

・かつて町内で夜廻りしていたが今現在やってないな～ 子供会が町内会に無い→課題であるが子供も少な

いし親も参加意識ない 消化器点検やらないといけない！ 

・「なごやか会」を若い世代が知り、一緒に活動できるというのがステキです。地域を知り、大切にするとい

う風土が若い・幼い頃から育まれると思う。 

・防犯にもなるのでは？語りが上手でした!!good! 

・住人の何割が参加しているのか？ 

・広い年代の方をまきこんでいてすごいなと思います。 

・なごやか寄り合い会については、対象をお年寄りしかイメージできていなかったところ、子ども達を交え

た会にすると言う発想に感銘を受けました。お年寄りも子ども達の声が聞こえたら嬉しいだろうし、恐ら

く核家族の環境の子ども達にとっても良い刺激になるだろうし、一回試してみたいと思わせる取り組みで

した。そして、代表の金築さんと名刺交換が出来たことも収穫でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2)アドバイスや提案、協力できそうなことなど 

事例 アドバイス・提案・協力できそうなこと 

㋑ 

・一度門前市に行って出店できるか検討したい。物販、飲食以外の出店はあるか？ 

・門前市をきっかけに人が集まり、地域の人との交流し、にぎわっていくようすがとてもよいと思いました。 

・伝統行事の継承につながる可能性がある。地域で大切な人情などの高揚にもつながるのでは。志は高く出

来高（効果）をきびしくしない。少しでも前進すればよい。 

・一度は衰退した事業を再び活性化していかれたプロセスについて、さらにお聞きしたいと思った。 

・他の団体や学生さん達にも声をかけ、より幅広い活動にしていかれ、すばらしいと感じました。佐太神社

という歴史ある場で集うということも、良い雰囲気作りのベースとなっていると感じました。 

・活動を自分たちでというところの具体的活動のところをもう少し伺いたかったです。 

・佐太神社はたくさん観光客もいらっしゃるので、課題に書かれたことをうまく取り組めばどんどん活動が

広がると思います。 

・ぜひけいぞくしてください 

・継続は大変ですね。頑張ってください。 

・有志でリスタートに向けて動き出すきっかけがあれば教えてほしいです。（自分のところでも参考になりそ

うなので） 

・年一回の祭りには良くいっています。 

・この様な祭が有る事は地元の人しか知らないと思います。美保関も祭りを行っている様だが市内にもっと

PR してもらいたい 

・佐太神社すばらしい。リソースがあってうらやましいです。 

・外国人招致について、海外の方は歴史や文化にとても興味を持たれるので、門前市に合わせ、神在の歴史

を紹介することが重要です。 

・インスタグラムの活用は？佐太神社そのもののアピール 

㋒ 

・継続して様々な活動をされていて、子育てをされている方々にとって非日常体験ができるいい機会になり

ました。 

・サロンをのぞいてみたい。いろいろなところでのサロンはあるが内容を工夫されている。サロンの対象者

がすばらしい。小さい頃からの「つながる」という効果は大きいと思います。 

・発表者でした。 

・子育て中のお母さんお父さんがなにを求めているか、把握しておられますか。小さい子どもへ芸術を体験

させることはすばらしい。 

・幼い子どもさんをもった、母親（主に）育児ノイローゼなど手助けになることと思いました。 

・子どもさんの居場所は、親のいこいの場でもありますよね。公民館とか近くで活動されているのを聞いて

いますが出席しやすいのがよいと思います。 

・頑張って欲しい 

・子育て環境の充実につながる取り組み。継続してがんばって欲しい。 

・全国 1 位とは…子育ては終わってますが、一度伺いたいと思いました。 

・児、親同士のおしゃべりサロン・アクティビティの組み合わせは魅力的です。行政と上手に手を取って運

営できるのは NPO としての良い事例 

・実践済かもしれないけれど、独り親（シングルマザー）とかにも呼びかけてほしいです。 

・他エリアにも支所を建てては如何か？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2)アドバイスや提案、協力できそうなことなど 

事例 アドバイス・提案・協力できそうなこと 

㋓ 

・県外出身で大学だけ松江に来ただけなのに松江で松江のために活動していると聞き、なぜ松江でそのよう

なことをするのか少し話は聞いたが、もう少し聞いてみたい。 

・地域課題への解決＋ワクワク感のあるとても良い発表でした！ 

・元気いっぱい、高齢者の方に活力をも同時に渡せているのでは、ということを発表から感じさせてもらい

ました。なによりも楽しそうに活動されている姿が印象的でした。 

・小さな実験と言っておられたが、地区を救う活動にくわえ高齢者とのつながりを大切にされていたのが印

象的でした。 

・私たちの地域でも困っているところがあるので考えていきたい。具体的に取り組むための費用はいくら。 

・仕事として取り組むことが出来るのか（収支）。 

・身近な問題テーマであり、採用を検討したい。福井県から縁があって松江に来られたが、卒業後も松江に

残り地域活動される「志」を後輩につなげてほしい。引き続き頑張ってください。 

・島根大学とのご縁から、松江に残られ、地域の方のために様々な工夫を重ねて活動しておられることに感

動しました。スタンプカードの取り組みにより、皆さんが具体的にどのようなサポートを求めておられる

か知ることができるとのこと。面白い発想と感じました。 

・機会があれば地元にも来てもらえるように考えてみたい 

・げんき号を 3 台、4 台と増やしていただき、さらに第 2、第 3 の北野さんを輩出していただきたい。 

・関心を持っています。地域に店がないので特に 

・お世話になっていて感謝しております。これからも買い物がむずかしい方のためにがんばってくださいね。 

・竹矢朝市の必要性もなくなるだろう 

・素晴らしい活動です。仕入れが大変だと思うのですが、どこかの商店の協力を受けているのでしょうか？ 

・松江市内全域に広がるといいですね。 

・すばらしい取り組みです。スタンプカードが「1 時間奉仕活動券」発想がすばらしい。やさしさに満ちてい

ます。（見えない困りごとを見つけるための手段） 

・移住された若い方が積極的に松江市のまちづくりについて考え、活動して下さっていることに感激しまし

た。ぜひ活動を広げていっていただきたいと思います。 

・今、「みしまや」さんが始めている。毎週火日土 

・若い方の行動力はぜひあやかりたいです。ありがとう!!色々な活動に参加して欲しいです。 

・これからは増えると思います 

・私たちの地域にも高齢者の多い集合住宅があります。この方々が買い物難民になっておられるので、移動

スーパーによる支援を考えたいと思っています。大変参考になりました。 

・買い物難民の場所に行かれた時に、スマホの使い方なども教えてあげるという点では、感心があった。 

・自身の地区の現状、そして、高齢化、今後の状況を考えてみた時に、これに類する活動、事業を今後、地

区内の諸団体等で考えてみたい。 

・おもしろい事例。他県出身の島大生が活躍するケースを増やしてほしい。 

・ボランティア券が良いですね。 

・これからの松江に本当に大切な働きだと思います。また、都会だけでなく地方でも、人との関わりが薄く

なって来つつある中、その間をとりもつ人と人との関わりという面をもとても大切に思いました。広がり

ますように。スタンプ…1 時間ボランティアも、いいアイディアですね。 

・自治会での会合では幾度となく話に出ます。高齢化社会になって我が町でも考えていかなければとつねづ

ね考えております。 

・当地でも移動スーパーの取り組みをされていたが、継続するのが大変だったようです。 

・買い物支援は今後大きな課題になると思います。いろいろな形の支援を考えていく上で、一つのアイデア

を提示していただいたと思いました。 

・買い物難民のはなしは市内各地で聞いている。経営がなりたつよう、仕組みや支援について意見交換して

みたい。 

・良いことしていますね。私も高台の団地住まいですが、以前は店が有りましたが、今はなく、今後ほしく

なるでしょうね 

・スタンプカードを取り入れている点が面白い 

・元気 GO→良いネーミングですネ!! 

 



2)アドバイスや提案、協力できそうなことなど 

事例 アドバイス・提案・協力できそうなこと 

㋓ 

・空家を利用するミニスーパーはできませんか？これと移動スーパーの併用をするといいのでは？私も高齢

なので、他人ごとではありません。すばらしい活動なので応援します。 

・一人一人のくらしに寄り添う姿勢「やってみる」行動力が勉強になりました。 

・高齢者にとってはありがたいと思うが、利益をあげるにはなかなか大変だと思う。島根のためにご苦労い

ただいている北野さんの考え方とか頭が下がります。 

・ふり込めさぎ防止のアドバイスも一緒にしてあげて欲しい。 

・田舎なので同じ問題をかかえています。スタンプが集まると 1 時間の奉仕活動はとてもユニーク。買い物

支援だけでない活動がとても良いと思う 

・移動スーパーの車に老人を乗せてあげることはあるのか？その場合にライセンスはいるか？ 

・私達の町へも移動スーパーが必要な地域があります。鹿島町にも来ていただければと思います。 

・仕事をしながら行うすごさ。実行力がすごい。 

・自分も他県から松江に来ているので、地元でも活かせる内容だったのでもっと話を聞きたいと思いました。 

・スタンプカードについて自分が思いつかない考えだったのでもっと深く聞きたいと思いました。 

・近くにはみしまやさんがあり、移動販売もされ始めました。お互いに共有しあって買い物難民を救って欲

しいですね。 

㋔ 

・玉湯町大谷地区で原木椎茸の栽培をしています。山陰（やまかげ）で湿気の多いところで良く育ちます。

とれた椎茸で少しですが収入を得られているそうです。 

・健康づくりにもつながりますし「つながりづくり」にも大きな成果があると思います。地域の活性化、つ

ながりづくりにむけた活用資産として生かされるといいですネ。 

・地元の歴史や継続について知識を得ること極めて大事、我が地域でも考えられる事業と思う 

・真山やホタル観察など、我が家ではとてもお世話になっている活動の具体的な取り組みが知れて、感心い

たしました。自然が相手ですので、（猛暑もあったりするので）大変さもあると思いますが、これからも継

続していただけたら…と願っています。ありがとうございます。 

・地域を超えて参加はできると良いですね。 

・久しぶりに行ってみたくなりました。 

・ほたる祭り開催 

・郷土の歴史を勉強することは非常に良い事だと思います。知る学ぶは大切ですね。 

・ご指摘のとおり自然環境、歴史環境の維持するために苦労しておられることがよくわかった。大事な取組

だと思う。「歴史」をアピールして寄付を募れば応援団が集まるのでは。 

・とてもすばらしい活動であると思います。純粋な歴史を重んじたボランティアとは申せない程の活発な活

動だと思います。 

・開発の進む地域です。皆様で守っていきたいと思います。 

・山の手入れはとても大変だと思います。 

・本地域にもこのような（有名な山ではないが）山があり、現在ハイキングコースのようなものをつくって

みたいと考え、近隣の地区からの発案から、今後少しずつ進めていきたい 

・市内に居ながら近隣の山々への関心が持てないものでした。この取組みの可能性を感じます。 

・山に登ってみたい。パンフレットはどこで買えますか。 

・地区の人以外は写真の位置がわからず地図を付けてほしかった 

・地元の文化を守ることは重要だしすばらしい 

・同様な活動の参考としたい。 

・地域の中で同じ様な活動しているボランティア団体があり内容（活動）を情報提供したい。 

・白鹿山、真山、何れも全く知りませんでした。御城印、ガイドブック 

・自然を通して、地域の事を考えるところがすごいと思いました。もっと人が関われると良いと思いました。 

 

 

 

 

 



2)アドバイスや提案、協力できそうなことなど 

事例 アドバイス・提案・協力できそうなこと 

㋕ 

・とても楽しそうで、参加人数も年々増えている様子に今後もさらに子どもたちの楽しい体験が増えていく

だろうなと感じました。たくさんのコラボもあり、自分もコラボしたいと感じました!! 

・様々な方とのコラボはどうやって実現されたのか気になります。毎日違うプログラムを埋める方法と、準

備方法。 

・今年から小中学生を対象としたまちづくりイベントをしています。夏休み以外の冬休みや、昼休みなどに

実施を考えられますか？実際のイベントを見学しても良いですか？ 

・共働き世帯が増え、保護者の方からも感謝されスタッフもやりがいがあると思います。ボランティアは人

を大変育てますが、いろいろな事業でのお世話になる方々も一緒で大切です。一歩進んで展開してみたい。 

・運営方法について話を聞いてみたい。 

・様々な企画（子ども達が楽しめる豊かなヴァリエーション）をコーディネートされていて、すばらしいと

感じました。私達の団体でも夏休みの間に子ども達が参加したくなる企画を考えることが多いので、とて

も参考になりました。 

・完成された事業だが、これをどの公民館でもやるとなると難しいでしょうが、必要な取組だと思う。保護

者の協力が大事 

・大がかりな取り組みで驚きました。公民館が積極的に参画しすばらしい活動だと思います。地域の親の喜

びはいか程かと。 

・多くの事例があり参考になりました。 

・かかわりの広がりがよいと思いました。 

・いろいろな団体とコラボや事業がどんどん大きくなっていっている所、すごいと思います。考え方、スタ

ンスがはっきりしているからこそ、9 年も続けられたと思います。自分の関わっている団体もみならいたい

です。 

・長い夏休みの子ども安全を見守っているのは良いと思う 

・42 のプログラムを設定し、それを運営するノウハウについて詳しく教えていただきたいと思いました。 

・じっくり本地域の実情（状）を確認、把握しながら少しずつ体制づくり、可能性をさぐっていきたい。公

民館で行っているサークル、教室とのコラボ、先ずは発案者（PTA、保護者）が動く!! 

・これだけの数を企画・実行しているのはすばらしいと感じます。関係者の理解と協力があればこそと思い

ます。 

・夏休み中にこれだけのメニューを計画・実施するのは大変でしょう。ありがたいですね。 

・公民館の規模、人的体制により、制約があるように思う。どう対応すべきかと思う。 

・素晴らしい取りくみです。川津公民館、地域の学校、商店街等のコラボがすごいです 

・これだけのイベント（プログラム）を実施するのは非常に大変な事と思います。すばらしすぎます 

・興味関心大。参考できる所は取り入れたい。 

・課題感→具現化する力が素晴らしいです。 

・暑くて長い夏休み、子どもの居場所を確保することは今後の課題だと思う。とてもいい企画だと思う。川

津の子どもは幸せだと思った。 

・地域のニーズに応える形が、「まちの中心」としての公民館として理想的だと思う。高校や大学とのつなが

りもこどもたちの魅力的な活動につながっていてとても魅力的だと思う。計画、調整が難しそう…。 

・子供達に学校では体験できない事が地域での事業でやっている事が参考になりました。 

・アーティストの紹介ができればと思った。 

・学校（津田小）の関与のあり方は？先生の監視等 

・沢山の事があって夏休みが楽しく、子どもの居場所があるなと思いました。 

・日中勤めで家にいない親が多く、1 人になる子ども達に対して、楽しいイベントを企画されていてとても実

りある活動だった。 

 


