
2026 まちづくりを考える日　アンケート結果 

 

１．参加者数及び所属 

 

２.アンケートについて 

Ⅰ．回収状況（事務局を除く) 

 

Ⅱ．設問内容・回答結果 

 

1．参加者の年代 

 

 区　分 人　数

 松江市町内会・自治会連合会関係者 44

 行政・公的機関 

(市社協・地区社協 17、公民館 14、県職員 8、公益財団法人 3)
42

 その他（市議会議員、市民など） 21

 市職員 8

 企業 6

 学生 5

 市民活動団体 5

 発表団体 13

 参加者（会場）合計 144

 参加者数 回 収 数 回 収 率

 144 89 (紙：77　ネット：12) 62％（小数点以下四捨五入）

 区　分 人 数

 19 歳以下 0

 20 代 7

 30 代 7

 40 代 5

 50 代 15

 60 代 17

 70 代 37

 80 代 1

 90 代以上 0

 合　計 89

(事務局１5 名を除く)



2．参加回数 

 

3．所属 

 

4．どこで知りましたか 

 

 

 

 

 

 

 

 区　分 人 数

 初めて 41

 2 回目以上 45

 記載なし 3

 合　計 89

 区　分 人 数

 松江市町内会・自治会連合会 29

 公的機関（社協・地区社協、公民館など） 24

 行政 9

 市民活動団体 8

 所属なし（市民） 8

 企業 7

 NPO 2

 学生 2

 その他 1

 記載なし 1

 区　分 人 数

 市役所からの案内 41

 所属団体からの案内 40

 チラシ 9

 知人・友人から 4

 市ホームページ 4

 SNS 1

 tetoru（てとる） 1

 その他 5

※複数回答あり

【その他】 

・市報 

・地区の公民館 

・松江市社会福祉協議会

※複数回答あり



5．参加目的 

 

 

 

 

 

 

 

6．イベントへの満足度 

 

7．『まちづくりを考える日』についての感想、改善点（自由記入） 

発表事例数・発表時間、発表内容について 

・貴重なお話を聞くことができました。サードプレイス、とくに印象に残りました。いろいろなも

のを組み合わせてもおもしろいかと思いました。 

・発表時間の厳守。具体性に欠ける内容があり、テーマとしては良いと思われるが、一考を要す。 

・短期的なイベントの取組の紹介が多数ありましたが、長期に渡る取組、実績、成功失敗などの発

表が聴きたいし、今後の参考になると思います。 

・時間配分等良かったと思う。まち作り、防災等タイムリーで興味深い情報が多かった。非常に参

考になりました。 

・他の自治体の取組を紹介する機会を創出戴きたい。近県の過疎対策、少子高齢化対策等。 

・もう少し、説明する時間を設けるべきかと。 

・今回は、身近に感じたテーマが多く、参考にもなったので良かった。狐森島の件は去年だったか

以前も聞いた気がしましたが、取組が一歩進んでいるのを感じてうれしく思いました。 

 

 区　分 人 数

 今後、まちづくりに取り組むための参考とするため 49

 まちづくりに興味があるため 30

 発表団体の関係者 11

 面白そうだったから 9

 その他 8

 記載なし 2

 ①内容 ②規模 ③長さ ④時間配分

 満足 55 満足 56 満足 42 満足 43

 やや満足 25 やや満足 27 やや満足 38 やや満足 35

 やや不満 5 やや不満 2 やや不満 5 やや不満 4

 不満 1 不満 1 不満 1 不満 2

 記載なし 3 記載なし 3 記載なし 3 記載なし 5

※複数回答あり

【その他】 

・所属団体から進められた 

・まちづくり=様々な課題解決の取組みにつながる情報収集になるため 

・運営の委員 

・浜松市からの U ターン者で「まちづくりを考える」どんな活動だろうか。



参加者について 

・せっかくの機会なので、参加者を増やす事が大切だと思います。 

・町内会・自治会連合会を中心とした参加者が多いですが、若い方の参加が増える方法も考えてい

ただけないでしょうか。若い方の自治会への加入につながるような会になればと思います。 

 

司会について 

・大変参考になった。進行が今いちだった。時間のズレが少し不満。 

・毎熊先生の進行とコメントがすばらしかった。 

 

質問フォームについて 

・QR コードからの意見収約がわかりやすくて、良かった。 

・質問フォームを導入されたことで、質問しやすい環境だったと思いました。時間配分もちょうど

よかったです。 

・質問フォームを使用されたのはとてもよかった。いろいろな活動を聞かせていただきとても参考

になりました。この会はとてもよい取り組みだと思います。 

・QR コードから質問を入力でき、確認、いいねをする機能はとても便利に感じました。ただ、会場

が少し電波がつながりにくかったです。 

・質問を集める時に何番という選択ができるようになると項目でのソートができるのでは？ 

双方向なライブ感を出すなら YouTube の画面や　Zoom の画面で拍手やいいね！マークが画面に出

てきたりオンラインの人に　YES　NO で答えられるアンケートなどやってもいいかもしれない。 

会場も資料の中に(・∀・)ｲｲﾈ!!とか応援！って書いてある紙を持ち上げて登壇者にメッセージを

送るような推し活ぽいアクションがあってもなんとなく楽しい気がします。 

 

YouTube について 

・YouTube 配信の映像や音声が、見やすく聞きやすく安定していてよかった。 

 

参考になった 

・様々な団体の活動を知ることができとても参考になりました。質問フォームの活用もスムーズで

よかったです。 

・大変参考になりました。 

・毎回参加しておりますが、非常に参考になり勉強になります。今後も続けて企画していただくよ

うお願いいたします。 

・とても良い！今後も是非継続を！！ 

・改善点はみあたらない。活動取組の参考になります。 

・とてもよい集り（講和）の会だと思いました。 

まちづくりと看板はかけませんが、その地区や地域の将来を考えたり、困っている人の一助にな

りたいと活動している人たちのことを知ることができました。 

今日発表された団体さん以外にもたくさんいるのでしょう。 

こういった人たちの取組をもっと広く知ってもらうことが大切だと思いました。 

・とってもいい機会になりました。発表されて→質問で、こんなんですが参加していいですか？→A.



いいです！来て下さい。とまさに、この場でつながっていて、すごくいい空間だなっと感じまし

た！ありがとうございました。 

・いろいろな気づきをいただきました。ありがとうございました。 

・各地域のすばらしく、特徴のある取り組みを紹介していただき参考になりました。 

・強制をしないという点、参考になりました。 

・参考になった件もありました。ぜひ今活動している活動をふりかえり、楽しくしていくための方

策を考えてみたいと思います。 

・各取組が素晴らしいと感じた。非常に参考になった。 

・大変勉強になりました。 

・自分の働いている地域、住んでいる地域以外の活動はあまり知らなかったので、それぞれの地域

を活性化させる取り組みを知るとてもいい機会になりました。 

 

運営・その他 

・まちづくりは、各自の持つ特技熱意が原動力であろうかと思います。持ち寄りの集大成で豊かな

社会をつくりたいですね。運営役は大変だが大勢の参加、同意も大きな力となるものと信じたい

と思います。 

・松江市が好きなのでまちづくりを勉強させてもらいました。 

・各団体さんへの質問をフィードバックしてあげて欲しいです。その後の活動へつなげられると思

います。 

・まちづくりに大切なことが“楽しい”と思うことが継続にも繋がるため、大事にする必要がある

なと感じました。 

・皆様、こうして今は活動できていても、後継者・担い手不足で途絶えるものがあるかと思います。

それをどう支えるか、行政マターにならない様、一考することも必要かと。 

各事業全てすばらしいです。これに 50 代で加わっていけるか、自分には仕事があり無理だと思い

ました。結局高齢者メインになってしまう構図。 

”まちづくりを考える日”はどうか続けてください。 

地域の課題を正面から考える機会となっており、有意義です。 

・ミライソウゾウラボの皆様ご出身のミライソウゾウ会議に興味があります。オブザーバー参加は

可能でしょうか？ 

・ぜひ市内のおもしろい活動を紹介、勉強させて欲しい。 

・松江市民の皆さんが様々な形でまちづくりに取り組まれていることが分かり、ありがとうござい

ます。企業のとマッチングを検討しても良いですね。 

・運営は素晴らしいと思いました。市民、自治体の取組みに企業が参画すると良いと思います。 

❗・全発表団体···共通  

難しく考えなくてもよいですが、理念やビジョンにロードマップは大切で、これがないと···ぶれ

❗ちゃいますよ 後は「何のために」を忘れない事。 

❮ ❯その他 「まちづくり」の課題として、自治会離れをどう防ぐか？···災害時に脱会者を知らん顔

はできません。 

・私の町内では、正月のとんど祭を有志で行なって、繋がりを保ったり。農家には、各種情報交換

することにより繋がりがまだあるように思っている。繋がりの原点は身近なところにあると良い



のでは。 

 

8．参考になった事例 

 

 

㋐水辺と公共交通の概念を変える！狐森島開拓プロジェクト　＜ミライソウゾウラボ＞ 

㋑不登校・ひきこもりの居場所づくり～立場にとらわれないサード・プレイス～ 

＜みんなの居場所『ぼちぼち』＞ 

㋒地域資源を生かして村づくり　＜法田区自治会＞ 

㋓ゆる～い防災ネットで「まちづくり」はできるか？　＜ぼうさい古志原ネットワーク＞ 

㋔グラウンドゴルフが結ぶ、地域の絆と人のつながり～笑顔がひろがる八束のまちづくり 

＜波入グラウンドゴルフ同好会＞ 

㋕新たな観光資源づくり　＜海の楽校＞ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1)-1 参考になった事例

 ㋐ ㋑ ㋒ ㋓ ㋔ ㋕

 28 34 30 28 20 38

 ☑1)-2 参考になった事例についてどのように感じたか　（  があった事例）

 ① 所属する団体

内で情報共有

したい

② もう少し話を 

 聞いてみたい

③ 発表された 

事業に参画 

してみたい

④新たな事業を

してみたい

 

その他

 ㋐ 10 ㋐ 7 ㋐ 5 ㋐ 1 ㋐ 11

 ㋑ 13 ㋑ 8 ㋑ 1 ㋑ 2 ㋑ 13

 ㋒ 9 ㋒ 7 ㋒ 2 ㋒ 1 ㋒ 14

 ㋓ 14 ㋓ 8 ㋓ 2 ㋓ 1 ㋓ 8

 ㋔ 6 ㋔ 4 ㋔ 3 ㋔ 2 ㋔ 6

 ㋕ 7 ㋕ 12 ㋕ 4 ㋕ 0 ㋕ 19

 合計 59 合計 46 合計 17 合計 7 合計 71

※複数回答あり



 
 
 
 

 2)アドバイスや提案、協力できそうなことなど

 
事例 アドバイス・提案・協力できそうなこと

 

㋐

・自然を守ろうという気持ちの原点は、自然の中で遊んだ楽しさの体験が源になると思います。 

・この島を一度活用、利用してみたいと思います。また、我が町地区にも同じように開放できる場があるよ

うに思いました。 

・なかなかおもしろい発想で、ワクワク感が有った。 

・2025.2 まちづくりでつながる日にてプロジェクトのお話をお聞きしました。1 年半の時を経て、進化を遂

げられているのを見て、子供と一緒に参加したいと思いました。トイレの取組みは素敵だなと思う一方、

水道関係はどうなっているかが気になりました。 

・市街地でかくれた自然があることがわかり興味深く聞かせていただいた。 

・面白そう。BBQ、火の始末に留意しながら実現したい。 

・特殊な環境をうまく利用できてると思いました。 

・草刈を手伝いたい 

・バイオトイレの取組みを始められる前に見学出来るなら見てみたい。情報共有お願いしたい。 

・長く続けられるといいですね。スタッフの研修会をして、まずスタッフが楽しむことをすると疲れが来な

いかもしれません。 

・「狐森島」を初めて知りました。 

・課題にもしっかりトライしている。”自然”の中で、文化的なこともできそうに感じる。山みたいなのに”

熊”は出ません！安心ですヨ!!を PR に呼びこんでは？将来性をとても感じます。 

・もう少し若かったら、カヤック、キャンプ、基地づくりなど、たくさん遊びたいと思いました。無人島で

あそぼう→松江市のレク基地になればと感じました。スタッフの皆様がんばってください。 

・地元の子どもを連れて行ってみたいです。今後の活動に期待しています。

 

㋑

・地域内の不登校、ひきこもりの現状はわからないが、足立さんの居場所づくりの考え方を関係者で情報共

有したい。 

・居場所としての提供。なかなか運営スペースの確保、マンパワーなどクリアーしていかなければならない

ことがあると思いました。 

・説得有お話でした。一度地域でも共有したいと思います。 

・行政とのかかわりをもう少し発表してほしかった。 

・不登校やひきこもりの人数等が個人情報うんぬんということで公にならない状況が生まれているが、ある

程度は公表されて対策を考えていくことも必要だと思っています。 

・もっと話を聞きたい 

・財源は補助金からまかなっているとの事でしたが、場所の使用料、水道光熱費等の負担はないですか？ 

・認知度が広がりますように！！ 

・地域の人から“居場所づくり”を求める声が出てきており、ぜひ参考にさせてもらいたくて参加しました。

とても参考になりました。 

・いい話でした。不登校、ひきこもりの人に対して距離感のある寄り添いで良い取組みと思いました。多く

の人に知ってもらい、心の拠り所となってもらえればと思います。 

・松江にぼちぼちのような居場所が少ないという点で、私自身もそのように感じています。 

・他にもこういう場所ができたら良いと思います。 

・市内でも類似の活動が水面下にあるかもしれない。今後のニーズを感じるし、成果を求めないことに共感

できます。 

・今の社会はサードプレイスが必須とあらためて痛感しました。自分の地域でも芽が出てくれたらと思いま

す。いろいろと人力をかけてみます。 

・チャレンジですね 

・情熱を持って、ボランティアが好きだから、と積極的に活動しておられる発表者の皆さんがバリバリ元気

なうちに、次世代を仲間に加えて、将来にわたって活動が継続できるよう育てていただきたいと願います。 

・市内の公民館を巻き込んだら。



 
 
 

 2)アドバイスや提案、協力できそうなことなど

 
事例 アドバイス・提案・協力できそうなこと

 

㋒

・遊歩道を整備したなら、国土地理院の 1:25,000 地形図に載せてもらいましょう。「のせよ！」を要求する

ことが第一歩。難しくない。 

・我が町（地区）にも同じように開放できる場があるように思いました。 

・現実的にきびしいと思われます。例えば、海の資源を有効にアピールするとか。 

・地域の価値を共有できる方を 1 日区民とする取組みは興味深い。ワンコインの取組みもおもしろいと思っ

た。 

・私の地元も他県ですが、人口減少に伴うシャッター商店街化が進んでいます。海のキレイなエリアですの

で、海を活用した町おこしを企画されてはどうでしょうか？ 

・私の地域も 100 人未満の小さな集落。地域資源を生かす、きっかけとなった。 

・過疎化が進む現状だが、移住者を積極的に受け入れる施策で魅力あふれる村の景観・環境を訴求強化して

頂きたい。 

・法田区の Fun、ぜったい増えます。映画ゴジラの舞台にぜひ！ 

・取組みを進めるプロセス、内容が地域づくりの原点を見たように思う。 

・1 日区民になりに行ってみたいです。 

・一度、行って歩いてみたい。素晴らしい景観です。 

・法田に行ってみたくなりました。 

・私の自治会も高齢化がすすみ限界集落化しています。海を呈した取組、何らかの形で地域の自然を呈した

集落づくりの参考としたいです。 

・郷土愛を感じました。 

・情熱を持って、ボランティアが好きだから、と積極的に活動しておられる発表者の皆さんがバリバリ元気

なうちに、次世代を仲間に加えて、将来にわたって活動が継続できるよう育てていただきたいと願います 

・1 日村民がどうなるのか関心があります。そもそも松江自体が町と自然のような形で分断しているので、予

約をしたらある程度の人数で市民が交流できるエコな移動体があるといい。 

・横展開すれば。

 

㋓

・防災士会主体でここまで活動されているのはすばらしいことだと思う。我が地域での防災活動の参考とし

たい。 

・地域の防災組織と防災ネットとの関わりについては？どうなんだろうかと思いました。 

・とにかく、することが大切です。 

・熊本・石川の震災が直近で発生し、本年 1 月にも島根で地震が発生しておりますので、我が家でも防災対

策や発生した際にどうするか？を普段からやっておく大切さを学ばせていただきました。 

・1/6 に動けなかった、とのこと同感です。 

・ぜひ、当事者が参加できる訓練を。 

・防災士会の存在（13 人）、すばらしいと思います。一人一人の住民は地域の絆づくりが大切だと思っている

が、具体的な動きになっていないように思います。 

・質問にもありましたが、地区災害対策本部との関係はどうされているか知りたいです。 

・防災会の体験について。豚汁よりも、火が使えない中での調理などをやった方が実践になると思います。 

・人材がそろっている気がします。 

・消防や警察だけでなく、市民 1人ひとりの取り組みが大切だと感じました。 

・今後開催される防災イベントの開催予定が知りたいです。また、企業とのコラボがどの程度進んでいるか、

知りたいと思いました。 

・情熱を持って、ボランティアが好きだから、と積極的に活動しておられる発表者の皆さんがバリバリ元気

なうちに、次世代を仲間に加えて、将来にわたって活動が継続できるよう育てていただきたいと願います。 

・組織図としては、自治会が包括したほうが各団体或いは個人の支援や協力が得られやすいのではと思った。

自治会活動の中に、地域防災を組み入れる。自治会活動の一環と捉える方が、継続性や資金面においても、

良いのではと思った。



 2)アドバイスや提案、協力できそうなことなど

 
事例 アドバイス・提案・協力できそうなこと

 

㋔

・弁天島の橋の島側 125m 高の展望台作りませんか。目の前の水中テュムラスと呼ばれる地形（♡形）がよく

見えるはず。その背後には遠く、大山の姿。バズるかも。 

・スポーツを通じて地域づくりは、他地区でも取り組んでいるところで一つのまちづくりだと思います。 

・つながりを目的として、誰でも参加できるグランドゴルフを選ばれた点が素敵だと感じました。無理なく

継続させるため、大会景品をティッシュにされているのも良い点ですね。孫世代との交流をもっとできる

と良いですね。 

・ティッシュ大会最高。 

・根本的な考え方が大切で、論理的に示され、共感できた。 

・既存の事業や取組をアップデートし、他の要素とつなげる。とても地道で素晴らしいと思います。 

・たかが、グラウンドゴルフと思っていましたが、仕組み作りが参考になります。 

・グラウンドゴルフはしないけど、大会運営は参加したいというスタッフを募っては？小学生との交流は良

いですね。防犯にもつながりますね。 

・情熱を持って、ボランティアが好きだから、と積極的に活動しておられる発表者の皆さんがバリバリ元気

なうちに、次世代を仲間に加えて、将来にわたって活動が継続できるよう育てていただきたいと願います。 

・雨の日や冬場はボッチャも良い。

 

㋕

・近々浜と楽校へ寄ります。 

・地域との関わりがうすいのでこの研修会になじまないのでは？（情報提供としては素晴らしい取組、聞け

て良かった） 

・よそもの、バカものの典型、目のつけどころがすばらしい！！地元、地域に隠れていた資源の発掘、見方

を変えればまだまだすばらしいものがこの地域に潜んでいるんでしょうね。 

・キレイだから資源になるだけでなくキレイになる過程から観光資源にする発想が面白い。もっと話を聞き

たい。 

・興味深い発表だったので、もうすこしくわしい話が聞きたいです。自然共有社会は大切だと思います。 

・の博物館すばらしいです。楽しみにしています。自然共生社会（生物多様性）への取組み進めていければ

最高です。 

・子供達も昔と比較し学べる内容が多様化するなかで、自然（海や海の生物）について学べる機会があるこ

とはとても良いことだなと感じました。発表者様の熱量が高い取組みとして今後が楽しみです。 

・私の町内の I ターンの人物、すばらしい発見をされたこと感激している。今後の発展を楽しみにしている。 

・Well-Being　自然と共生。貝の博物館の構想は資金確保の手段はあるのか？ 

・単なる観光ではない活動だと思います。 

・おもしろい！！ 

・日本で一番小さな貝の博物館、是非、早く作ってください。 

・まずは地域の方々からの理解を！！推しが強いと引かれますので！！←私、移住者です。島根の人はなか

なか大人しいので。図鑑、良いのができましたネ！！ 

・釘をさしていただいた。 

・壮大なお話を聞かせていただきました。自然共生社会について考えを新にすることができました。 

・1 度行って見学してみたいと思いました。海岸清掃もお手伝いしたいです。 

・自然環境保全、独自の観光地開発、将来性があってとてもおもしろいとりくみだと思います。頑張ってく

ださい。 

・視点がすばらしいと思いました。 

・とても面白いです。発展性を感じました。 

・島根町の近くに住みながら、初めて微小貝の存在を知りました。機会をとらえて PR したいと思います。63 

・夢がある。 

・松江市が（ひとつ）になるような行事が出来ると宜しいと思います。夏おどり等…  

・熱い想いが伝わりました。もっと詳しく話を聞きたいと思いました。


