
第 3 次松江市男女共同参画計画　　　　　　　　　　　　計画期間：令和４～8 年度 

 

 

 

 

 

 

基本目標１　　男女共同参画意識が浸透した社会を実現しよう 

 

●男女共同参画社会の実現のため、その意義を認識し、重要性を理解することが大切で

す。 

●固定的な性別による役割分担意識や性差に基づく偏見、無意識の思い込みを解消する

ことが必要です。 

●防災分野に男女共同参画の視点を取り入ることが必要です。 

 

　　　　①男女共同参画への関心と理解を深める活動の推進 

②多様な生き方の選択を可能とする教育・学びの推進 

　　　　　　　③地域における男女共同参画の推進 

　　　　　　　④男女共同参画の支援に基づく地域防災の推進 

 

 

基本目標２　　男女がともに活躍できる社会を実現しよう 

 

●あらゆる分野の意思決定の場において、男女が対等に参画できる機会を確保し、双方

の視点を反映させることが必要です。 

●性別にかかわりなく、働きたい市民すべてにとって多様で柔軟な働き方を可能とする

ワーク・ライフ・バランスが重要になっています。特に男性が積極的に子育てに参画

することは、男女がともに暮らしやすい社会づくりにつながります。 

　　 

①政策・方針決定過程への女性の参画促進 

②企業・団体における取組の促進 

③事業者などと連携したワーク・ライフ・バランスの推進 

④女性の就業・スキルアップ支援 

⑤多様なライフスタイルに対応した子育て・介護に関する支援 

⑥男性の家庭生活などへの参画促進 

目指す将来像　　　市民一人ひとりが性別にかかわりなく、ともに支えあい、 

いきいきと暮らしていける松江
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基本目標３　　あらゆる暴力の根絶など安心して暮らせる社会を実現しよう 

 

●配偶者などからの暴力、性暴力、ストーカー行為、職場などにおけるハラスメントな

どの被害は、男女共同参画社会を形成していくうえでも克服すべき重要な課題であり、

相談体制の充実とともに周知徹底を図る必要があります。 

●暴力の根絶のため、暴力の被害者、加害者、傍観者とならないため、暴力を容認しな

い社会環境の整備が必要です。 

●男性に比べ女性は非正規労働者やひとり親により貧困などの生活上の困難に陥りや

すい状況にあり、女性が安心して暮らせる環境整備が必要です。 

 

①あらゆる暴力の防止に関する教育・啓発の充実 

②ＤＶなど相談体制の充実 

③ＤＶなど被害者の自立支援 

④困難を抱えるすべての市民が安心して暮らせる環境の整備 

⑤生涯を通じて健康であるための支援 
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【市民企画講座企画例】 

○基本目標１　　男女共同参画意識が浸透した社会を実現しよう 

・男女共同参画への理解を深める講座 

・キャリアデザインや働き方改革を目指した講座 

・地域での男女共同参画促進支援などの講座 

・男女共同参画の視点で考える防災学習 

 

○基本目標２　　男女がともに活躍できる社会を実現しよう 

　　　・女性の起業・就労支援につながる講座 

　　　・政治参画促進につながる講座 

　　　・ワーク・ライフ・バランス推進につながる講座 

・子育てや介護への男女共同参画を促す講座 

 

○基本目標３　　あらゆる暴力の根絶など安心して暮らせる社会を実現しよう 

・ＤＶ防止や性教育などの講座 

・性別やライフステージに応じた健康・セルフケアなどの健康支援講座 

・平和について考える講座 


