
プリエールとは男女共同参画センターの愛称です。フランス語で願い・祈りの意味を持ち公募によって決まりました。 

松江市男女共同参画センター情報誌 

Contentー ■男女共同参画週間(6月23日～29日)  

               ―「ジェンダー平等」について考えてみませんか― 
 

  ■松江で活躍する人紹介―松江市国際交流員 崔 美貞(チェ ミジョン)さん 

  ■インフォメーション 

2023 

＊ 

＊2023内閣府男女共同参画週間キャッチフレーズ 



参考資料：内閣府 

すべての人々の人権を実現し、ジェンダー平等＊とすべての女性

のエンパワーメント＊を達成することを目指しています。 

ジェンダー平等が実現すると、多くの国や途上国が抱える経済成

長、貧困や教育といった様々な課題の解決をすることができます。 

  
 ＊ジェンダー   ・・・社会的･文化的に形成された性別のこと 
 
 ＊エンパワーメント・・・生きるための力を身につけること 

世界から見ると 

日本は進んでいる

のかな？ 

順位 国名 値 順位 国名 値 

1 アイスランド 0.908 25 カナダ* 0.772 

2 フィンランド 0.860 27 アメリカ* 0.769 

3 ノルウエー 0.845 63 イタリア* 0.720 

10 ドイツ* 0.801 99 韓国 0.689 

15 フランス* 0.791 102 中国 0.682 

22 英国* 0.780 116 日本* 0.650 

｢ジェンダーギャップ指数」は、世界経済フォーラムが公表してい

る、経済･教育･政治･健康の4分野から世界各国の男女間の格差を示す

指標です。０が完全不平等、1が完全平等を意味しています。 

政治や経済など社会の中

で、何かを決めるとき、

女性も男性と同じように

参加したり、リーダーに

なったりできるようにし

ましょう！ 

｢男性は仕事｣｢女性は家庭」

など性別で決めつけず、男

性も一緒に家事･育児･介護

などしましょう。 

性別にかかわらず、自分の

好きなものを選んだり、自

分の進路ややりたいことな

ど自分で決めましょう。 

男女共同参画社会の実現と女性活躍の推進は、日本だけでなく世界共通の課題です。 

2023年6月にG7男女共同参画･女性活躍担当大臣会合が栃木県日光市で開催されます。* 

世界から注目が集まるこの機会に、ジェンダー平等について考えてみませんか。 

 
        ＊広島県で開催されるG7サミット(主要国首脳会議)の関係閣僚会議として 

         G7男女共同･女性活躍大臣会合が栃木県日光市にて開催されます。 

特に、政治･経済で何かを決める場に、

女性と男性が同じように参加したり、

リーダーになることができていません。 

健康 

63位 
[0.973] 

教育 

1位 
[1.000] 

経済 

121位 
[0.564] 

政治 

139位

[0.061] 

日本のジェンダーギャップ指数2022 

   116位 ╱ 146カ国 

私たちができる

ことは？ 

上位国と主な国のランキング ＊はG7主要7カ国 



インタビュー 松江市国際交流員 
        

       崔 美貞
チェ ミジョン

さん 

日本語に慣れましたか？  
 

 幼い頃から日本の音楽やアニメに興味を持ち日

本語は独学で勉強してきました。日本語と韓国語

は文法も似ていてとても近い言語で話しやすいで

す。でも、出雲弁は勉強中です。｢だがぁ｣とか

｢だにぃ｣も、まだ話の続きがあるのかと待ってい

たこともありましたが、そこは分かってきました

(笑) 
 

仕事に対して家族の理解はありましたか？  
 両親は私が日本で活躍することを誇りに思って

います。今年になって母が松江に来てくれて、松

江の文化や歴史を紹介することができとても気に

入ってくれました。出雲そばも喜んで食べてくれ

ました。    

「ジェンダー」について韓国ではどうですか？ 
 

 韓国にも男性は仕事だけしていればいい、子育

てや家事は女性の仕事という考えはあります。で

も今は、女性も自由に働くようになりました。育

休も前よりはもっと利用できるようになり子育て

のために会社を辞めるという考えも変わってきま

した。社会全体でも意識は変わり、出産や子育て

によってキャリアが切れてしまわないように支援

するセンターが増えています。また、男性も｢家

事は手伝うもの｣という意識から｢家事はするも

の｣という意識に変わってきています。 

 とはいえ、共働き家庭の家事時間は男女で差が

あります。男性が54分に対して、女性は3時間7

分と3倍以上にもなります。(｢2020統計で見る女性

の暮らし｣より) また、社会の重要な仕事はほとん

ど男性がしています。(2021上場法人女性役員比率

5.2％、｢女性人材開発課」より) 
 そして最近、韓国では、性別による格差に対し

て男女が両極端に分かれて対立することを指す

｢ジェンダー葛藤｣が社会問題になっています。そ

れぞれが分かれて考えるより、ジェンダーに向け

た幅広い政策や意識の変化が必要だと思ってま

す。 
  

女性が活躍するためにはどうしたらよいと思い 

ますか？ 
 
 韓国も日本と同じく人口減少が問題になってい

ます。結婚するメリットがないと思えるからで

す。一人出産するとお金がもらえますが、お金よ

り、育休が取りやすいとか、保育園が充実してい

るなど、安心して子どもを産み育てることができ

る環境が大事だと思います。 

 また、｢ジェンダー葛藤｣を解決するためにも、

子どものころから｢ジェンダー平等｣の教育を強化

した方がいいと思います。 

崔 美貞(チェ ミジョン)さん 松江市国際交流員。 

韓国 居昌(コチャン）出身。 

小学校など訪問による交流事業を通して韓国の文化や観光地、韓国料理などを紹介したり、翻訳

や通訳などをしています。また、SNS等で日本の文化や松江の魅力を韓国に届けています。 



一人で悩まないで相談してください。一緒に考えましょう！ 

6 2 3 ( 金 ) ～2 9 ( 木 )  

INFORMATION 

各団体や事業所をはじ
め、グループやサーク
ルなどの小さな集まり
にも出前講座をいたし
ます。学校の授業の一
環としても利用いただ
けます。 

プリエール出前講座 

内容：男女共同参画に関するもの 

時間：30分～2時間程度 

島根県では、男女共同参画

社会の実現に向けた取組み

のひとつとして、県や市町

村と一緒に啓発活動を行う

「島根県男女共同参画サ

ポーター」(愛称：キラ☆サ

ポ)を委嘱しています。キラ

☆サポは、身近なところか

ら男女共同参画を感じても

らう取組みをするなど、地

域の実情に応じたきめ細や

かな活動を行っています。 

市内の全地区で43名の方が活躍中 

男女共同参画週間パネル展示 

【ところ】 ●保健福祉総合センター（松江市乃白町32-2） 

       ・・・1階でパネルの展示 

      ●市立図書館スティックサービスステーション(松江市白潟本町43番地) 

      ・・・スティック2階で読み聞かせのための絵本を展示 

ご案内 
島根県男女共同参画サポーター 

ご紹介 

【テーマ】 

 男女共同参画｢かるた｣╱DV,デートDV 

 ハラスメント基礎研修/避難所運営ゲーム(HUG)╱  

 ジェンダーなど 

あなたのトコロに伺い講座を行います 

松江市男女共同参画センター 
〒690-0061 松江市白潟本町43 3階 

TEL 0852-32-1190 FAX 0852-32-1191 

E-mail:danjo@city.matsue.lg.jp 

［開館時間］9:00～17:15 

［休館日］土日、祝日、年末年始 

●交通のご案内 

JR松江駅から徒歩10分 

天神町バス停ななめ前 

松江大橋南詰め下車徒歩3分 

性別にかかわらず、誰もがイキイキと自分らしく生きることができ、個性と能力を十

分に発揮できる社会のことを男女共同参画社会といいます。職場や家庭･学校･地域な

どあらゆる場面で、お互いに助け合えば、誰もが生きやすく暮らしやすい社会をつ

くっていくことができます。男女共同参画は特別なことではありません。みなさんの

身近なことにあてはめて考えてみましょう。 

講 座 

女性相談員があなたと一緒に考え
ます。なるべくご予約ください。 

【カウンセリング】 

相談電話専用  

【面接相談・電話相談】 【法律相談】 

女性相談  

<女性公認心理師>要予約 

    毎月、第1、3火曜日 

 10:00～14:00 原則60分程度（面談のみ） 

 25-2602 法律相談は
事前面談が
必要です 

<女性弁護士>要予約 

   毎月、第2、4木曜日 

10:00～12:00 原則30分程度（面談のみ） 
受付時間 月・火・木・金 

     10:00～16:00 

     祝日・年末年始除く 相談は全て 
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