
令和6年11月時点

施設名 実施内容 定休日 対象者 手続方法等

松江城 無料 無休
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者、及びその介護者

入場手続時に手帳等を提示

武家屋敷 無料 無休
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者、及びその介護者

入場手続時に手帳等を提示

明々庵 無料 無休
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者、及びその介護者

手続時に手帳等を提示

小泉八雲記念館 無料 無休
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者、及びその介護者

手続時に手帳等を提示

小泉八雲旧居 無料 無休
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者、及びその介護者

手続時に手帳等を提示

松江フォーゲルパーク 入園料半額減免 無休
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者、及びその介護者１名

手続時に手帳等を提示

鹿島多久の湯 入浴料半額減免 毎週木曜日
身体・療育・精神手帳、指定難病医療受給者証
所持者、及び付添いの方(１名まで)

入場手続時に手帳等を提示

メテオプラザ・ミュージア
ム、サウナ、浴場

半額減免 毎週水曜日、年末年始
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者、及びその介護者１名

受付手続時に手帳等を提示

メテオプラザ・リラックス
ルーム

半額減免 毎週水曜日、年末年始
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

受付手続時に手帳等を提示

玉造温泉「ゆ～ゆ」 入浴料半額減免 毎週月曜日
身体・療育・精神手帳、要支援・要介護認定者
又は指定難病医療受給者証所持者、及び付添い
の方(１名まで)

入場手続時に手帳等を提示

ゆうあい熊野館 入浴料半額減免 毎週火曜日
身体・療育・精神手帳、要支援・要介護認定者
又は指定難病医療受給者証所持者、及び付添い
の方(１名まで)

入場手続時に手帳等を提示(介護風
呂は要予約）

来待ストーン 入場料無料 毎週火曜日
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者、及びその介護者１名

入場手続時に手帳を提示

松江市八雲林間劇場「しいの
実シアター」

劇場主催の公演につ
いて半額割引

毎週火曜日、年末年始
（12/25～1/9）

身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者、及びその介護者

手続時に手帳等を提示

松江堀川遊覧船
大人　　 800円
中学・高校生  700円
小学生　400円

無休 身体・療育・精神手帳所持者、及びその介護者 手続時に手帳を提示

普門院（観月庵） 拝観料半額減免 毎週火曜日
身体・療育・精神手帳所持者、及びその介護者
（介護者は障がい者週間のみ）

手続時に手帳を提示

月照寺 半額減免 無休 身体・療育・精神手帳所持者 手続時に手帳を提示

鹿島福祉センター
「鹿島ふれあい館」

半額減免 毎週木曜日、年末年始
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者、及びその介護者

使用手続時に手帳等を提示

鹿島歴史民俗資料館 無料
毎週月曜日(祝日の場合
は翌日)、年末年始

身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者、及びその介護者

入館手続時に手帳等を提示

松江市出雲玉作資料館 無料
毎週月曜日、祝日の翌
日、年末年始

身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者、及びその介護者

入館手続時に手帳等を提示

松江歴史館 無料
毎週月曜日
（祝日の場合は翌平
日）、12/29～1/1

身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者、及びその介護者

チケット購入時に手帳等を提示

松江ホーランエンヤ伝承館 無料
毎週月曜日
（祝日の場合は翌平
日）、12/29～1/1

身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者、及びその介護者

チケット購入時に手帳等を提示

出雲かんべの里
入館料　市民　無料
(松江市民以外 半額)

毎週火曜
12／29～1／3

身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者、及びその介護者

手続時に手帳等を提示
※障がい者1名につき介護者1名無料

松江市総合体育館 半額減免 月1回、年末年始
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者(介護者１名は通年無料)

使用手続時に手帳等を提示

松江市総合体育館トレーニン
グルーム

半額減免 月1回、年末年始
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

松江市北庭球場 半額減免 月1回、年末年始
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

多目的広場 半額減免 月1回、年末年始
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

楽山庭球場 半額減免 月1回、年末年始
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

楽山野球場 半額減免 月1回、年末年始
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

鹿島総合体育館 利用料一部減免 年末年始
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

受付にて自己申告

松江海洋センター 利用料一部減免 毎週月曜日、年末年始
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

秋鹿なぎさ公園 利用料一部減免 毎週火曜日、年末年始
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示
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施設名 実施内容 定休日 対象者 手続方法等

松江総合運動公園 半額減免 年末年始 身体・療育・精神手帳所持者 使用手続時に手帳を提示

サンライフ松江 利用料一部減免 年末年始
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

矢田体育館 利用料一部減免 年末年始
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

松江ニュースポーツ公園 利用料一部減免 年末年始
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者(介護者１名は通年無料)

使用手続時に手帳を提示

鹿島グランドゴルフ場 利用料一部減免 年末年始
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

鹿島武道館 利用料一部減免 年末年始
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

鹿島御津地区体育館 利用料一部減免 年末年始
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

鹿島片句運動場 利用料一部減免 年末年始
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

宍道体育センター 利用料一部減免
毎週火曜日、（祝日の場
合は翌日）、年末年始

身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

宍道武道館 利用料一部減免
毎週火曜日、（祝日の場
合は翌日）、年末年始

身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

宍道総合公園 利用料一部減免
毎週火曜日、（祝日の場
合は翌日）、年末年始

身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

松江市宍道B＆G海洋センター 利用料一部減免
毎週火曜日、（祝日の場
合は翌日）、年末年始

身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

美保関体育館 利用料一部減免 年末年始
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

美保関総合運動公園 利用料一部減免 年末年始
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

八束体育館 利用料一部減免
毎週月曜日（祝日の場合
は翌日）、年末年始

身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

八束テニスコート 利用料一部減免
毎週月曜日（祝日の場合
は翌日）、年末年始

身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

八束総合運動場 利用料一部減免
毎週月曜日（祝日の場合
は翌日）、年末年始

身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

玉湯体育館 利用料一部減免
毎週月曜日（祝日の場合
は翌日）、年末年始

身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

玉湯野球場 利用料一部減免
毎週月曜日（祝日の場合
は翌日）、年末年始

身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

空口多目的広場 利用料一部減免
毎週月曜日（祝日の場合
は翌日）、年末年始

身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

島根体育館 利用料一部減免
毎週月曜日（祝日の場合
は翌日）、年末年始

身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

島根スポーツ広場 利用料一部減免 年末年始
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

島根総合運動公園 利用料一部減免 年末年始
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

松江市馬潟体育館 利用料一部減免 年末年始
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳を提示

東出雲体育館 利用料一部減免 毎週月曜日、年末年始
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

東出雲中央公園 利用料一部減免 毎週月曜日、年末年始
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

東出雲グラウンド・ゴルフ場 利用料一部減免 毎週月曜日、年末年始 身体・療育・精神手帳所持者 使用手続時に手帳を提示

松江市忌部地区多目的運動広
場

利用料一部減免 年末年始
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

松江市八雲山村広場 利用料一部減免 毎週月曜日、年末年始
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

八雲構造改善センター 利用料一部減免 毎週月曜日、年末年始
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

宍道農村環境改善センター 利用料無料 毎週火曜日、年末年始
身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示

松江市東出雲上意東研修セン
ター

利用料無料
毎週土・日曜日、祝日、
年末年始

身体・療育・精神手帳又は指定難病医療受給者
証所持者

使用手続時に手帳等を提示
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