
事業所名 郵便番号 所在地 電話 FAX 個別
通勤
通学

ｸﾞﾙ
ｰﾌﾟ

車両
移送 営業日 営業時間 法人名

1 障害者居宅介護等事業　ねぎらい 690-0031 松江市山代町934-5 0852-31-3328 0852-27-6982 ○ 〇 ○ 月～土 7:30～18:30 社会福祉法人　しらゆり会

2 法吉ヘルパーステーション 690-0861 松江市法吉町629-2 0852-25-5403 0852-21-8087 ○ ○ ○
無休

(12/29～1/3を除く)
8:00～22:00 社会福祉法人　みずうみ

3 千鳥福祉会ケアセンター大空 690-0814 松江市東持田町1415 0852-24-8501 0852-24-8502 ○ ○ ○ 無休 8:30～17:30 社会福祉法人　千鳥福祉会

4 ゆうなぎ訪問介護事業所 690-1212 松江市島根町野波2318-3 0852-85-3700 0852-85-3702 ○ 無休 6:00～22:00 社会福祉法人　山陰家庭学院

5 サンキ・ウエルビィ介護センター松江 690-0011 松江市東津田町1787 0852-20-6310 0852-20-6313 ○ ○ ○ 月～金
(祝日,8/13～8/15,12/30～1/3を除く)

8:30～17:30 サンキ・ウエルビィ株式会社

6 全労済在宅介護サービスセンター　ほほえみ 699-0110 松江市東出雲町錦新町8丁目1番1号 0852-52-6310 0852-52-6910 ○ ○ 無休 6:00～22:00 株式会社全労災ウィック

7 津田訪問介護センター 690-0017 松江市西津田10-19-50 0852-28-3101 0852-28-3161 ○ 〇 無休 7:00～20:00 社会福祉法人　松豊会

8 特定非営利活動法人　はっぴいライフ 690-0065 松江市灘町1-35　白潟トーケンレジデンス502 0852-28-6266 0852-28-6267 ○ ○ ○ 無休 24時間 特定非営利活動法人　はっぴいライフ

9 訪問看護・介護ステーション　すずらん 690-0015 松江市上乃木七丁目6番1号　かもと整形外科クリニック2階 0852-22-0739 0852-55-8589 ○ ○ 無休 24時間 医療法人　古沢整形外科医院

10 ホームヘルプサービス　こだま 690-0048 松江市西嫁島1-1-19 0852-28-8162 0852-28-8162 ○ 〇 〇 無休
(祝日・年末年始を除く）

24時間 特定非営利活動法人　こだま

11 ヘルパーステーション　おおきな木 690-0036 松江市東忌部町3173-1 0852-33-2661 0852-33-2688 ○ ○ ○ 無休 6:00～22:00 社会福祉法人　さくらの家

12 訪問介護事業所 花きりん 690-0012 松江市古志原二丁目18-23-202 0852-61-5757 0852-61-5758 ○ ○
月～金

(12/29～1/3を除
9:00～18:00 株式会社　花麒麟

13 にこにこヘルパーさん 690-0017 松江市西津田二丁目9番9号 0852-25-8011 0852-25-8021 ○ ○ 無休 24時間 株式会社きずな

14 ふれあいヘルパーステーション 690-0017 松江市西津田七丁目14番21号 0852-26-7608 0852-67-6476 ○ ○ ○
月～土

(祝日,5/1,12/30～1/3を
除く)

8:30～17:00 松江保健生活協同組合

15 生協ヘルパーステーション 690-0035 松江市佐草町456番地1 0852-20-7655 0852-24-3908 ○ ○ ○
月～土曜日

(12/30～1/3を除
8:30～17:00 松江保健生活協同組合

16 サポートセンターまがたま 690-0201 松江市玉湯町玉造918-7 0852-62-0135 0852-62-2586 ○ ○ ○
月～金

(12/31～1/3を除
9:00～18:00 社会福祉法人 上口福祉会

17 金太郎の家障害福祉サービス　麦の家 699-0501 出雲市斐川町大字学頭1510番地2 0853-72-5110 0853-72-5192 ○ ○ ○ ○
月～土

(年末年始は除く)
8:30～17:30 社会福祉法人　金太郎の家

18 ヘルパーステーション　合歓の郷 699-2841 江津市後地町821 0855-55-3131 0855-55-3535 ○ 〇 〇 無休 6:00～22:00 社会福祉法人　花の村

19 株式会社　キラリ 690-0822 松江市下東川津町40番地1－101号 0852-67-2381 0852-67-2382 ○ 無休 6:00～22:00 株式会社　キラリ

20 東寿苑ホームヘルパーステーション 699-0108 松江市東出雲町出雲郷493 0852-52-5998 0852-52-7399 ○ ○ 〇
月～金

(12/30～1/3は除
9:00～18:00 社会福祉法人　草雲会

21 サンキ・ウエルビィ介護センター秋鹿 690-0262 松江市岡本町1041番地1 0852-88-3337 0852-88-3370 ○ ○ 〇 月～金
(祝日･8/13～8/15・12/30～1/3を除く)

8:30～17:30 サンキ・ウエルビィ株式会社

22 訪問介護のコクア 690-0859 松江市国屋町字池代り378番地24 0852-36-7207 0852-36-7239 ○ ○ ○ 月～金
(祝日･8/13～8/16･12/29～1/3を除く)

9:00～17:00 合同会社　ＫＯＫＵＡ

23 ヘルパーステーション　彩りテラス　東朝日町 690-0001 松江市東朝日町278番地10 0852-23-0388 0852-23-2533 ○ ○ ○ 無休 24時間 株式会社　Home Terrace

24 学園ヘルパーステーション 690-0825 松江市学園二丁目7番16号 0852-26-9906 0852-27-4456 ○ ○ ○ 月～土
(第1･3土日･5/1･12/30～1/3を除く)

平日　8:30～17:00

土曜　8:30～13:00
松江保健生活協同組合

25 ヘルパーステーション　しんじ(休止中) 699-0406 松江市宍道町佐々布2145-172 0852-66-7170 0852-66-7175 ○ ○ ○ 無休（休止中） 6:00～21:00 有限会社　アダチ

26 介護派遣センター　あくしゅ 690-0882 松江市大輪町392-24 0852-25-7797 0852-67-3527 ○ ○ ○ 月～金
(祝日.8/13～15.12/29～1/3は除く)

10:00～18:00 特定非営利活動法人しまね自立支援センター

（R7.5.1現在）　移動支援事業所
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（R7.5.1現在）　移動支援事業所

27 CSいずも訪問介護事業所 693-0002 出雲市今市町北本町5-5-37番地 0853-31-4165 0853-31-4166 ○ ○ ○ 月～日
(12/31～1/3を除く)

8:30～17:30 特定非営利活動法人コミュニティサポートいずも

28 ケアサポートやわらぎ 693-0033 出雲市知井宮町1192-9 0853-21-4820 0853-21-7280 ○ 月～日
(12/30～1/4を除く)

8:30～17:30 株式会社ケアステーションやわらぎ

29 ヘルパーステーションなずな 690-0876 松江市黒田町60 0852-67-6444 0852-59-6433 ○ 窓口:月～土(12/30～1/3を除く)

ｻｰﾋﾞｽ提供：月～日(12/30～1/3を除く)

窓口:8:30～17:30
ｻｰﾋﾞｽ提供:6:00～20:00 有限会社ＫＣサポート

30 松江24時間介護センター 690-0815 松江市西持田341番地1 0852-25-8023 0852-32-0080 ○ ○ ○ 無休 24時間 株式会社オレンジロード

31 ヘルパーステーション八重の郷 690-0015 松江市上乃木二丁目21番10号 0852-33-7532 0852-67-3182 ○ ○
月～金

(祝日・12/29～1/4を除く) 8:30～17:30 株式会社 八重の郷

32 ホームヘルプサービスなないろ 690-0047 松江市嫁島町10番12号 0852-40-0655 0852-40-0655 ○ ○ ○ 日～土 7:00～21:00 特定非営利活動法人なないろ

33 ホームヘルプサービスはなみずき 690-0874 松江市中原町145番地 0852-67-3424 0852-67-3424 ○ 日～土

（8/13～15、12/29～1/3を除く） 8:00～21:00 特定非営利活動法人みずき

34 訪問介護ステーションまちびと 690-0024 松江市馬潟町98番1号 0852-67-1837 0852-67-1165 ○ 月～土
（12/30～1/3を除く） 8:30～17:00 株式会社サン・リンク

35 株式会社訪問介護事業所よいとこ２４ 690-0017 松江市西津田2丁目1番14号 0852-67-2725 0852-67-2726 ○ ○ 月～土
（祝日・12/31～1/3を除く）

事務所　8:00～18:00
ｻｰﾋﾞｽ提供　365日24時間 株式会社訪問介護事業所よいとこ２４

36 訪問介護事業所あおぞら 690-0033 松江市大庭町1811-3 0852-20-2123 0852-20-2122 ○ ○ 月～金
(祝日・12/30～1/3を除く)

8:30～17:30 株式会社ラッシュ

37 ひなた訪問介護事業所 690-0012 松江市古志原5丁目13-27 0852-40-0522 050-3458-0119 ○
月～日※祝日含む
(12/30～1/3除く)

8:30～17:30 ラナンクルス合同会社

38 訪問介護事業所　えんがわ 699-0202 松江市玉湯町湯町762-10 0852-67-8096 0852-67-8097 ○ ○ ○ 月～金 9:00～18:00 株式会社保険堂



事業所名 郵便番号 所在地 電話 FAX 営業日 営業時間 法人名

1 希望の園 690-0031 松江市山代町934-10 0852-21-0791 0852-21-2829 施設のカレンダーによる 9:00～17:00 社会福祉法人　しらゆり会

2 生活介護事業所　げんき工房 690-0036 松江市東忌部町3173-1 0852-33-2661 0852-33-2688 月～金・第1,3土
(祝日･年末年始を除く)

8:30～19:00 社会福祉法人　さくらの家

3 持田寮 690-0814 松江市東持田町1415 0852-24-8820 0852-24-8825 無休 7:30～21:00 社会福祉法人　千鳥福祉会

4 指定障害者支援施設　四ッ葉園 690-0121 松江市古志町1551-4 0852-36-8877 0852-36-8894 無休 8:30～17:30
(上記以外でも対応可)

社会福祉法人　四ッ葉福祉会

5 アイリス 690-0873 松江市内中原町192-1 0852-24-6725 0852-24-6726 月～金
(祝日.8/13～15.12/29～1/4除く)

9:00～18:30 社会福祉法人　若草福祉会

6 療養介護事業所　松江療育園 690-0864 松江市東生馬町15-1 0852-36-8011 0852-36-8992 無休 7:00～20:00 社会福祉法人　島根整肢学園

7 障害福祉サービス事業所　you愛 690-0824 松江市菅田町438番地1 0852-24-1117 0852-24-1126
毎日

(12/29～1/3を除く)
月～金　15:00～18:00

土・日　13:00～17:00
社会福祉法人　まつえ友愛会

8 しののめ寮 699-0403 松江市宍道町西来待2074-1 0852-66-7772 0852-66-7773 平日・土曜日 9:00～18:00 社会福祉法人　島根ライトハウス

9 障害者支援施設　美野園 691-0073 出雲市美野町1694-2 0853-67-0500 0853-67-0565 無休 6:00～22:00 社会福祉法人　若草福祉会

10 第１キッズゆうあい 690-0888 松江市北堀町35-14 0852-32-8645 0852-28-1116 月～土
(祝日・お盆・年末年始を除く)

13:00～19:00 特定非営利活動法人　プロジェクトゆうあい

11 日中一時支援事業所　麦の家 699-0501 出雲市斐川町学頭1510番地2 0853-72-5110 0853-72-5192 月～土 8:30～17:30 社会福祉法人　金太郎の家

12 まわぁえん 690-0015 松江市上乃木6丁目7-5 0852-67-5586 0852-67-5587
月～金

(祝日・学校休校日・12/29～1/3・その他事業所が定める日を

除く)

7:30～8:30

17:00～19:00
株式会社飛鳥

13 櫻苑 692-0063 安来市植田町226-10 0854-28-8778 0854-28-8773 月～土曜、祝祭日 9:00～17:00 社会福祉法人　真和会

14 希望の路 690-0823 松江市西川津町491-11 0852-67-3468 0852-67-3469 月～土曜 7:00～10:00 株式会社希望の路

15 リバティー 693-0004 出雲市渡橋町243-1リバティー久谷101号室 0853-23-2121 0853-23-2723 月～金
(祝日・8/13～15・12/29～1/3を除く)

15:00～17:30 社会福祉法人 創文会

16 CSいずも放課後デイサービスJYO 690-0015 松江市上乃木4丁目33-13 0852-28-8121 0852-28-8121 月～金
(12/31～1/3を除く)

8:30～17:30 特定非営利活動法人コミュニティサポートいずも

　日中一時支援事業所 （R6.10.1現在）



事業所名 郵便番号 所在地 電話 FAX 営業日 営業時間 法人名

1 地域活動支援センター　L.C.C.ういんぐ 690-0814 松江市東持田町222 0852-24-8871 0852-24-8872 月～日（日は隔週営業）

(盆・年末年始を除く) 9:00～16:00 社会福祉法人　千鳥福祉会

事業所名 郵便番号 所在地 電話 FAX 営業日 営業時間 法人名

1 訪問入浴　松江にゅーよーく 690-0823 松江市西川津町2674-5 0852-60-0828 0852-60-0829
月～土曜

(12/30～1/3を除く)
8:30～17:30 株式会社　松江にゅーよーく

2 アースサポート松江 690-0012 松江市古志原1-6-1 0852-28-6311 0852-28-6322 月～土曜
(12/30～1/3を除く)

8:30～17:30 アースサポート株式会社

3 斐川訪問入浴さくら(休止中) 699-0624 出雲市斐川町上直江1472-1 0853-72-7008 0853-72-7846

月～金曜
(5/3～5/5,8/13
～8/15,12/29～

1/3を除く)

8:30～17:15 一般社団法人さくら

4 みんなのお風呂屋さん　だんだん訪問入浴 683-0006 米子市車尾町3丁目11-23 0859-21-9665 0859-21-9668 月～土曜 8:00～20:00 伯耆商会合同会社

　地域活動支援センター Ⅱ型 （R6.4.1現在）

　訪問入浴介護事業所 （R7.4.1現在）


