
令和 7 年 4 月 30 日 

地域密着型サービス運営推進会議 報告書 

 

事業所名称・・・あいデイサービス 

サービスの種類・・・地域密着型通所介護 

会議開催日・・・令和 7 年 4 月２2 日（火） １４：００～ 

開催場所・・・さくらデイサービス 

出席者 

事業所 4 人 利用者 2 人 

利用者家族 1 人 地域代表者 0 人 

松江市職員 １人 包括支援センター ０人 

知見を有する者 ０人 その他（   ） ０人 

議事・議題 

１．利用者状況 

 定員 １0 名  

登録者人数 17 名（男性 5 名 女性 12 名）令和 7 年 3 月 31 日現在 

介護度 要介護 1 要介護 2 要介護 3 

利用者 12 名 3 名 1 名 

 

曜日別登録者数 令和 7 年 3 月 31 日現在 

曜日 月曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

人数 7 名 8 名 6 名 6 名 

 

２．活動報告 

年間行事（10 月～3 月） 

・避難訓練 

・紅葉狩り（かんべの里） 

・クリスマス会 

・節分会（新聞紙で豆まき） 

・お花見（十六日桜（かんべの里）） 

・ドライブ（八重垣神社、空山、他） 

・口腔や栄養の指導の実施 



創作活動 

 ・壁面作り（紅葉、クリスマス、節分、梅の花） 

 ・カレンダー制作 

 ・その他（塗り絵、クリスマスツリー、折り紙、他） 

→季節を感じていただくこと、指先の運動を目的としている。 

 

３．ヒヤリハット・事故報告 

・送迎車の接触事故 

・転倒 

→事故に関してはこちらが気を付けていても起こる可能性があるものなので対応をしっ

かりすることが必要。 

 

４．職員研修 

・身体拘束排除の為の取り組み（高齢者虐待防止について） 

・非常災害時の対応 

・介護予防及び介護度進行予防 介護予防（フレイル） 

・緊急時の対応について 

・高齢者の栄養管理 

あいデイサービスでのレクリエーション（創作活動）体験 

→実際にデイサービスの創作活動の時間に作っているものを出席者の方と作りました。 

意見交換 

・いろいろな器具を使用出来たらと思う（利用者） 

→器具を使用しない運動や新たな器具の導入も検討 

・外出レク（お花見）時になにか買いたかった（利用者） 

→持病や金銭の問題もある 

・自分は挨拶を心がけている。挨拶をするとお互い気持ちが良いので他の利用者の方にもし

てほしい。 

→職員も挨拶を今まで以上に心がける 

・一人暮らしでなんでもできると思われているが歩行状態も悪く、体中に痛みもあり毎日大

変。しかし、介護保険の認定がさがり使いたいサービスが使えない（利用者） 

・どうしようもないが保険料が高く、これ以上上がると困る。（利用者） 

※事業所確認欄 

□活動報告についての評価を受けることができたか  

□要望・助言等を受ける機会を設けたか  



 


