
令和 5年 10月 24日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

事業所名称…   デイサービスあったかホーム 

サービス種類…  地域密着型通所介護事業所 

会議開催日…   令和 5年 10月 24日(火) 10：30～  

開催予定場所…  デイサービスあったかホーム 

出席者     

事業所  2人 利用者  1人 

利用者家族  0人 地域代表者 0人 

松江市職員  1人 包括支援センター  0人 

知見を有する者 0人 その他 0人 

 

 

議事 

１．利用状況 

２．活動状況報告 

 

 

議題 

●利用状況  

利用者数(令和 5年 9月 1日~9月 30日)  延べ人数 225人 営業日数 26日 

要介護１ 男性 1人  女性 9人 

要介護２ 男性 0人  女性 2人 

要介護３ 男性 1人  女性 1人 

要介護４ 男性 0人  女性 2人 

要介護５ 男性 0人  女性 0人 

平均介護度 1.7 

 

 

●活動状況報告 

・3月末、玉湯の史跡公園まで桜を見に行きました。現地で桜餅をいただき、その後写真撮

影を行いました。外の空気に触れ利用者様同士和やかにお話されていました。 

・利用者様や家族様より季節の花をいただいています。６月には様々な種類や色のアジサ

イが並び、室内でお花見を楽しみました。利用者様に花を生けていただく機会もあり、花



瓶選びや花の種類によった組み合わせなど談笑しながら取り組まれています。 

・壁画作りを続けています。お茶摘み・兜・朝顔など季節に合ったテーマを元に、ちぎり

絵や折り紙などの手作業を行いました。制作の様子を見て助言や感想をお互いに言ったり

和気あいあいとした雰囲気でお過ごしです。 

・歌詞カードを用いお好みの歌番組を見ながら、懐かしい童謡や歌謡曲を歌っています。 

・9月には敬老会を行いました。職員出し物の観覧の後、歌を歌いました。バイキング形式

でおやつを食べながら、プレゼント抽選会をしました。即興でドジョウ掬いを披露して下

さる利用者様もおられ盛り上がりました。 

・地域交流活動として、“ポカポカマルシェ”を開催しました。フラワーアレンジアレンジ

メントや作家さんの作品販売、バザー、ワークショップを行いました。沢山の方に来てい

ただき賑やかな一日となりました。 

 

 

●コロナウィルス感染予防対策 

・６回目コロナ予防接種が始まり、引き続き家族様やケアマネより予防接種日をお知らせ

いただいています。 

・５類移行後も、体調の変化に気をつけて過ごしました。 

他のサービスの閉鎖に伴い利用予定日以外に利用を希望される場合、継続した支援となる

よう可能な限り受け入れを行いました。 

・罹患された方がおられた時は、報告と体調観察に努めました。 

 

 

●意見交換について 

市：地域の交流では、他事業所では公民館活動に参加したり、避難訓練の時に民生委員の

方など地域の方に来てもらう所もある。災害時など協力を得るための関係作りの為にも地

域との交流は大切。 

職員：公民館活動に参加することは今までしていないが、日曜日に地域交流活動をしたり、

顔を知ってもらうことで、地域の子どもが困った時に施設職員に声をかけやすくなってい

ると感じる時があった。 

市：今はインフルエンザ流行始まっている。今後コロナとの同時流行に注意が必要。 

 

※事業所確認欄 

□活動報告についての評価を受けることができたか。  〇 

□要望・助言等受ける機会を設けたか。  〇 

 

次回開催予定 令和 6年 4月 


