
令和 6年 4月 29日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

事業所名称…   デイサービスあったかホーム 

サービス種類…  地域密着型通所介護事業所 

会議開催日…   令和 6年 4月 26日(金) 13：30～  

開催予定場所…  デイサービスあったかホーム 

出席者     

事業所 ２人 利用者 ０人 

利用者家族 ０人 地域代表者 ０人 

松江市職員 １人 包括支援センター ０人 

知見を有する者 ０人 その他 ０人 

 

 

議事 

１．利用状況 

２．活動状況報告 

 

 

議題 

●利用状況  

利用者数(令和 6年 3月 1日~3月 31日)  延べ人数 171人 営業日数 21日 

要介護１ 男性 0人  女性 10人 

要介護２ 男性 0人  女性 1人 

要介護３ 男性 2人  女性 1人 

要介護４ 男性 0人  女性 2人 

要介護５ 男性 0人  女性 0人 

平均介護度 1.8 

 

●活動状況 

・12月は、クリスマス会を行いました。ケーキを食べ、プレゼント抽選会や写真撮影をし、

クリスマスの雰囲気を楽しまれました。 

・3 月お天気の良い日には、玉造や八雲へ花見に行きました。花見を希望される方は多く、

桜を見ながら利用者様同士会話が盛り上がる場面ありました。 

・オセロやクロスワードなど楽しみながら脳トレ行っています。トランプでは、ババ抜き



や七並べをしました。 

・フラワーアレンジメントや書道では、他の方の作品を鑑賞し感想を言い合う中で、お互

いを認める言葉が多く聞かれました。 

・現在、地域の方との交流の場を企画しているところです。 

 

●コロナ感染症対策及び感染状況 

・3月にコロナ感染者が複数発生し、2日間休業を行いました。 

利用者様や同居家族様の体調把握に努め、関係事業所と連絡取り合いました。島根県・松

江市・保健所への報告を続け、保健所からの助言を元に感染拡大防止に努めました。 

 

●意見交換 

職員：要介護１のご利用者多い。ご家族の負担感多く、介護をする側の心のケアも大切に

なっている。デイの増回やショート利用の方法もあるが、利用料の問題に加え、意思をし

っかり持っておられる方多くご本人が希望されなければサービスの追加とはならない。在

宅を続けていく為にケアマネとの連携を密にとっている。 

 

職員：前回のぽかぽかマルシェからもうすぐ１年経つ。地域の方との交流の場を企画して

いるところである。救命講習など急な体調変化に対応できる力を養う勉強会の形もよいか

もしれない。  

市職員：地域の方にアピールしてあったかホームを知ってもらう取り組みを持つことは地

域密着型の役割。実施に即した訓練は地域の方も興味あるかもしれない。地域自治会など

宣伝していくとよい。 

 

 

※事業所確認欄 

□活動報告についての評価を受けることができたか。  〇 

□要望・助言等受ける機会を設けたか。  〇 

 

次回開催予定 令和 6年 9月 


