
令和 6年 7月 22日 

令和 6年度運営推進会議 報告書 ※第 1回 

〇事業所名称：cohama terrace(コハマテラス) 

〇サービス種類：地域密着型 通所介護 

〇開催日時：令和 6年 7 月 18日(木) 10：00～11：00 

〇場所：事業所 2 階応接室 

〇出席者：4名 

事業所 2名 地域代表者 1名 

市介護保険課 1名   

  

【議事】 

1．自己紹介 

  管理者：新型コロナ流行の影響もあり、初めての集合開催となります。 

      本来、もう少し早い段階開催すべきでしたが、開催が遅れ大変申し訳ございませんでした。 

      運営にあたっては、小規模であることを最大限活かして、利用様が少しでも安心して過ごし

ていただけるよう努めてまいります。 

 

2．現在の利用状況について報告 ※令和 6年７月１日現在 

〇利用定員：１２名  〇登録人数：26名(男性：7 名 女性 19 名) 

〇平均介護 １.5(要介護のみ) 

〇年代別内訳 

 ・65～70歳 1 名 ・71～75歳 2 名 ・76～80 歳 2名 

  ・81～85歳 8名 ・86～90歳 11名 ・91～95歳 2名 ・96歳以上 0名 

  

 

 

 

〇曜日別利用状況 

 

 

 

 

 

 

〇活動報告 

 ・レクリエーションの様子や行事内容等を資料・写真をもとに説明。 

   誕生日会(月 1回)  2月：鍋(昼食)週間、節分 4月：たこ焼きパーティー 

   4月：お花見    ※今後の予定  9月：敬老会  12月：クリスマス会 

要支援 1 要支援 2 要介護１ 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 

4名 2名 13名 5名 1名 0 1名 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 計 

男性 2名 4名 1名 3名 2名 1名 13 名 

女性 10名 7名 8名 7名 10名 9名 51 名 

計 12 名 11 名 9名 10 名 12 名 10 名 64 名 

※当日参加予定のあったケアマネージャー１名 

利用者家族１名は都合により欠席となり、 

資料配布させていただく。 



3．その他活動内容 

 〇職員研修・職員会議 → 毎月 1 度実施 

 〇利用者様満足度調査(今年１回目) → 令和 6 年 6月実施   

※別添調査結果資料にて説明 

要望として、「外に出たい」「ドライブしたい」との声が多くありました。 

 〇松江第３中学校３年生職場体験受入(年１回 10月) 

 〇BCP作成・訓練の実施予定について 

 

４．ヒヤリハット・事故報告 

  〇ヒヤリハット 14 件 

   ・服薬に関すること・・・4件  ・身体に関すること・・・3 件 

   ・送迎に関すること・・・6件  ・食事に関すること・・・1 件 

  〇事故報告 2件 

   ・薬に関すること・・・1件 → 介助時 1錠落下に対応職員が気づかず 

   ・送迎時の事故に関すること・・・1 件 → 利用者宅で飼い犬に噛まれる事案発生 

  ※事故予防の意識向上を図るため、些細なこともヒヤリハットにあげるよう努めます。 

 

5．今後の課題について(管理者より) 

  〇地域交流の機会が少ないため、積極的な取り組みを推進する必要あり。 

  〇認知症の進行予防をさらに意識したプログラムの充実を図る必要あり。※ニーズ増 

  〇男性利用者が楽しめるような工夫が必要。 

 

6．意見交換 

 ・BCPについては、8月の集団指導で訓練の進め方について話があるので、参考にしていただけたらと 

思います。(介護保険課) 

 ・BCP 作成にあたっては、私の経験上、職員誰が見てもわかるように、分かりやすい言葉でできるだけ

簡潔に(2枚程度)まとめた方がよいと思います。また、自分たちに合ったものを作成・活用したほうが

いいです。(民生・児童委員) 

 ・地域内の交流機会が少ないということなので、今後はどんどん取り組んでいただくようお願いします。 

  (介護保険) 

 ・地域交流については、私たちも定期的にいろいろと行っていますので、どんどん交流できたらいいな 

  と思います。できることは協力しますので相談下さい。(民生・児童委員) 

 ・男性利用者が楽しめるためには、いかにして強みを引き出すかによると思います。大変とは思います  

  が頑張ってください。(民生・児童委員) 

 

7．次回開催予定：令和 7 年 2月～3月頃に開催します。 

 

※事業所確認欄 

 

 

□活動報告についての評価を受けることができたか。 〇 

□要望・助言等受ける機会を設けたか。 〇 


