
令和 8 年 3 月 30 日 

地域密着型サービス運営推進会議 報告書  ※第 1回 

〇事業所名称：cohama terrace(コハマテラス) 

〇サービス種類：地域密着型 通所介護 

〇開催日時：令和 8年 3 月 26 日(木) 10：00～11：00 

〇場所：事業所 2 階応接室 

〇出席者：3名 

事業所 1 名 地域代表者 1 名 

市介護保険課 1 名 利用者 0 名 

包括支援センター 0 名 利用者家族 0 名 

知見を有する者 0 名 その他 0 名 

 

【議事】 

1．自己紹介 

  管理者：年度末の忙しいなか、ご出席いただきありがとうございます。 

      現在の状況や前回開催時からの変化、今後の課題などについてご報告させて 

いただきます。その後、感想やご意見などいただきたいと思います。 

 

2．現在の利用状況について報告 ※令和 8年 3月１日現在 

〇利用定員：１5 名  〇登録人数：30 名(男性：12 名 女性 18 名) 

〇平均介護 １.7(要介護のみ) 

 

 

 

〇年代別内訳 

・65～70 歳 0 名 ・71～75 歳 2 名 ・76～80 歳 3 名 

 ・81～85 歳 9 名 ・86～90 歳 12 名 ・91～95 歳 4 名 ・96 歳以上 0 名 

 

〇曜日別利用状況 

 

 

 

 

 

 

〇行事・研修等 

 ・誕生日会→毎月 1度実施を継続。 

  ・季節行事：お花見ドライブ(4 月)、敬老会(9 月)、クリスマス忘年会(12 月) 

要支援 1 要支援 2 要介護１ 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 

4 名 4 名 12 名 7 名 2 名 1 名 0 名 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 計 

男性 2 名 6 名 2 名 3 名 5 名 3 名 21 名 

女性 10 名 3 名 7 名 7 名 5 名 8 名 40 名 

計 12 名 9 名 9 名 10 名 10 名 11 名 61 名 

※ケアマネージャー１名 

利用者家族１名に資料配布させていただく。 



  ・研修会：毎月 1回実施 

  ・中学生職場体験 10 月    ※その他活動の様子を写真で紹介 

 

3．ヒヤリハット・事故報告(令和 7年 4月～) 

 〇ヒヤリハット 5 件 

服薬：1件 入浴：2件 送迎：1件 その他：1件 

 〇事故報告   2 件 

  ・服薬に関する事例 

  ・移動介助に関する事例 

 

４．課題・今後について 

  〇事故発生 0件に向けた意識啓発を継続していきます。 

  〇地域住民等との交流がいまだできていないため、取り組みを計画する必要があります。 

  〇利用登録者数が増加するよう、営業や広報活動に積極的に努めてまいります。 

  〇業務継続計画(BCP)の研修や定期見直しを継続していきます。 

  〇男性利用者が増加傾向にあるため、関わりやプログラムの工夫が必要です。 

 

5．質疑応答・意見交換 

 ・利用問い合わせの連絡はどこからが多いですか？(民生・児童委員) 

  答：居宅介護支援事業所からが主で、次いで地域包括支援センターからの問合わせが多いです。 

 ・床がコンクリートですが、危険性はないですか？(介護保険課) 

  答：移動時には必ず付き添いを行うよう対応しています。 

  

 ・近隣には多くの地域資源があると思うので、交流活動に利用していけばよいのではないか。 

 ・保育園や外国人との交流も利用者には喜ばれると思う。 

 ・地域活動の参加橋渡しには、いつでも協力するので連絡してください。 

 ・BCP 作成や見直しは定期的に行うとよいですね。 

 ・あれもこれもではなく、少しずつでも取り組んでいくとよいと思います。 

 

 

7．次回開催予定：令和 8 年 7月～8月(夏頃)に開催します。 

 

 

※事業所確認欄 

 

 

□活動報告についての評価を受けることができたか。 〇 

□要望・助言等受ける機会を設けたか。 〇 


