
令和 8 年 1 月 3 日 
 

地域密着型サービス　運営推進会議　報告書 
事業所名称･･･長命園やくものお家 
サービス種類･･･地域密着小規模多機能型居宅介護事業所 
会議開催日･･･令和 7 年 12 月 18 日（木） 
開催場所･･･長命園やくものお家　2 階 
出席者･･･ 

議題 
１．令和 7 年 11 月末・12 月末利用状況 

※12/17 現在の平均介護度 1.9 
 
◎女性 A 様(89)　要支援 1。独居。通いサービス利用中に転倒し、左大腿骨骨折、入院とな

る。リハビリを含めて 1～2 ヵ月の入院予定。退院後、独居生活ができるかどうか、本人、

家族とも心配に思っており、後日退院後についての相談をすることとなっている。 
 
◎男性 B 様(79)　要支援 2。12 月より利用開始。週 3 回の透析治療の通院あり。送迎をし

ている奥様が、入院されるとのことで透析通院について検討しておられたところ、親族の

方から当事業所へ問い合わせされ、利用されることとなった。4 泊 5 日の泊まりを利用し

ながら透析の送迎を行っている。家に帰る日を楽しみにしながら利用されており、日中の

レクレーションにも参加したりと、とても社交的な方。 
◎女性 C 様(91)　要介護 1。更新申請にて要支援１から要介護 1 となる。自宅では寝てい

 事業所 2 人 知見を有する者 1 人

 利用者家族 1 人 利用者 0 人

 松江市介護保険課 1 人 地域代表者 0 人

 地域包括支援センター 0 人 その他（法人理事） 0 人

 11 月末 12 月末 介護度別登録者人数 11 月末 12 月末

 登録者数 15 名 16 名 要支援 1 1 名 1 名

 通所利用者数 269 名 289 名 要支援 2 1 名 2 名

 宿泊者数 102 名 117 名 要介護 1 5 名 5 名

 訪問件数 24 件 36 件 要介護 2 4 名 4 名

 要介護 3 2 名 2 名

 要介護 4 2 名 2 名

 要介護 5 0 名 0 名



ることが多くなったとご家族より。食事やトイレにも行かずに寝ていることが多く、家族

も困っており、週 3 回の通いサービス利用から、週 4 回の通いサービス、週 1 回の泊ま

り利用が追加となり、気持ちも少し楽になったとご家族より。 
 
◎女性 D 様(83)　要介護 2　週 4 回の通いサービス利用中。本人の理解力の低下もあり、何

をするのにも時間がかかるようになり娘さんはストレスとのこと。今後は泊まりを入れ

つつも、自宅での生活が継続できるようにご家族と協力していきたい。 
 
◎男性 E 様(88)　夜中に便失禁が多く、奥様の負担が大きく大変とのことで泊まり希望あ

り、毎週 2 泊 3 日の泊まりをを利用することとなる。家では寝ていることが多いとのこ

とだが、日中レクリエーションに参加したり、カラオケを楽しむなど活動的な様子見られ

る。 
 
2.　活動状況報告 
・11/4～散髪ボラ　･11/11～ボランティア喫茶へお出掛け　・11/18.19～書道 
・11/19～散髪ボラ　･11/27.28～遠足（由志園）　・12/9～ボランティア喫茶へお出掛け 
・12/17～クリスマス会（健福マジック様）　・12/19.20～書道　 
・12/26～忘年会（渡部様ご一行　三味線など）　・12/27～餅つき 
　その他～季節の工作　ゲーム　脳トレ　カレンダー塗り絵など 
 
3.その他 
・11/5～法人会計監査　・11/6～長命園新人研修　・11/14～避難訓練　 
・11/17～火災報知器点検　・11/20～苦情解決研修 
・認知症対応型サービス事業開設者研修　・毎月第 4 金曜日スタッフ会議、カンファレンス 
・11/28～感染症予防対策委員会、生産性向上委員会 
・12/10～管理部会 
 
4.委員様ご意見 
・家族が大腿骨を骨折し入院、退院した後に施設にまた帰ることが出来た。それを思うと介 
護はとても大変だろうなと思った。 

・インフルエンザが流行している。引き続き感染対策をお願いします。 
 
　※事業所確認欄　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

次回開催予定　2026 年 2 月 19 日(木)

 □活動報告についての評価を受けることが出来たか。 ☑

 □要望・助言などを受ける機会を設けたか。 ☑


