
令和 8 年 3 月 22 日 
 

地域密着型サービス　運営推進会議　報告書 
事業所名称･･･長命園やくものお家 
サービス種類･･･地域密着小規模多機能型居宅介護事業所 
会議開催日･･･令和 8 年 3 月 5 日（木） 
開催場所･･･長命園やくものお家　2 階 
出席者･･･ 

議題 
１．令和 8 年 1 月末・2 月末利用状況 

※2/19 現在の平均介護度 1.92 
 
◎女性 A 様(69)　要支援 1　新規利用者。独居。利用していた訪問介護事業所が閉鎖すると

のことで紹介を受ける。以前の利用の仕方と同じように、週 2 回の買い物、掃除支援で入

らせてもらっている。ゆくゆくは通い利用へと繋げたいが、本人はあまり乗り気ではない

様子。 
◎男性 B 様(79)　要支援 2。週 3 回の透析治療の通院支援をしていた。奥様が退院され送迎

が出来るとのことで契約終了となる。約 1 ヵ月の利用であった。 
◎男性 C 様(92)　要介護 1。独居。更新申請にて要介護 2 から要介護 1 となる。 
　自宅ではこたつが唯一の暖房器具で、夜間もこたつで寝ている様子。そのため足に火傷と

思われる傷があり、そこからの痛みで歩行状態が悪くなったと思われる。家族に連絡し受

診介助。また、自宅での移動が難しいことから、本人に何とか納得してもらい泊まり利用

 事業所 1 人 知見を有する者 0 人

 利用者家族 1 人 利用者 0 人

 松江市介護保険課 1 人 地域代表者 0 人

 地域包括支援センター 0 人 その他（法人理事） 0 人

 1 月末 2 月末 介護度別登録者人数 1 月末 2 月末

 登録者数 15 名 16 名 要支援 1 1 名 1 名

 通所利用者数 299 名 250 名 要支援 2 1 名 1 名

 宿泊者数 142 名 106 名 要介護 1 4 名 5 名

 訪問件数 38 件 24 件 要介護 2 5 名 4 名

 要介護 3 2 名 3 名

 要介護 4 2 名 2 名

 要介護 5 0 名 0 名



する。通院と処置を行い状態がよくなった。また、先日の大雪の際には出掛けることが困

難となったため、食料の買い物、安否確認を含め訪問対応とした。 
◎女性 D 様(89)　要介護 2　自宅で腰が痛く動けなくなり救急搬送される。検査の結果圧迫

骨折との診断、入院となる。認知症状も進行し、排泄の失敗も増えてきた事から、自宅で

の生活は難しいと家族より。退院後は施設入所を希望されている。 
◎男性 E 様(88)　要介護 3　週 4 回の通い利用と、週 2 回の泊まりを利用中。奥様自身も足

が悪く、介護負担が大きくなっている。特に受診に行くのが大変でとの訴えあり。そのた

め 1 月より定期受診の介助を支援することとした。 
◎女性 F 様(89)　要支援 1→要介護 3　11 月に転倒し左大腿骨骨折、入院となる。入院前か

ら便検査にひっかかっており、検査の結果癌が見つかる。腸閉塞にならないようステント

を入れる手術される。独居で自宅での生活は難しいことから退院後よりロングショート

利用となる。 
 
2.　活動状況報告 
･1/13～ボランティア喫茶へ参加　･1/14､16～熊野大社へ初詣　･1/19～新年会(ギター弾き

語りボランティア小村様来所)　･1/23.24～書き初め 
･2/6～節分祭　･2/16～誕生会　･2/10～ボランティア喫茶へ参加　･2/27.28～書道 
　その他～季節の工作　新ゲーム(あっち？こっち？どっち？ゲーム)　脳トレ　カレンダ

ー塗り絵など 
 
3.その他 
･1/5、2/18～管理部会　･R7 年度高齢者虐待防止研修参加　･スタッフ会議、カンファレン

ス　･身体拘束等適正化委員会(2/27) 
 
4.委員様ご意見 
・コロナが出ているところもあるので続き感染対策をお願いします。 
・介護度が下がることがあるんですね。 
・先日の地震の被害状況は？･･･スプリンクラー水槽のエラーが出て業者に来ていただいた 
 
　※事業所確認欄　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

 
次回開催予定　2026 年 4 月 16 日(木)

 □活動報告についての評価を受けることが出来たか。 ☑

 □要望・助言などを受ける機会を設けたか。 ☑


