
令和 5 年 11 月 1 日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

事業所名称･･･長命園やくものお家 

サービス種類･･･地域密着小規模多機能型居宅介護事業所 

会議開催日･･･令和 5 年 10 月 19 日（木） 

開催場所･･･長命園やくものお家 2 階 

出席者･･･ 

事業所 2 人 知見を有する者 0 人 

利用者家族 1 人 利用者 0 人 

松江市介護保険課 0 人 地域代表者 0 人 

地域包括支援センター 1 人 その他（法人理事） 0 人 

議題 

１．令和 5 年 9 月末・10 月末利用状況 

 9 月末 10 月末 介護度別登録者人数 9 月末 10 月末 

登録者数 23 名 23 名 要支援 1 4 名 4 名 

通所利用者数 345 名 351 名 要支援 2 3 名 3 名 

宿泊者数 112 名 111 名 要介護 1 7 名 8 名 

訪問件数 103 件 99 件 要介護 2 4 名 4 名 

   要介護 3 4 名 3 名 

   要介護 4 0 名 0 名 

   要介護 5 1 名 1 名 

※10/19 時点の平均介護度 1.42 

 

◎要支援 2(男性 93) 9 月末より入院。要介護 2 の妻と 2 人暮らしであり、妻は認知症状も

あり自宅で 1 人での生活は難しいため当事業所でショートステイ利用中である。退院の

目途はまだ立っていない。自宅での生活が難しい様子であるためご家族は施設入所を考

えているとのこと。本人様は妻と一緒なら施設に入ってもいいと言っているとの話あり。 

◎要介護 1(女性 90) 独居。近くに住む家族様が仕事帰りに迎えに来られる。仕事の都合で

遅くなる場合は夕食を食べて帰られる。最近は、雑草を摘んできて煮物を作ることが多く

なってきているとのこと。火の元の心配があるが、ガスを使っても 30 分で切れるように

タイマーをセットしておられる。これから寒くなり、仕事帰りが遅くなることもあるため

泊まりも検討したいとのこと。 

◎要介護 1(女性 78) 更新申請により要支援 1 から要介護 1 へ。出掛けることに抵抗があ



り顔なじみの関係作りとして安否確認の訪問サービスから始めたところ、特に抵抗を示

されることもなく短時間の利用から始めすぐに 1日過ごすことが出来るようになられた。 

◎要介護 1(女性 87) 新規利用者。落ち着きがなく怒りっぽいことがあり、薬の調整入院の

後利用となる。泊まりと通いサービスを併用しながら利用中。 

◎要介護 1(女性 75) 10 月より新規利用者。認知症状の進行により家族の介護負担が増え

ており、泊まりの希望もあり当事業所利用となる。 

◎要介護 3(女性 80) 要介護 3。9 月より新規利用者。脳出血の後遺症として右片麻痺、失

語症あり。介護サービスを利用しながら自宅での生活を本人、ご家族が希望されており、

泊まりを利用できるところとの希望で当事業所の利用となる。 

◎要介護 3(女性 82) 認知症状も進み、また歩行も不安定となってきており在宅介護が難し

くなってきたことから施設入所を希望される。特養入所がすぐに出来ないためロングシ

ョート利用からの入所を希望され、空きがあったことからそちらへ変わられたために契

約終了となる。 

 

2. 活動状況報告 

・9/10～庭の手入れボラ様来所 ・9/15～散髪ボラ様来所・9/20.21～書道  

・9/21～9 月生まれ誕生会  

・9/27.28～フルート演奏、ギター、大正琴の演奏者をお招きし敬老会開催 

・10/11～散髪ボラ様来所 ・10/17.18～書道・10/21.22～八雲町文化祭に展示作品出展 

・10/25～地蔵法要（龍源寺様） ・10/26～10 月生まれ誕生会 

その他・八雲町奉仕作業参加（職員 4 名）・防災研修（松江市防災危機管理課様） 

 

3. 火災避難訓練 

 居室からの出火を想定し、利用者、職員、委員様と避難訓練を実施した。 

 消火器を利用しての消火訓練を行った。 

 

4.委員様ご意見、その他 

・毎月の体重測定の実施を忘れずにやってほしい。体重を見て体調管理をしておられる方も

いらっしゃると思うので。 

・災害の事が今取りざたされて訓練などは大変だと思います。 

・話をしようと思ったときに運転手さんだと話がしたくても出来ない。 

 

 ※事業所確認欄                                 

□活動報告についての評価を受けることが出来たか。 ☑ 

□要望・助言などを受ける機会を設けたか。 ☑ 

次回開催予定 2023 年 12 月 21 日(木) 


