
令和 5 年 12 月 27 日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

事業所名称･･･長命園やくものお家 

サービス種類･･･地域密着小規模多機能型居宅介護事業所 

会議開催日･･･令和 5 年 12 月 21 日（木） 

開催場所･･･長命園やくものお家 2 階 

出席者･･･ 

事業所 2 人 知見を有する者 1 人 

利用者家族 1 人 利用者 0 人 

松江市介護保険課 0 人 地域代表者 0 人 

地域包括支援センター 1 人 その他（法人理事） 0 人 

議題 

１．令和 5 年 11 月末・12 月末利用状況 

 11 月末 12 月末 介護度別登録者人数 11 月末 12 月末 

登録者数 21 名 21 名 要支援 1 4 名 4 名 

通所利用者数 335 名 343 名 要支援 2 2 名 2 名 

宿泊者数 103 名 121 名 要介護 1 6 名 6 名 

訪問件数 103 件 100 件 要介護 2 4 名 4 名 

   要介護 3 3 名 3 名 

   要介護 4 1 名 1 名 

   要介護 5 1 名 1 名 

※12/21 時点の平均介護度 1.63 

 

◎要支援 2(女性 87) 家族とクリニックへ受診に行った際に転倒する。足に痛みがあるとの

ことですぐに整形へ受診。レントゲンなどの結果骨折などなし。2 本杖で何とか歩行して

いたが、痛みが徐々に軽減しており最近では 1 本杖での歩行が可能となった。 

◎要介護 1(女性 90) 独居。朝迎えに行くとベッドで休んでおられ、本人曰く「トイレから

帰るときに転んだ」と話す。家族様にすぐに連絡し受診の結果、大腿骨骨折、入院手術と

なる。今後自宅での 1 人暮らしは困難とのことで施設入所希望あり。そのため契約終了

となる。 

◎要介護 1(女性 77) ご家族が検査入院されるとのことで、初めて泊まり利用される。帰宅

要求もあり不安を訴えることもあったが、ゆっくり話をすることで納得し 10 日間という

長期ではあったが泊まられることが出来た。「なんでこんなことになってしまっただろう」



「すぐ忘れるようになった」と不安を訴えることが多く、どうしていいのか分からない様

子があるが、ゆっくり話を聞くことにより落ち着かれることが多い。予定通りの利用が今

のところは出来ている。 

◎要介護 3(女性 83) 自宅にて誤って熱湯を浴びてしまい、左顔面～後頭部にかけて火傷を

負い入院。腹部より皮膚移植の手術を行う。10 日間の入院後は自宅へ戻られる。以前よ

り家族の負担が大きく、介護疲れも見られており泊まりの提案をしていたが利用に繋が

らず。認知症状も進行しておりますます介護負担が大きくなったため、これを機に泊まり

利用をされたところ何とか利用することが出来たため、今後は定期的に利用することと

なった。 

 

2. 活動状況報告 

・11/2.8～熊野大社へお出掛け ・11/3～八重垣神社へお出掛け 

・干し柿作り 

・12/13～書道 ・12/18～クリスマス会（ボランティア様によるマジックショー他） 

・12/21～忘年会（ボランティア様によるカラオケ） 

・12/28～餅つき 

・その他～11/24（虐待防止研修）12/4（松江市給付適正化研修）各月 e ラーニングによる

研修 

 

 

3. 1 年間の活動の様子をご紹介 

 スライドを用いて、1 年間の活動の様子をご紹介させていただきました。 

 

 

4.委員様ご意見、その他 

・色々な行事を企画しておられるのは大変なことだろうなと家族のものと話しています。 

・努力しておられる様子がうかがえた。感心しています。 

・協力しておられるのが分かる。色んな利用者さんがおられ対応されているのは大変なこと

だと思います。 

 

 ※事業所確認欄                                 

□活動報告についての評価を受けることが出来たか。 ☑ 

□要望・助言などを受ける機会を設けたか。 ☑ 

 

次回開催予定 2024 年 2 月 16 日(木) 


