
令和 6 年 3 月 5 日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

事業所名称･･･長命園やくものお家 

サービス種類･･･地域密着小規模多機能型居宅介護事業所 

会議開催日･･･令和 6 年 2 月 22 日（木） 

開催場所･･･長命園やくものお家 2 階 

出席者･･･ 

事業所 2 人 知見を有する者 1 人 

利用者家族 1 人 利用者 0 人 

松江市介護保険課 0 人 地域代表者 0 人 

地域包括支援センター 1 人 その他（法人理事） 0 人 

議題 

１．令和 6 年 1 月末・2 月末利用状況 

 1 月末 2 月末 介護度別登録者人数 1 月末 2 月末 

登録者数 21 名 20 名 要支援 1 4 名 4 名 

通所利用者数 325 名 323 名 要支援 2 2 名 2 名 

宿泊者数 117 名 117 名 要介護 1 5 名 5 名 

訪問件数 93 件 77 件 要介護 2 5 名 5 名 

   要介護 3 3 名 3 名 

   要介護 4 1 名 1 名 

   要介護 5 1 名 0 名 

※2/22 時点の平均介護度 1.51 

 

◎要支援 1(男性 57) 独居。週 1 回の訪問サービス利用にて安否確認、掃除支援を行ってい

るが、自身で救急要請をし多発性脳梗塞との診断で入院中。会話など出来、自力歩行も可

能。入院に必要な物を本人から聞いて自宅から持ち出し病院へ持参する。飼い猫がいるの

が気がかり。 

◎要支援 2(女性 87) 独居ではあるが、市内に住む息子さんが度々顔を出し泊まられる。1

人で外出した時や自宅でも転倒を繰り返しており、内出血が出来ている。 

◎要介護 2(女性 87) コロナ陽性後、食事が摂れない、飲み物にむせが出るなどが続いてい

たが、少しずつ摂れるようになってきた。精神的に不安定なこともあり家族も疲労が溜ま

っている。 

◎要介護 1(女性 77) 通いサービスと定期的な宿泊を利用中であるが、夜になると夫との言



い争いが増え、疲労が溜まり夫も疲れているため、宿泊をもう 1 日増やし、変更申請の希

望あり。いずれは施設入所を考えているとのこと。 

 

2. 活動状況報告 

・1/15～誕生会 ・1/24～書き初め会 

・大雪により通いサービス縮小し、必要に応じて訪問へ切り替え、宿泊延長とした 

・2/14～節分会 ・2/17～誕生会 

・その他～干支ちぎり絵、かるたとり、ホールインボールゲーム、PK サッカーゲームなど 

 

3. 外部評価まとめについて 

 事業所自己評価のまとめを事前に運営委員様へお渡しし、地域かかわりシート①を持

ちより運営委員様と共に外部評価を行いました。頂いたご意見をもとに地域かかわり

シート②を作成し、総括表を作成します。作成結果を次回の運営推進会議にて報告する

予定としております。 

 

4.委員様ご意見、その他 

・事業所内にてコロナが発生したため日程をずらしていただきました。利用者 2 名、職員 1

名が感染しましたが、これ以上拡がることもなく収束しました。利用者様に安心して

お越し頂けるように引き続き感染対策をしていきたいと思います。 

 

 

 ※事業所確認欄                                 

□活動報告についての評価を受けることが出来たか。 ☑ 

□要望・助言などを受ける機会を設けたか。 ☑ 

 

次回開催予定 2024 年 4 月 18(木) 


