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地域密着型サービス　運営推進会議　報告書 
事業所名称･･･長命園やくものお家 
サービス種類･･･地域密着小規模多機能型居宅介護事業所 
会議開催日･･･令和 8 年 4 月 16 日（木） 
開催場所･･･長命園やくものお家　2 階 
出席者･･･ 

議題 
１．令和 8 年 3 月末・4 月末利用状況 

(内 1 名、要介護 2 の方入院中) 
※4/23 現在の平均介護度 2.1 
 
◎女性 A 様(90)　要介護 1　入浴中に意識喪失があり救急搬送されるが、特に異常なし。そ

の 1 週間後に嘔吐、発熱あり再度救急搬送となる。胆管結石とのことで入院。治療終了し

退院となる。入院中に ADL の低下あり、リハビリを行うも本人の意思がなく進まず。歩

行器使用していたが現在は車椅子での移動。自宅では介護困難とのことでショート利用。

変更申請中であり、ゆくゆくは特養希望されている。退院時に比べて表情良く、食事など

も自力摂取で行ったりと出来ることが増え日に日に良くなってきている。 
◎女性 B 様(81)　要介護 1　ご主人との 2 人暮らしだったが、急逝され現在は独居となる。

不安になったり色々なことが気になると関係先へ何度も電話したりする。自宅の状況か

らひとり暮らしは難しいこともあり、ご家族や包括と話し合いを行う。ご家族は入所を希

 事業所 2 人 知見を有する者 1 人

 利用者家族 1 人 利用者 0 人

 松江市介護保険課 0 人 地域代表者 0 人

 地域包括支援センター 1 人 その他（法人理事） 0 人

 3 月末 4 月末 介護度別登録者人数 3 月末 4 月末

 登録者数 17 名 18 名 要支援 1 1 名 1 名

 通所利用者数 277 名 322 名 要支援 2 1 名 1 名

 宿泊者数 129 名 140 名 要介護 1 5 名 7 名

 訪問件数 41 件 24 件 要介護 2 4 名 3 名

 要介護 3 3 名 2 名

 要介護 4 3 名 4 名

 要介護 5 0 名 0 名



望されており、今後はグループホームを検討するとのこと。サービス内容もこれに伴い変

更。週 5 日の通い、毎夕食の配食、安否確認を行っている。 
◎女性 C 様(89)　要介護 2　自宅で腰が痛く動けなくなり救急搬送され、検査の結果圧迫骨

折との診断、入院となる。認知症状も進行し、排泄の失敗も増えてきた事から、自宅での

生活は難しいと家族より。退院後は施設入所を希望されているが、希望する有料老人ホー

ムの空きが出るまではショート利用予定。 
 
2.　活動状況報告 
・3/10～ボランティア喫茶　・3/26～かんべの里へ外出　・3/27.28～書道 
・3/30～3 月生まれ誕生会、熊野大社へ外出 
・4/3～花見散歩　・4/6.8～伯太へチューリップ鑑賞・4/15～桜餅作り　 
・4/29～4 月生まれ誕生会 
　その他～季節の工作、脳トレ、ゲーム、塗り絵など 
 
3.　外部評価総括 
　2025 年度を総括し、2026 年度の改善計画を立て報告した 
 
４．その他 
・3/5～運営推進会議　・3/6～松江市集団指導　・3/11､4/28～管理部会 
・3/18～BCP 訓練（自然災害時）停電を想定し、ガスコンロでの調理、備蓄品提供 
・3/27～BCP 訓練（感染症予防）ガウンテクニック 
・4/8～R7 苦情報告会　・4/23～運営推進会議　・4/27～会計監査　・散髪ボラ 
・毎月第 4 金曜日、スタッフ会議、カンファレンス 
 
4.委員様ご意見 
・ひやりハットの報告を、運営推進会議で都度報告をお願いします。 
・訓練は重要なこと。1 回でもやっておけば、いざという時に活かされると思います。 
・これから雨も多くなるため砂防ダムの管理をお願いした方がいいと思う。 
 
 
 
　※事業所確認欄　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

 
次回開催予定　2026 年 6 月 18 日(木)

 □活動報告についての評価を受けることが出来たか。 ☑

 □要望・助言などを受ける機会を設けたか。 ☑


