
令和７年１０月２０日 
 

地域密着型サービス運営推進会議  
 
事業所名称…　　　デイサービスあったかホーム 
サービス種類…　　地域密着型通所介護事業所 
会議開催日…　　　令和 7年１０月１５日(水)　１５：００～　　 
開催場所…　　　　デイサービスあったかホーム 
出席者　　　　 

 
 
議事 
１．利用状況 
２．活動状況報告 
 
 
議題 
(１)利用状況　 

 
 
(２)活動状況 
・4月戸外活動では、小グループでお花見へ行きました。 
・9月敬老会を行いました。お茶の時間には和菓子を食べ、ビンゴ抽選会を行いました。そ
の後、童謡や歌謡曲を皆さん歌われ、楽しいひと時を過ごされました。 
・余暇活動では、棒たおしゲーム・バランスゲーム・パズルや、子供のころに夢中になられ

 事業所 ３人 利用者 １人

 利用者家族 １人 地域代表者 ０人

 松江市職員 1人 包括支援センター ０人

 知見を有する者 ０人 その他 ０人

 利用者数(令和 7年 9月 1日~9月 30日)　　延べ人数 212人　営業日数 26日
 要介護１ 男性 1人　　女性 8人
 要介護２ 男性 0人　　女性 2人
 要介護３ 男性 1人　　女性 3人
 要介護４ 男性 0人　　女性 2人
 要介護５ 男性 0人　　女性 0人
 平均介護度 1.9



た方も多いお手玉やおはじきをしました。 
趣味活動では、水彩画やチラシで作る鍋敷き作りをする方もおられます。 
・皆さん一緒にテレビ体操をしたり、個別体操を行う時もあります。 
・季節の花で生け花をしたり、芋づるを頂いた時は皮むきをしながら料理について話を聞か

せていただきました。 
 
●感染症対策及び感染状況 
・ノロウィルス・インフルエンザ・コロナなど感染症発生状況に注意し、感染予防対策を継

続して行っています。 
・罹患された方はおられませんでした。体調の変化に気をつけて過ごしています。 
 
●意見交換 
事業所：ヒヤリハットについて、利用者様同士の会話の中でヒヤリとする場面があり、仲立

ちできるよう職員が間に入り会話しています。職員間で情報共有を行っています。 
市職員：男性利用者様はどのように過ごしておられますか？ 
事業所：会話の中心になっておられます。 
市職員：地域の方に避難訓練に参加してもらえるよう勧めています。地域の方から違う視点

の意見もあるので、今後積極的にすすめていってほしい。 
事業所：運営推進会議の参加者について、日中仕事されていたり車を運転されない方もおら

れ、声掛けできる方が限られている。 
市職員：地域民生委員、公民館職員、駐在所など声掛けしてみたらどうでしょうか。災害が

あった時につながりがあると、例えば地域の方が施設前の道路の雪かきをして下さるなど

助かる事があるようです。 
家族：家にいると夏場は外に出ている時間が長くなる、冬場は家にこもりがちになる、食事

の心配がありましたが、利用できることで助かっています。 
 
※事業所確認欄 

 
次回開催予定　令和８年３月 
 

 □活動報告についての評価を受けることができたか。 　

 □要望・助言等受ける機会を設けたか。 　


