
令和８年３月３１日 
 

地域密着型サービス運営推進会議 報告書 
 
事業所名称…　　　デイサービスあったかホーム 
サービス種類…　　地域密着型通所介護事業所 
会議開催日…　　　令和８年３月２７日(金)　１４：００～１４：４０　　 
開催場所…　　　　デイサービスあったかホーム 
出席者　　　　 

 
議事 
１．利用状況 
２．活動状況報告 
 
 
議題 
(１)利用状況　 

 
 
(２)活動状況 
・余暇活動のトランプ・ビンゴゲーム・すごろく・バランスゲームなどを通し、他の方との

交流の機会を設けています。歌が好きな方が多く、歌謡曲や童謡など季節の歌を歌い楽しま

れています。 
・趣味活動として、塗り絵・壁画作りを行いました。自宅から持ってこられた編み物に取り

組まれる方もおられました。 

 事業所 ２人 利用者 ０人

 利用者家族 １人 地域代表者 ０人

 松江市職員 1人 包括支援センター ０人

 知見を有する者 ０人 その他 ０人

 利用者数(令和 8年 2月 1日~2月 28日)　　延べ人数 218人　営業日数 23日
 要介護１ 男性 1人　　女性 8人
 要介護２ 男性 0人　　女性 3人
 要介護３ 男性 1人　　女性 3人
 要介護４ 男性 0人　　女性 2人
 要介護５ 男性 0人　　女性 0人
 平均介護度 1.9



・シークワーズ・間違い探し・ムービングボールなどを用い脳トレを行っています。 
・花を生けていただいたり野菜を実際に触れる事で、季節を感じるコミュニケーションの場

となっています。 
・地域の方と花の苗植えを行いました。花を好きな方が活き活きとした様子でした。 
 
●感染症対策及び感染状況 
・ノロウィルス・インフルエンザ・コロナなど感染症発生状況に注意し、感染予防対策を継

続して行っています。 
・同居のご家族で罹患されたご家庭はありましたが、利用者様はその間自宅で経過観察を続

けられました。利用再開されてから体調観察に努めました。 
 
●非常時の対応について 
・1月 6日(火)の地震では被害なく、通常通りの業務を行いました。 
後日、非常災害時の研修を実施し、BCPの見直しを行いました。 
 
●意見交換会 
事業所：ヒヤリハット 2件ありました。 
毎日利用したい方も加算があると負担も増える、機能訓練希望されない方もおられ、機能訓

練加算はとっていない。毎日利用されている方は現在 5名。通っておられたデイが閉鎖す
ることで、ここを利用開始される方もおられる。 
市職員：訪問介護は黒字にならないから、デイは職員確保が難しいからという理由が多い。

新規事業所の申請も多い。 
家族：朝出かけるまでの準備をしてもらったり、雪の日送迎など苦労されているのではない

ですか？ 
事業所：乗車するまでの雪かきや送迎車 3台使い、時間調節を行ったり職員 2名で行くな
ど状況に応じて対応している。 
市職員：ひやりはっとは将来の大きい事故を未然に防ぐもの。どんどん取り上げて情報共有

を行ってください。BCPは見直しをすることで、決めておいたほうが良かったことできな
かった事が見えてきます。BCPに完成はない。研修を通し見直ししていってください。 
 
 
※事業所確認欄 

 
次回開催予定　令和８年９月

 □活動報告についての評価を受けることができたか。 　〇

 □要望・助言等受ける機会を設けたか。 　〇


