
令和 7年 3月  14日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

事業所名称…デイサービス一休庵・東津田 

サービス種類…地域密着型通所介護 

会議開催日…令和７年１月１７日 

開催場所…デイサービス一休庵・東津田 1階デイルーム 

出席者  

事業所 ２人 利用者 ０人 

利用者家族 ３人 地域代表者 ０人 

松江市職員 ０人 包括支援センター １人 

知見を有する者 ０人 その他（    ） ０人 

 

議事・議題 

１ 利用状況 

登録者人数 ４１名 (男性６名、女性３５名) 

 

 

 

〈曜日別利用状況〉 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 計 

男性 2名 ０名 ４名 ０名 ２名 １名 ９名 

女性 １４名 １５名 １２名 １５名 １４名 １５名 ８５名 

計 １６名 １５名 １６名 １５名 １６名 １６名 ９３名 

 

性別 

要介護等区分   

計 事業対

象者 

要支援

1 
要支援 2 要介護 1 要介護 2 

要介護

3 
要介護 4 要介護 5 

自 費

利用 

男性 1名 0名 3名 １名 ０名 １名 0名 0名 0名 6名 

女性 3名 １名 6名 12名 5名 6名 0名 1名 １名 35名 

計 ４名 １名 9名 1３名 5名 7名 0名 1名 １名 41名 



２ 活動状況報告 

  8月 かき氷づくり 

    酷暑を乗り切るよう冷たい甘味を皆様に召し上がっていただいております。 

 

  9月 敬老会 

    日頃の感謝の気持ちを込めとは一風変わったおやつを召し上がっていただきまし 

    た。 

  

 10月 園芸活動 

    夏に植えたさつま芋を収穫し、スイートポテト作りを行いました。 

    丁度中学生の中学生の職場体験もあり、大賑わいでした。 

    当初計画していた干し柿は柿が不作にて中止 

 

11月 食事イベント 

   干し柿を中止した為、一日限定ラーメン屋一休庵開店。 

   皆さん美味しいと喜んでおられました。 

   花壇のコスモスに代わり、葉ボタンの殖入を行いました。 

 

12月 忘年会・園芸活動・消防訓練 

   花壇に葉ボタンの殖入を行いました。 

   毎年恒例のお鍋パーティーを行い、普段あまり召し上がられない方も沢山召し上

がっておられました。 

   花壇の葉ボタンを少し植え替え門松を作成いたしました。 

   クリスマスイブに一休庵の防災訓練を実施しております。 

    

 恒例行事 

   ・歌の会 

    毎月 2 回、歌の先生をボランティアでお招きし、皆さんと一緒に童謡や唱歌・   

皆さんの年代に合わせた歌謡曲を歌っていただいております。 

 

※上記状況をスライドにて報告 

 

３ ヒヤリハット・事故報告 

   この五か月間に起きたことで尻餅３件、送迎の落とし２件、荷物間違え２件 

  上記に関し対策を講じ改善に努めております。 

 

 

 

 

 



４ 職員研修 

 ・介護職員のための個人情報及びプライバシー保護 

 ・虐待防止、感染症対策 

 ・身体拘束 

 ・緊急時対応 

 ・事故報告書からの検討（事例検討） 

 

５ アンケート結果報告 

●デイサービスに期待する事 

・月ごとにバラエティに富んだ活動、イベントを実施しておられとても楽しそうな様子が窺

えます。家族も安心しています。 

・ご本人様が楽しめるように引き続き対応をお願いしたい。 

・特に美容系のサービスはうれしい。 

・家でできない書道などのレクは脳の活性化にいい効果だと思います。 

・下肢筋力の低下が心配なので時々体操をしていただくとありがたいです。 

・祝日も対応していただき大変助かります。 

・空きペットボトル倒しとか玉入れ、ビンゴゲームなどもっとしたい。 

 

６ 意見交換 

●ご家族様より 

・良くしていただいているが、現状このスペースではこれ以上人が入ることが厳しいのでは

ないか？ 

・自費利用について月一の利用も可能か？ 

地域包括支援センターより 

・デイの体験をされると非常に喜んでおられる。ほぼ皆さんご契約につながっていると思い

ます。今後も皆さんが楽しめるよう努めてください。 

・研修会などの行ったことも概要に記載された方がいいかと思います。 

・スライドショーにも映っていたが、女性ご利用者の方がネイルをされていたが、とても喜

ばれていると思います。今後も続けて行ってください。 

 

●次回運営推進会議に取り上げてほしい議題がございましたらお聞かせください。 

・ 特に意見聞かれず。 

 

７ 考察・反省 

現在の活動状況的に全体の３分の１が支援の方と割合が多く、入浴のご用命なども加味

し現在の状況となっている。自立しておられる方々と認知症の方々との共存共生につい

て日々考えさせられています。コロナ禍を経て希薄となりつつある地域との交流につい

て、今後より一層努力していかないといけないと改めて感じさせられました。独居の方

の事故や不安を解消できる一助を担えればと思いますが、ご提案等に対しても関連しう

る方々と意見交換の場をと改めて感じました。 



 

※事業所確認欄 

☑活動報告についての評価を受けることができたか。 ○ 

☑要望・助言等受ける機会を設けたか。 ○ 

デイサービス一休庵・東津田 

管理者 菅井 洋和 


