
令和７年 10 月 7 日 

地域密着型サービス運営会議 報告書 

 
事業所名称 デイサービスきねづか 
サービス種類 地域密着型通所介護 
開催日時 令和 7 年 10 月 7（火曜日）10 時 15 分～11 時 15 分 
出席者  6 名（詳細は下記による） 

 
１．活動状況報告 

【利用者のご様子】 
 ・新型コロナウイルスが２類から５類へとなりましたが、罹患する利用者、職員の微増が見られるため、

気になる方々はマスク着用を実施しています。 
・うがい手洗い、アルコール消毒、換気、室温管理、湿度チェック、バイタルチェック（朝、午後一番）

を実施しています。 
 ・デイサービスルームでは、会話や軽い運動を中心に一日を過ごしていらっしゃいます。 
 ・行事は「密」にならぬように実施しています。 
（1）事業実績 

（2）介護度別利用実績 

 事業所 3 名 利用者 0 名
 利用者家族 1 名 地域代表者（民生委員） 1 名
 松江市職員 0 名 包括支援センター 1 名
 知見を有する者 0 名 その他（     ） 0 名

 利用者数（人） 延べ利用者数（人） 開所日数（日） 1 日平均数（人）
 3 月 43 322 21 15.3
 4 月 38 305 22 13.9
 5 月 39 310 22 14.1
 6 月 40 306 21 14.6
 7 月 36 309 23 13.4
 8 月 39 250 18 13.9

 事業対象
者（人）

支援 1 
（人）

支援 2 
（人）

介護 1 
（人）

介護 2 
（人）

介護 3 
（人）

介護 4 
（人）

介護 5 
（人）

 3 月 2 4 13 16 6 2 0 0
 4 月 2 4 11 15 4 2 0 0
 5 月 2 4 11 14 5 2 1 0
 6 月 2 5 11 14 5 2 1 0
 7 月 2 4 9 13 5 2 1 0
 8 月 2 4 10 13 7 2 1 0
 月平均 2.0 4.2 10.8 14.2 5.3 2.0 0.7 0.0



（3）行事 

   
 
２．議題 
（1）事故報告について（令和 7 年 3 月～令和 7 年 9 月） 
  ・2 件発生（送り時の利用者が同乗している際に送迎車を損傷（２件とも）。利用者が不穏なときは

焦らず駐車をし、落ち着いてから運転に専念する。また、安定した場所を選定し安全な駐車を心掛
ける。 

・それぞれに事故防止の申し合わせをし全員で情報共有しました。 
（2）研修について、今年度からウエブで研修に参加している。９月は認知症研修に参加し、その他生活

相談員を中心に毎月事業研修を実施しました。 
事業所内研修について 
  ・生活相談員を中心に毎月開催しました。 
（3）満足度アンケートの実施…令和 7 年 7 月に実施しました。 
（4）事業継続計画は、引き続き避難時に必要と思われる物品（簡易トイレ、アルミ防寒フィルムなど）

予算範囲内で備蓄中 
（5）高齢者虐待防止に関する指針について、虐待防止委員会、指針の策定。虐待防止委員会の設立に伴

い虐待防止についての知識を深める。 
（5）地域とつながりを持つための工夫 
  ・本庄中学校１年生の総合学習で 15 名（１日５名・３組）の訪問受け入れ（9 月 17 日～9 月 19 日） 
  ・本庄中学校３年生の職場体験１名受け入れ…３年生 9 名 

・お話ボランティア受け入れ（毎週木曜日 10 時～11 時）…1 名 
   
 
３．意見交換 
（民生委員より） 
避難用品の備蓄は何日分の準備をしているのか。 

（きねづか）現在１日分の食事（ごはん、カレールー）、飲料水、簡易トイレ、オムツ類、衣類
等の備蓄をしています。今後も予算の範囲内で備蓄を進めていきます。 

 
（民生委員より） 
先般認知症の研修を受講する機会があった。知らないことが多く勉強になった。 

（きねづか）年１回研修を行っています。職員も島根県等主催の研修会参加やウエブにおいても
認知症の研修会に参加し勉強になったと報告があり情報共有を実施したところです。今後も
職員ひとり一人に様々な研修会に参加して、意識を高めていきたいと思います。 

 4 月 食事会 8 月 ビンゴ大会
 5 月 あ楽しみ昼食会 9 月 敬老会
 6 月 おやつバイキング



（民生委員より） 
夏祭りでビンゴ大会の景品には、どのように工夫して対応したのか。 
    （きねづか）ひとり１個必ず貰えるようにし、景品をご自分で選んで頂くよう工夫しました。ま

た、ひとり 1 回のビンゴで景品を選んでもらい、ひとりでの複数ビンゴは景品はご遠慮いた
だきました。１枚のビンゴカードで複数ビンゴする方がいらっしゃいました。 

 
（民生委員より） 
本庄中学校１年生の総合的な学習とはどのようなものだったのか。 

（きねづか）総合学習での中学生受け入れは初めてでした。デイサービスの概要や利用者との交
流を通じて、探求的な見方、考え方を働かせながら実社会のなかで課題を見つけることが目的と
されていました。今後も受け入れ、利用者との触れ合いを通して生徒が目標とすること、感じる
こと、思いをはせること、礼儀正しさや聞く力などに役立ててもらえればよいかと思います。 

（家族より） 
食事はどのようにして提供しているのか。 

（きねづか）普段の食事は密封されたおかずを配達してもらい、湯煎して提供しています。また、
ご飯やお味噌汁は厨房で当番が作っており、提供時は陶器の食器で提供しています。また、月に
１回お弁当献立や行事の時にもお弁当を提供しています。 

（地域包括）男性利用者の将棋の写真がとても良かった 
 （きねづか）とてもいい光景で思わず撮影しました。職員も男性利用者同士のふれあいの姿が嬉   

しいです。 
（地域包括）毎月行事が季節感が感じられ工夫してあってよいと思います。 
     （きおねづか）１０月はきねづかの庭で足湯を考えています。今後も利用者に楽しんでいただ

けるように工夫していきたいと思います。 
 
 
 
４．その他 
  ・次回令和 7 年度第２回運営会議・・・令和８年２月～３月頃開催予定 
 
 
※ 
事業所確認欄 

 
 
 
 

 □活動報告についての評価を受けることができたか 〇
 □要望・助言等受ける機会を設けたか 〇




