
令和 8 年 6 月 30 日 
 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 
事業所名称…デイサービスセンターらいふ嫁島 
サービス種類…地域密着型通所介護 
会議開催日…令和 8 年 6 月 24 日（水） 
開催場所…住宅型老人ホーム　らいふ嫁島　2 階フロア 
出席者 

 
議事 
1. 利用状況（令和 8年 4月末日　現在） 

営業日　月曜日～金曜日(祝日を含む) 

営業時間　8：30～17：30 

サービス提供時間　9：20～16：30 

休業日　土曜日、日曜日、年末年始 12/30～1/3 休暇 

介護度別利用者数　 

平均介護度　　約 1.05 

平均年齢　89 歳 

 

曜日別利用者　（定員 13 名） 

2. 活動状況 

① 日々の活動内容 

来所時の健康観察（自宅での様子聞き取り、バイタル測定） 

食事前の口腔体操 

午前の活動：塗り絵、脳トレ、作品制作、裁縫など 

 事業所 2 人 利用者 1 人

 利用者家族 1 人 地域代表者

 松江市職員 1 人 包括支援センター

 知見を有する者 その他（　　　　　）

 総合事業 支援１ 支援２ 介護１ 介護 2 介護３ 介護４ 介護５ 合計

 男性 1 0 0 0 0 0 0 0 1

 女性 0 3 6 12 2 1 0 1 25

 合計 1 3 6 12 2 1 0 1 26

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 合計

 男性 0 0 1 0 0 1

 女性 12 8 9 8 10 47

 合計 12 8 10 8 10 48



午後の活動：ラジオ体操、集団レクリエーション、タブレットやホワイトボードを

使用した脳トレ、お誕生会、季節の行事（下記の表参考） 

　　　　＊不定期で音楽療法や外出レクリエーションを開催している。 

 

② 年間の季節行事内容（令和 7年度） 

　　　令和 8年度も昨年度を同様の行事を計画している。 

毎月発行の「Life  newspaper」や連絡帳を通じて日々の様子を家族に伝えている。 

 

③ 実習生の受け入れ 

緑が丘養護学校高等部から令和 8年 6月 15～16 日の 2日間 

有料では掃除、シーツ交換、デイサービスは利用者様と談笑や食事の配膳、レクリエ

ーションに参加する。 

 

3.ヒヤリハット報告、事故報告、苦情報告 

　ヒヤリハット報告：1件　　　事故報告：1件　　　苦情報告：0件 

●利用者　89 歳女性　要介護 1　認知度Ⅱb 

発生状況＞ 

R8 年 2 月 11 日、朝の送迎時、デイの送迎車が自宅敷地内の駐車場にて雪の為横にスリ

ップしガードレールに右側後方が接触する。 

発生直後の処置＞ 

利用者様をお迎えに行く前の事故だったため、利用者様に実害なし。 

運転者にも実害なし。車はテールランプが破損し修理する。 

●利用者　89 歳女性　要介護１　認知度Ⅱb 

発生状況＞ 

R8 年 6 月 8 日午前 10 時 15 分頃、隣席の方が声かけしているが反応していないことに気

づく。スタッフにて声かけすると意識消失、冷汗あり。全身脱力、頸部後屈あり。 

発生直後の処置＞ 

介助にて畳に臥床。仰臥位で意識回復、声かけに返答あり。 

臥床時血圧 192/95、脈 95、SPO298％、体温 36.0℃。少しすると「トイレに行きたい」を

訴えあり。介助にてトイレへ行く。有形便多量、嘔気あり。再度発汗多量にて再度介助

にて臥床。意識はあるも冷汗、嘔気は継続。血圧 178/81、脈 63、SPO298％、体温 36.2℃。 

11 時頃、市立病院に救急搬送する。 

 4 月 お花見 10月 運動会週間

 5 月 鯉のぼり 11月 芸術鑑賞

 6 月 松江歴史館 12月 クリスマス会

 7 月 七夕会 1月 お正月レク

 8 月 夏祭り 2月 節分

 9 月 敬老会 3月 ひな祭り



 

4.研修（訓練）実施状況 

 

5.質疑応答、意見交換 

介護保険課担当者様より 

Q,地域の方との交流（公民館に出かける等）はありますか。 

A,コロナ前までは近所の保育園との交流があったが現在ははない。再開に向けて検討してい

きたい。 

Q,避難訓練は実施しているか。 

A,今月、実施予定としている。 

Q,職員の人数は何人か。 

A,有料も含めて 15 人いる。男性スタッフは 3人いるが夜勤も行っているため、日勤でデイサ

ービスに関わることは少ない。 

Q,家族様との交流はどのようにしているか。家族さまが行事に参加する事はあるか。 

A,連絡帳を利用したり、送迎や担当者会議等で直接お会いできた時に少し話をしている。 

　コロナ前は利用者数も少なく、夏祭りに参加してもらっていたが、コロナ以降はない。あ

りがたい事に利用者数が増えたためデイサービスのフロアが手狭になり、大人数が集まるこ

とが難しくなっている。 

 

家族様より 

Q,利用者さん男性 1人は大丈夫ですか。男性はデイサービスに抵抗がある人も多いと思うが。 

A,利用者本人に入浴希望があり、他の事業所では総合事業や要支援の方の入浴対応不可とな

っているため大きな問題はなく利用されている。 

男性スタッフも少ないことに対しても特に不満はない様子。 

・らいふさんはアットホームな感じで行きやすい。 

少人数のためふれあいがあり、声の掛け合いが良いと思っている。お出掛けできることも楽

しみにしている。素人（家族）で出かけようとすると恐怖もあるため、ありがたいと思う。 

 4 月 認知症ケア

 5 月 高齢者虐待防止・関連法含む虐待防止①

 6 月 介護予防および要介護度進行予防に関する研修

 7 月 プライバシー保護

 8 月 BCP について

 9 月 倫理・法令遵守

 10 月 感染症及び食中毒の予防及び蔓延防止①

 11 月 身体拘束

 12 月 事故発生、予防、再発防止、緊急時対応

 1 月 非常災害

 2 月 高齢者虐待防止・関連法含む虐待防止①

 3 月 感染症及び食中毒の予防及び蔓延防止② 

入浴介助



・お出かけするには、出先に駐車場が必要。公的機関に関しては「おもいやり駐車場」を確

保できるようにして欲しい。 

 

利用者様より 

・お出かけが楽しい。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※事業所確認欄 

 □活動報告についての評価を受けることができたか。 　〇

 □要望・助言等受ける機会を設けたか。 　〇


