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事業所名称…デイサービス陽恵苑 

サービス種類…地域密着型通所介護 

会議開催日…令和 7 年１月 30 日 
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事業所 5 人 利用者 0 人 

利用者家族 ０人 地域代表者 1 人 

松江市職員 人 包括支援センター 1 人 

知見を有する者 人 その他（     ） 人 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



１、 デイサービス陽恵苑の近況報告 

 

＊ 利用者状況（令和 7 年 1月 31 日現在） 

 

 登録者

数 

一日平均 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

8 月 34 名 17.2 名 2 名 3 名 6 名 8 名 5 名 7 名 3 名 

9 月 36 名 17.4 名 2 名 4 名 6 名 8 名 5 名 8 名 3 名 

10 月 35 名 17.2 名 3 名 3 名 6 名 8 名 5 名 8 名 2 名 

11 月 35 名 17.4 名 3 名 3 名 6 名 7 名 6 名 7 名 3 名 

12 月 34 名 17.4 名 3 名 3 名 6 名 8 名 3 名 8 名 3 名 

1 月 35 名 17.7 名 3 名 5 名 6 名 6 名 4 名 9 名 3 名 

 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 合計 

男性 2 名 1 名 2 名 2 名 1 名 8 名 

女性 16 名 16 名 16 名 16 名 17 名 81 名 

合計 18 名 17 名 18 名 18 名 18 名 89 名 

 

 

利用者様合計…36 名  男性…2 名 女性…33 名 

平均介護度…2.4 

 

 

 

・この度、デイサービス陽恵苑は令和 7年 1月 1日より、社会福祉法人陽恵

福祉会から株式会社サン・リンクに経営母体が変更となりました。今まで

の業務内容は変わらず営業させて頂きます。 

現在、登録利用者 36 名（内要支援 8名、要介護 28 名）です。 

週平均の利用者数は 17.7 人／18 人です。 

インフルエンザやコロナがここのところ流行っている様子があり、年末に

は利用者様 4 名・職員 3 名がインフルエンザに感染し、デイを 3 日間の休業

としました。 

今後も引き続き、手洗い・消毒・マスク着用・換気の徹底をし、感染症対

策を行っていきます。 

松江市内や学校などでもコロナやインフルエンザの感染者が増えてきて

いるので、状況を鑑みて外部との交流を計画していこうと思っています。 

デイ内の行事としては、夏には法被を着て夏祭りをし、秋には運動会、焼

き芋、消防・災害訓練(BCP)、12 月のクリスマス忘年会では利用者様と鍋を



作って食べました。 

2 月には節分で利用者様と巻き寿司を作り、午後からは豆まきを予定して

います。 

春には花見ドライブや、野菜の苗植えなどを計画しています。 

 

 

 

＊ 活動状況報告 

 

8 月 バイキング 

9 月 敬老会 

10 月 運動会・紅葉ドライブ 

11 月 焼き芋パーティー・避難訓練 

12 月 クリスマス忘年会 

1 月 新年会・福笑い 

 

（今後の活動予定） 

活動としては、ひよし保育園など地域との交流を考えております。 

 

 

2 月 節分・巻き寿司作り 

3 月 ひな祭り・桜ドライブ 

 

 

 

 

＊ 陽恵苑だよりについて 

・デイサービス陽恵苑だよりについては今まで通り継続して利用者様・ご家

族様へ 

お送りしています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



◎意見交換 

 

包括支援センター様 

・法人内各施設での人員の確保が大変だと思います。法事内での研修や資格取得から吸

引の対応や看取りの対応について考えておられるんですね。 

 

⇒デイサービスは重度者が多く、注入の方もおられるので、職員のスキルアップも含め

て喀痰吸引資格を取得したい職員に資格が取れるよう、社内の正看護師に指導資格を

取ってもらいました。来年度をめどに、高齢者住宅あんじょでの喀痰吸引等研修が行

えるように対応しているところです。 

 

 

民生委員様 

・民生委員を 6 年やっていますが、自分の町内の方へのかかわりはできるが、他の町内

になると「何しにきた？」と言われることが多くあり、なかなか受け入れが難しい状

況があります。 

 皆さんの話を聞いていて大変だなと思う。努力しているのが良くわかります。介護度

が変わると対応が変わるんですか？ 

 

⇒介護から支援になると、デイサービスだと入浴の対象外になったり、グループホーム

だと、支援 1 だと実費になるので、グループホームから在宅に戻られるか、別の施設

へ転居となります。施設入所して身体的にも精神的にも落ちつかれ元気になられたの

に、そのお陰で次の更新の際に支援となり、また元の生活や不安定な状況になり、状

態が悪くなる…もう少し認定調査の際に考えて審査してほしいなという思いもあり

ます。 

 

  

 

 

 

 

 

※事業所確認欄 

□活動報告についての評価を受けることができたか。 〇 

□要望・助言等受ける機会を設けたか。 〇 

 


