
令和 8年　6月　2日 
 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 
事業所名称…グループホームアンジュ 
サービス種類…認知症対応型共同生活介護 
会議開催日…令和 8年　5月 29日（金） 
開催場所…アンジュ 1階 
出席者 

議事 
１，ご利用者の状況 
〇入居者数 

全体　　　　→　15床／18床中（男性 2名、女性 13名）　空き 3床 
（内訳）1階すみれユニット　→　8床／9床中（女性 8名） 
　　　　2階つばきユニット　→　7床／9床中（男性 2名、女性 5名） 
〇入居者の変動、入退院など 

1階すみれユニット　→　変動なし 
　　　　2階つばきユニット　→　4／10に 1名退居（家族様の希望で別施設へ） 
　　　　　　　　　　　　　　　　4／25に 1名新入居（男性） 
　　　　　　　　　　　　　　　　5／11に 1名入院（市立病院） 
〇年齢 

79歳～95歳（平均年齢　約 86.3歳） 

〇要介護度 
平均要介護度は、約 2.3 

 

 事業所 5人 利用者 0人
 利用者家族 0人 地域代表者 1人
 松江市職員 1人 包括支援センター 0人
 知見を有する者 0人 その他（　　　　　） 0人

 
（内訳） 65歳未満

65歳以上　
70歳未満

70代 80代 90代 100歳以上

 全体 計　0名 計　0名 計　1名 計　11名 計　3名 計　0名
 1階すみれ 0名 0名 0名 7名 1名 0名
 2階つばき 0名 0名 1名 4名 2名 0名

 （内訳） 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5
 全体 計　0名 計　7名 計　3名 計　1名 計　1名 計　3名
 １階すみれ 0名 3名 2名 0名 0名 3名
 ２階つばき 0名 4名 1名 1名 1名 0名



〇入居年数 
平均入居年数は、おおよそ 2.7年（※） 

〇入居者の状態 
　1階すみれ　→　8名中／杖なし歩行 2名、シルバーカー使用 1名、車いす使用 3名、 

特殊型車いす必要 2名 
　2階つばき　→　7名中／杖なし歩行 3名、杖あり歩行 2名、車いす使用 2名 
 
２，活動内容 
　・各ユニットのおたよりから説明 
　　4月号　→　お花見外出　等 
 
３， その他今後の予定等 
・八雲の鯉のぼり外出、紫陽花見学、お誕生日会　等 

 
４，職員の活動等について 
　・4月 10日　社内講習会（広報に関する講習会、サイン西津田にて） 
　・4月 15日　オムツ講習会（メーカー変更にて） 
　・5月　感染対策研修、感染対策訓練、消火訓練、避難訓練 
 
５，令和 8年度重要取り組み事項・各ユニット目標 
【重要取り組み事項】 
　改めてグループホームアンジュは、サインポスト合同会社の仲間入りすることになり

ました。医療法人祐和会の理念は事業所理念として、法人理念は新しくなりました。ご

本人・ご家族の生活歴や人生史を深く知る【知る史】を大切にし、人生延長線上のサー

ビスを提供できるよう努めていきましょう。 
　昨年度に引き続き『認知症』という病気について、入居者の方の日々の生活を支援す

るためには職員がしっかりと理解することが重要になりますので、定期的な勉強会や外

部研修への参加、日々の関わりを通じてたくさんインプットしてください。そして全員

で共有し、チームケアに繋げ、認知症介護（認知症ケア）の質を高めていきましょう。 
【各ユニット年間目標】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

［すみれユニット］ 
・利用者のやる気を尊重し、個々の利用者が役割のある暮らしができ、生活意欲の向上

につながるように努める。 
［つばきユニット］ 
・入居者様ひとり一人の想いや意思を尊重し、寄り添い、思いやりを持って支援を行う。 

 
（内訳） 半年未満

半年以上 
1年未満

2年未満 3年未満 4年未満 5年未満 5年以上

 全体 計　1名 計　0名 計　4名 計　4名 計　2名 計　1名 計　3名
 1階すみれ 0名 0名 2名 2名 1名 0名 3名
 2階つばき 1名 0名 2名 2名 1名 1名 0名



６，その他 
・アンジュのインスタグラムを開設しました。 

 
７， 意見交換 
　・紫陽花のスポットを教えてください。 
　　→　月照寺の他はなかなかないですねえ、、、 
　　→　出雲に新種の紫陽花が出ましたね。 
　　→　往復に時間がかかるので、出雲はなかなか難しいかもです。 
 
〇地域の方からのご意見・ご感想 
・外出するのに大きい車だといいですね。何人も一緒に行けるから。 
・ア）寿会の方や、福祉部の方のご紹介お願いいたします。 

 
〇介護保険課からのご意見・ご感想 
　・（お便りの写真）皆さんいい表情されてますね。 
・市のHPの空き室情報と相違はないですか？ 
→　3室空室のままで大丈夫です。 

　・行事について、他の施設では笹巻作りをされているところがありました。 
→　参考にさせていただきます。 

 
 
 
※事業所確認欄 

 □活動報告についての評価を受けることができたか。 〇

 □要望・助言等受ける機会を設けたか。 〇


