
令和６年３月２６日 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

事業所名称…  グループホーム花にしかわつ 

サービス種類… （介護予防）認知症対応型共同生活介護 

会議開催日…  令和６年３月２６日（火） 

開催場所…    グループホーム花にしかわつ２階 

出席者 

事 業 所 ４人 利 用 者  0人 

利用者家族 ０人 地域代表者 ０人 

松江市職員 １人 包括支援センター ０人 

知見を有する者 １人 その他（         ） ０人 

 

議 題 

１．グループホーム入居者の現状について 

  平均年齢８７．６歳 男性３名 女性１４名 計１７名  平均介護度２．８ 

2．交流事業・行事等について 

〈交流行事〉 

・インフルエンザや新型コロナウイルス感染症の増加もあり、玄関前のベンチでの面会を一時停止し窓越し

での面会に変更。検温や体調確認も継続しています。 

   〈行事〉 

・ ３月１０日  カラオケ大会 

・ ３月１９日  ひな祭り 

・ ３月２５日   災害対応避難訓練（地震で停電が起きたと想定した火災訓練） 

              情報収集が重要であると考え、バッテリー電源を使用しテレビからの情報をとる動作確認を

行いました。 

                   訓練後、必要物資の確保、地域連携について・訓練時の気づきなど意見交換を行っていま

す。 

・ ３月３０日  身体拘束適正化・高齢者虐待防止研修 

  

 

３．認知症の方の受診の際の注意点について 

安楽な姿勢・誤飲しないポイントについて（看護師 佐藤様 書面にてご出席）  

【認知症の方の受診の際の注意点について】 

・受診の際には気持ちが不安定になることもあるので、予期せぬ行動に注意する。 

【安楽な姿勢・誤飲しないポイントについて】 

・本人の姿勢や状態に応じた適切な姿勢を取ることで負担を少なくすることができる。高齢者に多い円背で

筋緊張が高い方の場合は枕の上にもう１個枕を肩付近に入れ高くします。それにより首や胸部の緊張を和

らげることができる。 

 

 

 



 ４．その他 

身体拘束適正化検討委員会・高齢者虐待防止検討委員会 

     三原則の確認と身体拘束の適正化の指針の確認を行いました。 

 

 

 

※事業所確認欄 

□活動報告についての評価を受けることができたか。 ○ 

□要望・助言等受ける機会を設けたか。 ○ 

 


