
令和６年 ７月１８日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

事 業 所 名 称…グループホーム本郷        

サービス種類…認知症対応型共同生活介護 

開催日…令和６年７月１８日 

出席者 

事業所 ９人 利用者 １６人 

利用者家族 ３人 地域代表者 ５人 

松江市介護保険課ｰ １人   

知見を有する者 人 その他（     ） 人 

議事 

１、 Ｒ６．７.１５現在利用者様概要報告(６月までの様子含む) 

入居者様：入院者２名 退居者３名 

職員：育休者 1 名 

２、 行事報告 

６月：ちまき作り 

 今年も山から笹をとってきて仕分け、笹の葉のいい香りの中皆さんと 

賑やかにちまきを作りました。作業を分担して、出来る事を手伝ってい 

ただきながら 100 本の粽が完成！！午後の飲茶時に皆様に食べて頂きました。 

  ７月：本日１８日本郷夏祭りを開催しました。 

   コロナでご家族様や外部の方々にはご遠慮いただいていた４年間でしたが、今年

からはおいで頂き賑やかに開催することが出来ました。提灯飾りの元、ｽｰﾊﾟｰﾎﾞ

ｰﾙすくいや輪投げ、魚釣りゲーム等で、童心に返って遊んでいただいたり、たこ

焼きやかき氷を食べて頂いてほんの一時でしたが楽しんで頂けたのではと思い

ます。 

３、 その他 

 ・GH 本郷の食事について 

 今年春～夏にかけての本郷の食事について写真付きの献立をご覧いただきご説明さ

せて頂きました。ご高齢者にとって”食べる“事は楽しみでもあり、また健康のバロ

メーターにもなるとても重要な事です。ご参加の方々から「こんなにたくさんの量を

食べられるんですね」と驚きの声が上がりましたが、本郷の皆様は食欲旺盛で殆ど残

されないのでこの暑さの中でも本当にお元気です。 

 ・防水訓練について 

 ご家族様から、先日の島根県における豪雨の時、天神川が氾濫しないかと心配だった

とのお声がありました。確かに危険を感じさせる降り方でしたので施設としても注意

深く観察しておりましたが、天神川も施設横の小さな川も氾濫する事もなくほっとし

たところでした。万が一の時の為に、本郷に於いては毎年出水期(６月頃)を目途に防

水訓練を実施している事をお伝えしました。施設が天神川沿いに建っているため、訓

練が義務付けられていて松江市にも報告しなければならない事になっています。 



今年も６月に行い、もしもの時に備えすべきことの再確認をしたところです。 

※事業所確認欄 

□活動報告についての評価を受けることができたか。 〇 

□要望・助言等受ける機会を設けたか。 〇 

 


