
 
 

令和 8年 3月 19日 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

事業所名称…グループホーム生馬の郷 
サービス種類…（介護予防）認知症対応型共同生活介護 
次回の会議開催予定日…5月 
開催場所…グループホーム生馬の郷　相談室 
出席者 

 
議事・議題 
●利用者の状況報告（Ｒ８年２月末現在） 
●令和７年度　研修報告 
●身体拘束、虐待防止、生産性向上・業務効率化検討　各委員会活動報告 
●令和７年度　運営推進会議実施内容報告 
 
【質疑応答】 
・避難訓練については、ホーム内の避難では危険も多いため、次回は町内の集会所への 
避難する訓練をしてはどうか。 
➟集会所への避難をするためには集会所の鍵を借りる必要もあるため、来年度の町内 
会長とも相談して、なんとか実施をしてみたいと思っています。 
 
・身体拘束・虐待についての廃止委員会、社内研修を実施されているが、身体拘束と 
虐待は似ているところもあるが、どのように分けて取組みされているのか。 
➟虐待：暴力、暴言などは起こさないよう社内研修やリーダー会で話し合いをして 
　　います。 
　身体拘束：ベッド柵等に手足を縛る等の身体拘束は今まで実施したことはありません。 
　センサーマットを設置する場合にも必ず家族へ報告し、同意書に署名して頂いていま 
　す。 
・利用者さんのからの暴力、暴言はないのか。 
➟今までも特に男性の利用者さんからの暴言や暴力を受けたことがありました。 
　職員を守るためにも、精神科を受診したり、薬調整ため入院された方もおられました。 
 
 
※事業所確認欄 

 事業所 3人 利用者 0人
 利用者家族 0人 地域代表者 2人
 松江市職員 1人 包括支援センター 0人
 知見を有する者 人 その他（　　　　） 人

 □活動報告についての評価を受けることができたか。

 □要望・助言等受ける機会を設けたか。


