
令和８年１０月１４日 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 
事業所名称…グループホーム敬愛苑 
サービス種類…認知症対応型共同生活介護 
会議開催日…令和８年９月１７日 
開催場所…ボートピア松江ビル４Ｆ会議室 
出席者 

会議次第 
１．挨拶 
・西浦常務取締役より挨拶。 

２．出席者自己紹介 

３．議事概要 
（１）デイサービスの現在のサービス提供状況の説明、行事報告・日々の活動報告 
（２）グループホームの現在のサービス提供状況の説明、行事報告・日々の活動報告 
    行事  ７月 敬愛苑クッキング（カレーライス作り） 
           誕生会外出 
           七夕会 
        ８月 白潟公民館しじみサロン 
           水郷祭 
    研修 （社内）看取り研修 
           シャワーキャリーの使い方研修 
           転倒、転落についてのマニュアル研修 
           服薬についてのマニュアル研修 
       （社外）中堅職員研修 
           福祉職員キャリアパス対応生涯研修課程（初任者コース） 
           認知症ケアにおけるアンガーマネジメント 
（３）個別機能訓練とレクリエーションについて 
（４）その他、意見交換 

行事報告・日々の活動報告 

 事業所 ５人 利用者 0 人

 利用者家族 ６人 地域代表者 １人

 松江市職員 1 人 包括支援センター 0 人

 知見を有する者 2 人 その他(防災センター) 0 人

 DS 敬愛苑 6 月…グループホームの笹巻づくりに参加 
7 月…夏のお楽しみ週間

 GH 敬愛苑 7 月…敬愛苑クッキング（カレーライス作り） 
誕生会外出 
七夕会 

8 月…白潟公民館しじみサロン 



個別機能訓練とレクリエーションについて 

その他、意見交換 

 水郷祭

 DS 敬愛苑 （１）個別機能訓練について 
＜個別機能訓練とは＞ 
身体機能や生活機能の維持・向上を目的とし、利用者一人ひとりに合わせ

て行う訓練のことで、デイサービスでは、看護師が従事している。 
＜訓練の内容＞ 
大まかに分けて「身体機能」の維持・向上を目的としたもの「生活機能」

の維持・向上を目的としたものの２種類がある。デイサービス敬愛苑では、「身
体機能」の維持・向上を目的としたものを実施している。 

（２）レクリエーションについて 
＜創作活動について＞ 
手指の訓練として、折り紙などを用いた作品作り、折り紙のちぎり絵などの

創作活動をしている。多くの利用者に関わってもらいたいと考え、大きなちぎ
り絵の作品を制作した。

 有知見者 A レクリエーション、個別機能訓練もしっかりやっておられるのがわかった。 
利用者がデイサービスでお世話になっており、作った作品を壁一面に飾って

いる利用者がいる。楽しんで出かけておられる。 
FAX で休みの連絡をもらうのは助かる。 
家族から不在時に利用者を一人にしておくと危険なことがあり、サービス提

供時間の延長希望があるがどうか
 DS 敬愛苑 今のところ時間延長の対応は難しい。その情報はもらっており、なるべく

家族が在宅している時間になるよう最後に送り届けるように配慮している。
 家族 A 着るものに不足が無いか心配。どのタイミングで持ってくればよいか教えて

ほしい。勝手に名前を書いて居室に入れておいてよいのか、職員に伝えた方が
よいのか。

 GH 敬愛苑 本当に足りない場合は施設からお願いする。着るものには記名し、何を持っ
てこられたのか職員に伝えてほしい。体の動きが悪くなったり、体重によって
合う服が変わってくるため、少し大きめなものが望ましい。

 地域 A 地区の住民も会議室等を利用させてもらったり、敬愛苑にはお世話になっ
ている。公民館で社協などがふれあいづくりの活動をしており、公民館だより
でお知らせし敬愛苑には来てもらっている。 

10 月 25 日に白潟公民館祭りがある。車イス専用スペースをとり、見やす
いように配慮させてもらうので来られる場合は教えてほしい。 

鼕行列は 10 月の第 3 日曜日にあるので、ぜひ来てもらいたい。
 家族 B 自分の周囲に介護をしている人がいないため、本日は敬老会を開いてもら

い、他の家族と話が出来てよかった。良い機会だった。 
10 月も家族参加の行事があり、自分も積極的に参加したいと思っているが、

車イスのためどれだけ手伝えるかと思っている。
 GH 敬愛苑 10 月から紅葉ドライブを計画している。元気な人は遠出し、気分転換して

もらいたい。 



閉会 
 
※事業所確認欄 

 リクライニング車イスを使用の方については、車イスを載せられる車両が
無いため遠出は難しい。 

また、体調面に負担がある方は、近隣の散歩やラウンジへ出かけ気分転換
してもらっている。 

詳細は未定だが都合がつく方は参加してほしい。車イスでの移動を手伝っ
てもらえるとありがたい。ただ体調悪化や天候悪化で日にちの変更や中止の
場合がある。

 家族 C 面会は居室、ラウンジの 2 か所だけで、どちらかしか選べない。安全対策
はわかるがちょっとだけ居室に入り、衣服のチェックをしたい場合もある。

 GH 敬愛苑 感染対策が続いており、ご家族の面会後は消毒をしており、２か所とも消毒
するのは職員の負担になるためご理解いただきたい。

 □活動報告についての評価を受けることができたか。 ○
 □要望・助言等受ける機会を設けたか。 ○


