
令和 6年 3月 27日 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

事業所名称…グループホーム 久米の家 

サービス種類…認知症対応型共同生活介護 

       共用型認知症通所介護 

会議開催日…令和 6年 3月 25日（月） 13時 30分～14時 30分まで 

開催場所…グループホーム 久米の家 ホール 

出席者 

事業所 3人 利用者 0人 

利用者家族 0人 地域代表者 3人 

松江市職員 1人 包括支援センター 1人 

知見を有する者 0人 その他（ 併設施設職員   ） 1人 

議事 

〇外部評価における「目標達成計画」 

    

現状における問題点、課題 目   標 目標達成に向けた具体的な取り組み 

・ご利用者の行動や言動を制止する 

言葉かけや対応が見受けられる。 

ご利用者ファーストの介護を行い、

ご利用者の生活を守っていく。 

・認知症研修を繰り返し行う。 

・ご利用者の行動や言動、その時の気持ち 

 に合わせた声掛けを工夫する。 

・制止する言葉や否定する言葉を使わない。よう

に職員同士で声を掛け合う。 

・個別援助が全体的に少なくなり集 

団での援助場面が多くなって来 

ている。個別援助に繋がるように 

ケアだけでなく個々の楽しみや 

希望についても話し合いが必要 

である。 

個々の楽しみが叶えられ、日々の楽

しみを持って生活が出来る。 

 

地域の方に講師になってもらいご利

用者の楽しみや活動がレベルアップ

する。 

・全職員がご利用者 1人ひとりに合わせた 

援助を心掛ける。 

・その日のご利用者の様子や気分に応じて 

臨機応変に対応できる職員を育てる。 

・個々の楽しみや希望を知り実現に繋げる 

努力をする。 

・地域の方に得意分野の講師を依頼する。 

・防災対応をまだ一部の職員しか把 

握出来ていない。職員間でも防災 

に対する意識がまちまちである。 

また、地域との協力体制も万全 

ではない。 

各職員の防災時の役割分担を周知し

的確に行動が出来るように訓練を行

い実践力を高める。 

 

災害時の備えや家具転対応も周知す

る。 

 

地域の自治体や消防団との協力、連

携を構築する。 

・防災意識を高める為に常日頃から情報共有や 

意見交換を行う。 

・年 3回は、役割分担のリーダーで集まり、話し 

合いの場をもうけ改善に繋げる。 

・自治体や消防団等と協力体制を話し合い、出来 

ることから始めて行く。 

 



〇活動報告 

  ・現状報告 

    利用者 9名（女性 7名 男性 2名） 

    年 齢 平均 87.4歳 

    介護度 介護 1（2名） 介護 2（3名） 介護 3（1名） 

        介護 4（2名） 介護 5（1名） 平均 2 

    共用型通所 利用者 1名 78歳 女性 介護度 1 週 5日通い 

    職員 16名（全員女性 30代（3名）40代（3名）50代（5名） 

60代（3名）70代（1名）80代（1名） 

  ・行事やレク等報告…パワーポイントで写真を使って発表する 

    普段のレクにも防災を意識した取り組みも発表 

  ・ヒヤリハット報告 

    2件…それぞれ状況、対策も報告 

  ・事故 

    なし 

  ・施設内研修 

    “災害伝言ダイヤル訓練” 

    “災害訓練・・・ロッカーに入れる職員の備蓄品 

     目標達成計画作成 

  ・施設外研修 

     なし 

  ・委員会 

     BCP委員会  

〇4月からのグループホームの介護保険制度の改正について説明 

  ・報酬単価の改正、現在の体制でとれる加算（常時算定する加算・発生時）につ 

いて説明する。 

 意見交換 

・地域の方より防災で何が一番困っているのか聞かれる。法吉消防団もおおよそ 100名 

 くらいおりほとんどが黒田町の方との事。土砂災害や大きな災害を伴う地震の時に連 

 携していく方向で今後話し合いの場を持っていく。また、地域で危険な場所をお互い 

 に連携して情報交換していく。1ケ所地域の道路で危険な場所があり何処に言えば改 

善するかも地域の方に相談する。 

・久米の家の現時点の防災で外部の避難場所が洪水・ため池で危険である事を地域の方 

よりアドバイスあり。他の場所も相談するが何処も避難所に向かう経路が危険であり 

施設内避難が一番いいとの話となる。 

・目標達成計画の中で地域の方の講師依頼、料理の他に「音楽」も本日参加者の方から 

 出来る事を話され、コロナ前のように地域活動にも事業所として再開していく話にな 

った。 

・介護報酬の減算されるのはどういう時か地域の方に聞かれる。算定要件や基準に適し 

 ていない時に減算になる事を伝え、松江市職員からも補足して説明される。 



 

 

※事業所確認欄 

□活動報告についての評価を受けることができたか。 〇 

□要望・助言等受ける機会を設けたか。 〇 

 


