
令和　8 年　6 月　30 日 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

事業所名称…グループホームまごころの家、グループホームまごころの家・こしばら 
サービス種類…認知症型共同生活介護 
会議開催日…令和 8年 6月 1日（月）14 時～ 
出席者 

※出席予定者には、書面（別紙）にて報告。意見要望あれば連絡を頂く。 
　・松江市　様 
　・包括支援センター　様 
　・利用者家族　様 

まごころの家　令和 8 年 4 月～令和 8 年 5 月　活動内容 
〈利用者様について〉 
・入退去…無 
・入院…無 
・季節の行事…桜見ドライブ 
　　　　　　母の日イベントご家族 7 名参加（昼食・お茶会） 

　　　　　　　・誕生日会…2 名（昼食にお祝い膳・15 時ケーキでお祝い） 
・外出支援…ドライブ 

買い物 
病院受診（ご家族対応） 

・その他の活動…塗り絵　 
　　　　　　　　フラワーアレンジメント 
　　　　　　　　DVD 体操 
・ヒヤリハット…0 件、事故報告書 2 件（薬のセット間違い、誤薬） 
〈職員について〉 
・常勤職員 1 名入社 
・常勤職員 1 名圧迫骨折のため療養中（6/1 復帰） 
・外部研修…新任職員マナーアップ研修 
　　　　　　権利擁護推進委員養成研修 
・自施設研修…4 月　身体拘束 

5 月　認知症・BCP（感染症） 
 

まごころの家こしばら　令和 8 年 4 月～令和 8 年 5 月　活動内容 
〈利用者様について〉 
・入院…4/13 市立病院より退院（胆嚢炎のため 3/25 入院） 

 事業所 3 人 利用者 ０人

 利用者家族 1 人 地域代表者 ０人

 松江市職員 １人 包括支援センター 1 人

 知見を有する者 ０人 その他（　　　　　） ０人



・入退去…無 
・季節の行事…花見 
　　　　　　　八雲町へ鯉のぼりを見にお出掛け 
　　　　　　　母の日（カーネーションのプレゼント・昼食バイキング） 
・外出支援…花見・鯉のぼり 
・その他の活動…工作（壁紙制作・塗り絵・折り紙・パズル） 

クッキング（花餅・たい焼き・焼きそば・お好み焼き）　 
 

・誕生日会…4 月該当者無し　5 月 2 名の方が誕生日を迎え合同誕生会を開催した。 
・散髪…7 月予定 
・ヒヤリハット…2 件、事故報告 0 件（2 件ともドレーン留置の利用者。2 時間おきに

チェックを行っていたが、管が足の下じきになっていた。）　 
〈職員について〉 
・常勤 6 名 
・外部研修…なし 
・自施設研修…4 月　身体拘束適正化研修 
　　　　　　　5 月　【BCP】感染症の予防及びまん延防止　食中毒発生時における業 

務継続訓 
〈意見交換〉 
【事業所】 
人材不足が続いているが、昨年 1 ユニット閉鎖に伴い収入が減少し、これまでと同様

の人件費を維持することが難しい状況となったため、調理担当のパート職員には退職

していただく予定である。事業運営は厳しい状況が続いている。 
【松江市】 
介護事業所を取り巻く経営環境が厳しい状況にあることは認識している。今後も関係

機関と連携しながら、介護サービスの継続に向けた支援に努めていきたい。 
【事業所】 
誤薬事故が発生したが、服薬時は 2 名で確認を行っていたのにも関わらず起きた事故

である。同姓の利用者であったことから双方が思い込みにより誤薬に至った。事故を

受け、確認方法の見直しに加え、介護度の高い利用者は職員へ意思表示がしづらい場

合もあるため、職員都合で支援を進めていないか、一人ひとりの利用者に寄り添った

ケアについて改めて振り返る機会とした。 
【事業所】 
南消防署の立会検査時に、居室の目隠しとして使用している暖簾について、不燃性・

耐燃性のものが望ましいと意見があった。ホール及び居室のカーテンは不燃性のもの

を使用していることを説明した。目隠し用の暖簾については明確な規定がないため、

今後も消防署へ確認しながら安全管理に努めることとした。 
【利用者家族】 
今年 1 月の地震を受け、災害時や原子力災害発生時の対応について質問があった。 

【事業所】 



　災害時に備え、避難訓練やＢＣＰ（業務継続計画）に基づいた対応を行っていること

を説明した。また、災害発生時には職員も被災者となる可能性があるため、まずは身

の安全確保を優先し、そのうえで利用者支援にあたること、ご家族にもまずは安全確

保をお願いした。 
【利用者家族】 
　災害時には職員の安全を第一に考えて対応してほしい。家族もそれぞれの身を守るこ

とを第一に行動したい。 
 
 
次回の運営推進会議は、8 月　5 日（水）　１４：００～１５：００ 
まごころの家、まごころの家こしばら合同で行います。 
場所…まごころの家　　松江市古志原１丁目―１４―１ 
※事業所確認欄 

 ☑活動報告についての評価を受けることができたか。 　〇

 ☑要望・助言等受ける機会を設けたか。 　〇


