
　令和８年７月２５日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

事業所名称…　グループホーム雫音 

サービス種類…認知症対応型共同生活介護 

会議開催日…令和 8 年７月２２日 

開催場所…　グループホーム雫音　３階休憩室 

　 

出席者 

 

1 近況報告 

（1）　入居状況（令和 8 年７月２１日現在） 

 

（2）活動報告 

買い物（ご本人様分靴選び・行事用和菓子選び）・ドライブ 

散歩・体操・早口言葉・トランプ・かるた・塗り絵・計算　等　　　　　　　 

７月　七夕会、誕生会　等　　　　　　　　　　                                         

壁飾り作り（６月は紫陽花、７月は七夕） 

◆今後の予定：　散歩　外出　誕生会　喫茶あさひ（朝日公民館８月５日）　 

 

（３）事故報告　　（令和８年５月２６日～令和８年７月２１日） 

・事故報告１件 

・ヒヤリハット１７件　 

 

2　職員内部・外部研修について　※施設内では毎月テーマ別に研修計画有 

　・権利擁護推進員養成研修（外部・5 月～） 

・尊厳を考えるⅠ（高齢者の虐待防止・権利擁護）（施設内） 

・認知症の「食」を理解する（外部・ナイトセミナー6/9） 

　・島根県認知症介護実践研修「実践者研修」（松江）（外部・6 月～） 

 事業所 ３人 利用者 0 人

 利用者家族 １人 地域代表者 

（運営推進会議委員）

１人

 松江市職員 ２人 包括支援センター 0 人

 知見を有する者 0 人 その他（民生委員　　　） 0 人

 
入居 入院中

性別
平均年齢 平均介護度 空室

 男性 女性

 
１階

８床中　　　　

８床
（　０名　） ０名 ８名 ８７歳 ２ ０

 
２階

９床中　　

９床
（　１名　） ３名 ６名 ８９歳 ３．１ ０



　・島根県認知症介護実践研修「実践者研修」（出雲）（外部・6 月～） 

・島根県認知症介護実践研修「実践リーダー研修」（外部・7 月～） 

【予定】 

　・火災避難訓練（7 月　日勤帯想定） 

　・認知症を学ぶ３０分ナイトセミナー（外部・７月、９月、１０月、１１月、１２月） 

　・感染症対策Ⅰ（7 月予定） 

　・プライバシー保護に関する研修（8 月予定） 

 

３　感染症対策について 

ž 職員…出勤時に手洗い、都度アルコール消毒 

ž 面会者へも必ず、手洗いを実施して頂く・面会簿をご記入頂く 

ž ご家族面会時には予約をして頂き、他のご家族と時間が重ならないようにする 

ž 外出、外泊については個別にご相談頂く 

ž フロア・居室等、換気を随時行う 

ž 食事作りの時は調理用手袋使用 

ž 食事前後にはアルコールを使用して台拭き 

ž 床は、次亜塩素酸ナトリウムを使用して毎日モップ掃除　など 

 

４　各種委員会実施内容について（毎月実施中） 

・感染症対策委員会　 

・身体拘束廃止委員会　 

・虐待防止委員会　 

 

５　地域参加 

　　・クリーン松江（6/28） 

・【予定】あさひ喫茶（８/５　朝日公民館）　※基本：隔月第二木曜日 

 

６　運営に関する要望・助言・意見交換　 

 

 （ご出席者様より） 

・暑いので、利用者様・スタッフ共に体調管理

等、気をつけて下さい。 

・今年はとても暑いので、スタッフも倒れないよ

うに頑張ってください。

（施設より） 

利用者様には毎日、１０時と１５時のお茶の時間

の他に、入浴後やレクリエーション後などお声

がけをして随時、水分補給をして頂いていま

す。 

スタッフも自身で持参する他、会社から麦茶の

支給もあり、水分補給を積極的に行なっていま

す。



 

次回開催予定日　　令和 ８年９月下旬予定　　１０時　３０分（予定）～　1 時間程度 

 

※事業所確認欄 

 （ご出席者様より） 

ヒヤリハットで「頭がベッドから落ちそうになっ

ておられる」とあるが、柵の間にクッション性の

ある物を取り付けたり工夫して、その方に合っ

た内容で対応をしたらよいと思います。

（施設より） 

貴重なご意見をありがとうございます。勉強にな

ります。 

頂いたご意見を含め、スタッフ間で対応策を検

討したいと思います。

 （ご出席者様より） 

活動報告の写真に、アイスやお菓子を選ぶシ

ーンがあり、選ぶ楽しみがあって良いです。

（施設より） 

日常的に、利用者様にはご自身で選択をして

頂ける環境を作るようにしています。 

その時によって欲しい物やしたい事も変わりま

すので、おやつやレク・食事の時間など、できる

だけ利用者様のご意見を尊重し対応させて頂

いております。

 （ご出席者様より） 

災害時などにスムーズに対応できるように、日

常的に地域の繋がりが大切だと思います。

（施設より） 

朝日公民館での「喫茶あさひ」にお邪魔させて

頂いています。８月は毎年、小学生が店員にな

っておもてなしをして下さり、利用者様もいつも

以上に笑顔になられます。昨年は利用者様４名

（スタッフ４名）での参加でしたので、今年は昨

年以上の利用者様をお連れできたらと思って

おります。

 （ご出席者様より） 

・七夕会など、大人数のこういう交流は家にい

るとなかなか出来ないです。入居してから 

日中お話する機会が増えて元気になりまし

た。ありがとうございます。 

・行事へのご家族様の参加は、現状いかがで

しょうか。 

（施設より） 

七夕会は１Ｆ・２Ｆ合同で、大人数は久しぶりな

のでワイワイと楽しくにぎやかになりました。 

七夕飾りを皆で作り、短冊はそれぞれの思いを

書いて頂き、涼やかな和菓子と手作りのフルー

ツポンチでおやつにして、笑顔の多い時間と 

なりました。 

後日、笹に飾った皆様の短冊を見ながら楽しく

おしゃべりも出来ました。 

ご家族様の参加はコロナ禍以降、昨年の敬老

会で初めて行わせて頂きました。感染症に気を

つけながら、少しずつ増やしていけたらと思いま

す。

 □活動報告についての評価を受けることができたか。 　〇

 □要望・助言等受ける機会を設けたか。 　〇


