
　令和８年９月２５日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

事業所名称…　グループホーム雫音 

サービス種類…認知症対応型共同生活介護 

会議開催日…令和 8 年９月２５日 

開催場所…　グループホーム雫音　３階休憩室 

　 

出席者 

 

1 近況報告 

（1）　入居状況（令和 8 年９月２４日現在） 

 

（2）活動報告 

壁飾り作り・おやつ作り・貼り絵・買物・体操・お口の体操・ゲーム作り・ゲーム・早口言葉・合唱 

編み物・ぞうきん、フキン縫い、折り紙、切り紙、朝日まつり出品用壁飾り作り（朝日公民館）　等 

８月　喫茶あさひ（こどもカフェ）、誕生会 

9 月　誕生会　　　　　　　                                         

壁飾り作り（８月は花火、９月は秋の風景） 

◆今後の予定：　敬老祝賀会（10/4）　外出　誕生会　朝日まつり出品・参加（10/24） 

 

（３）事故報告　　（令和８年７月２２日～令和８年９月２４日） 

・事故報告２件 

・ヒヤリハット２４件　 

 

2　職員内部・外部研修について　※施設内では毎月テーマ別に研修計画有 

・尊厳を考えるⅠ（施設内・高齢者の虐待防止・権利擁護） 

・避難訓練（施設内・8/31） 

・感染症対策Ⅱ（施設内・9/17） 

 事業所 ３人 利用者 0 人

 利用者家族 １人 地域代表者 

（運営推進会議委員）

１人

 松江市職員 １人 包括支援センター 0 人

 知見を有する者 0 人 その他（民生委員　　　） 0 人

 
入居 入院中

性別
平均年齢 平均介護度 空室

 男性 女性

 
１階

８床中　　　　

８床
（　１名　） ０名 ８名 ８７歳 ２ ０

 
２階

９床中　　

９床
（　１名　） ３名 ６名 ８９歳 ３．１ ０



・身体拘束の『適正化』？（外部・ナイトセミナー7/14） 

・認知症の「病気」を理解する（外部・ナイトセミナー9/8） 

　・認知症研修会（外部・しらゆり会　合同認知症研修 9/15）　　　　　　　　　　　 

　・島根県認知症介護実践研修「実践者研修」（松江）（外部・6 月～9 月） 

　・島根県認知症介護実践研修「実践者研修」（出雲）（外部・6 月～9 月） 

・島根県認知症介護実践研修「実践リーダー研修」（外部・7 月～9 月） 

【予定】 

　・認知症を学ぶ３０分ナイトセミナー（外部・１０月、１１月、１２月） 

　・プライバシー保護に関する研修（内部） 

　・ＢＣＰ訓練Ⅰ・Ⅱ（内部 9 月、10 月予定） 

 

３　感染症対策について 

ž 職員…出勤時に手洗い・都度アルコール消毒 

ž 面会者には手洗いを実施して頂く・面会簿をご記入頂く 

ž ご家族面会時には予約をして頂き、他のご家族と時間が重ならないようにする 

ž 外出、外泊については個別にご相談頂く 

ž フロア・居室等、換気を随時行う 

ž 食事作りの時は調理用手袋使用 

ž 食事前後にはアルコールを使用して台拭き 

ž 床は、次亜塩素酸ナトリウムを使用して毎日モップ掃除　など 

 

４　各種委員会実施内容について（毎月実施中） 

・感染症対策委員会　 

・身体拘束適正化委員会　 

・虐待防止委員会　 

 

５　地域参加 

　　・クリーン松江（10/25） 

・【予定】喫茶あさひ（朝日公民館）　※基本：隔月第二木曜日 

・朝日まつり（10/24　朝日公民館）　壁飾り出品＆まつり参加 

 

６　運営に関する要望・助言・意見交換　 

 

 （施設より） 

朝日公民館で催された「喫茶あさひ　こどもカ

フェ」へ今年も参加させて頂きました。 

可愛い子供さん達に目をほそめ、美味しいお

茶とお菓子、皆で合唱、今年はマジックまであ

り、楽しい時間を過ごさせて頂きました。 

利用者様の笑顔多く、お茶とお菓子のおかわ

りをされた方があり、合唱では初めて歌声を聞

（ご出席者様より） 

公民館の催しに出てきてくださると、こちらも嬉

しいです。 

「喫茶あさひ」は 2 ヶ月に一度朝日公民館で行

っていますが、毎年 8 月は小学生が店員にな

っておこなう「こどもカフェ」です。 

この催しは毎年大好評なので、朝日公民館とし

ても続けていきたいと思っています。 



 

次回開催予定日　　令和 ８年１１月下旬予定　　１０時　３０分（予定）～　1 時間程度 

 

※事業所確認欄 

 かせて下さった方もあり、スタッフにとっても嬉

しいひとときとなりました。

他の回にもいろいろな催しを行なっています。

ぜひお越しください。

 （ご出席者様より） 

服薬について、スタッフが利用者様の口へ直

接入れてはいかがでしょう。 

本人が自分で飲まれるなら、飲まれたことを確

実に確認された方がよいです。 

 

どこの施設も服薬ミスはあるので、確認をお願

いします。

（施設より） 

ご本人のできることは出来る限りご本人様でと

考えており、スタッフはフォローさせて頂いてお

ります。服薬時に確認をさせて頂いているので

すが、飲み込んだと思った薬が口の中に残って

おり、それが床に落ちたりコップの中に残って

いたりしています。確認方法をスタッフ間で再度

確認し、しっかりとおこないたいと思います。

 （ご出席者様より） 

防犯面はどうされていますか。離設等はありま

すか。防犯カメラは、実際グループホームで

すと、無いところも結構あります。

（施設より） 

防犯については、玄関内にライトを付けて外部

から玄関へ入った時に強い光が点灯することで

現在は対応させて頂いております。 

防犯カメラは以前より検討しており、離設時にカ

メラが玄関外にあれば映像を確認するとどちら

の方向の道へ歩き出したか分かるので、早期に

発見できる可能性が高くなるとのことです。そう

いう面もある為早急に検討していきます。

 （施設より） 

・施設のすぐ近くに、ばけばけの通訳・西田千

太郎さんの旧居があり、縁あって今後散歩で

立ち寄って休憩したり広いお庭でゆっくりした

りできるという話を頂いています。 

地域の方からお声掛け頂くことも多くなり、あり

がたいことです。これからも地域の皆様との交

流をできるだけ増やしていきたいです。

（ご出席者様より） 

朝の連続ドラマ「ばけばけ」効果で、県外からわ

ざわざお越し下さる方もまだまだあります。 

朝日公民館も「高齢者ウォーキング～西田千太

郎旧居を訪ねて～」を行なっています。 

近くにお住まいだったことは、何かしらの縁を感

じます。

 （ご出席者様より） 

インフルエンザはまだ入っていないですか。 

新型コロナウイルスも流行っているので、気を

つけてください。

（施設より） 

こちらの施設ではまだです。夏頃はマスクを任

意にしていましたが、インフルエンザが流行し始

めたので必須にしました。 

これから本格的に流行の時期を迎えるので、予

防をしっかりと行っていきます。

 □活動報告についての評価を受けることができたか。 　〇

 □要望・助言等受ける機会を設けたか。 　〇


