
令和 8 年 6 月 3 日 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

事業所名称…グループホーム遊空間 
会議開催日…令和 8 年 5 月 27 日　 
開催場所…グループホーム遊空間 
出席者　　          

議　題 

＜利用者状況＞ 

1 階 

入居者数：9名（女性 8名・男性 1名）　 

　要介護度：要介 1／2名・要介 2／4名・要介 3／0名・要介 4／3名・要介 5／0名　 

平均要介護度　：2.4 

　　　平均年齢：88.6 歳　最高齢歳：95 歳 

　　　　※新しく女性の方が入所されました 

2 階　 

入居者数：9名（女性 7名・男性 2名）　 

　要介護度：要介 1／1名・要介 2／5名・要介 3／2名・要介 4／1名・要介 5／0名　 

平均要介護度　：2.3　 

　　　平均年齢：89.2 歳　最高齢歳：99 歳 

　　　　※新しく女性の方が入所されました 

 

＜職員状況＞　 

　1階:介護スタッフ男性 3名・女性 9名 

　　2階:介護スタッフ男性 2名・女性 7名 

 

＜行事報告・予定＞ 

4 月行事　　花見　花見プレートランチ　 

5 月行事　　お好み焼き大会　喫茶の日　ゲーム大会 

6 月 7 月行事予定　壁面作り　なぞなぞ大会　柏餅作り　七夕飾り　カラオケ大会 

 

 

 

 

 

 

 事業所 　2 人 利用者 　人

 利用者家族 　人 地域代表者 2 人

 松江市職員 人 包括支援センター  　1 人

 知見を有する者 　人 その他（　　　） 人



＜委員会活動について＞ 

　身体拘束廃止推進委員会 

　　　指針、マニュアルの見直し 

　　　身体拘束廃止のための研修 

　　　実態のモニタリング　原因分析と再発防止 

　　虐待防止検討委員会 

　　　指針、マニュアルの見直し 

　　　虐待防止のための研修 

　　　実態のモニタリング　不適切ケアや虐待のグレーゾーンがあった場合の 

原因分析と再発防止 

※身体拘束廃止推進委員会と虐待防止検討委員会の会議を一体的に行います。 

 

安全管理委員会 

　　　ヒヤリハット、事故報告の検証 

　　　事故防止、事故再発防止に向けた研修 

　　感染症対策委員会 

　　　各感染症に対して対策が講じられているか確認改善 

　　　感染症防止のための研修 

　　　施設内清潔 

　　※安全管理委員会と感染症対策委員会の会議を一体的に行います。 

 

＜研修・訓練状況＞ 

今年度の研修・訓練の計画にそって行います 

6 月 7 月に行う予定の研修 

　・非常災害時の対応に関する研修　　・認知症の方への理解 

・感染症及び食中毒の発生の予防及びまん延の防止に関する研修　・BCP 訓練　　 

・基本的な接遇　・マナーの理解　・事故の発生等緊急時の対応に関する研修　　 

・緊急時、心肺蘇生法講習　・ヒヤリハット事例への対応 

 

＜事故、ヒヤリハットの状況＞　 

　　4 月 5 月の状況　 

　　ヒヤリハット　 

　　　毎日小さなことでもヒヤリハットとして記録し情報共有するようにしている。 

　　　今後は委員会を中心に検証をしていく予定。 

　　事故報告 

　　　　転倒　3件　　 

 

＜身体拘束・虐待について＞ 

　遊空間の身体拘束・虐待の状況について 

　　身体拘束や虐待に該当する報告はないが、言葉がきつくなったりするなどの 

不適切ケアはみられるため、委員会を中心に原因分析、再発防止策を立てていく。 



＜意見交換＞ 

地域～要支援１，２の方は地区におられるので、どのような状態かはわかりますが、 

要介護４とはどのような状態なのでしょうか？ 

　　遊空間～身体的な介助もありますが、認知機能の部分での介助もあります。 

　　中央～生活するのに、お世話の手間を介護度で表すようになっています。要支援１，２ 

の方は身の回りのことがほぼできている状態です。今後、要介護状態になること 

を防ぐための支援が必要となります。（資料によりわかりやすく説明あり） 

地域～以前は身体拘束について厳しかったが、今もそうなんですか？ 

　　遊空間～今も身体拘束や虐待については厳しく決められた内容があります。 

遊空間～研修も多くありますが、遊空間の現状に合った内容にしようと考えています。 

5 分くらいの動画も活用します。 

　　　地域～それくらいだとわかりやすいですね。 

 

　　　　　　　　　※事業所確認欄 
 □活動報告についての評価を受けることができたか。 できた

 □要望・助言等受ける機会を設けたか。 設けた


