
令和 8 年 2 月 13 日 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

事業所名称…グループホーム遊空間 
会議開催日…令和 8 年 2 月 5 日　 
開催場所…グループホーム遊空間 
出席者　　          

議　題 

＜利用者状況＞ 

1 階 

入居者数：9名（女性 8名・男性 1名）　 

　要介護度：要介 1／2名・要介 2／3名・要介 3／0名・要介 4／4名・要介 5／0名　 

平均要介護度　：2.7 

　　　平均年齢：89.9 歳　最高齢歳：97 歳 

2 階　 

入居者数：9名（女性 6名・男性 3名）　 

　要介護度：要介 1／1名・要介 2／6名・要介 3／1名・要介 4／1名・要介 5／0名　 

平均要介護度　：2.2　 

　　　平均年齢：91.2 歳　最高齢歳：99 歳 

 

＜行事報告・予定＞ 

12 月行事　　クリスマス行事 

1 月行事　　　新年会　お楽しみ昼食　手芸リース作り 

2 月行事　　　節分豆まき 

2.3 月行事予定　お楽しみ昼食　ひな祭り行事　 

 

＜研修・訓練状況＞ 

　　12 月 1 月に行なった研修の報告、2月 3月に行なう予定の研修報告 

 

＜事故、ヒヤリハットの状況＞　 

　　12 月 1 月　ヒヤリハットの報告 

　　　ヒヤリハットを多く出して事故を防ぐため、毎日必ずヒヤリハットを出し、 

情報共有するようにしました。　どのように検証していくか検討中です。 

12 月 1 月　事故の報告　 

　　　転倒　1件　　車椅子からのずり落ち　1件　　落薬 3件 

 

 事業所 　2 人 利用者 　人

 利用者家族 　人 地域代表者 2 人

 松江市職員 1 人 包括支援センター  　　人

 知見を有する者 　人 その他（　　　） 1 人



＜身体拘束・虐待について＞ 

身体拘束、虐待に関する報告はありませんでした。 

　　言葉がきつくなったりすることもあるため、身体拘束や虐待につながらないよう 

　　２月に研修を行います 

 

＜1月 6日の地震について＞ 

ご利用者、職員に被害はありませんでした。 

建物はクロスにひびが入ったため、業者の点検を受け問題なしと報告を受けました。別

紙「災害対応記録」に詳細をまとめ、今後の BCP 見直し等に活用します。 

 

＜口腔衛生管理ついて＞ 

松江記念病院の口腔外科の医師の往診を受け、必要な方の口腔管理を継続しています。 

 

＜自己評価・外部評価について＞ 

１２月に職員全員で自己評価を行い、１月にはご家族にも協力していただきアンケートを

実施いたしました。自己評価表をもとに運営推進会議で話し合いを行いました。地域とのつ

ながりなど運営推進会議で話し合った方が有効な内容と、第三者からの視点で課題解決につ

ながる内容などを話し合うことができました。話し合いの結果は外部評価にまとめ、目標達

成計画とともに、公表予定です。遊空間の玄関に置き、いつでも見ていただけるようにしま

す。 

 

＜意見交換＞ 

松江市～運営推進会議を活用した外部評価に元ご家族が参加されることがすごいと 

感じました。 

元家族～遊空間に入所していたころは、よく外泊をしていたが、今はどうですか？ 

遊空間～今は外泊される方は少ないです。ご利用者もご高齢となり、ご家族の負担

も大きいと思います。 

元家族～今思えば、排泄の仕方とか、わかりやすく表などにまとめたものがあれば 

　　良かったかなと思います。当時はわからないなりに一生懸命やってました。 

地域～先日うちの家族が財布等を置き忘れ、地域の人が教えてくれました。家でも電気の消

し忘れなどがあり心配なこともあります。外で何か変わったことがあれば教えていた

だきたいです。 

 

 

　　　　　　　　　※事業所確認欄 
 □活動報告についての評価を受けることができたか。 できた

 □要望・助言等受ける機会を設けたか。 設けた


