
令和 8 年 1 月 22 日(木)　14:00～15:00 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

事業所名称…ハピネのやわらぎ西川津、やわらぎ松江北（サテライト） 

サービス種類…小規模多機能型居宅介護 

会議開催日…令和 8年 1月 22 日 

開催場所…やわらぎ西川津・玄関ホール 

出席者 

 

議事 

利用者状況 

＜やわらぎ西川津＞ 

12 月 登録 　　26 名（男性 5 名　女性 　21 名）　平均介護度 2.3 

　　 通い利用　   24 名　　のべ     427 回 

　　 泊まり利用   14 名　  のべ　   174 回 

　　 訪問利用　　  6 名　　のべ     126 回  

     新規利用      0 名     

　　 利用終了　　  0 名 

     入院者数　　　1名　 

1 月 登録     27 名（男性 5 名 女性 22 名） 平均介護度 2.2（予定） 

       通い利用　　 24 名    のべ　　 397 回  （予定）　　 

　 泊まり利用　 12 名    のべ  　 162 回 　(予定)　 

　　 訪問利用　    6 名    のべ   　110 回   (予定)　　 

　　 新規利用　　  1 名 　 

　　 利用終了　　  0 名 

　　 入院者数　　　2名　　 

＜やわらぎ松江北＞ 

　12月 登録     4 名（男性 0名 女性 4 名） 平均介護度 1.25 

       通い利用　　 4名    のべ　　 63 回  

　 泊まり利用　 0 名    のべ  　  0 回  

　　 訪問利用　   2 名    のべ   　43 回  

　　 新規利用　　 0名 　 

　　 利用終了　　 0名 

　　 入院者数　　 0名　 

 事業所 2人 利用者 0人

 利用者家族 1人 地域代表者 2人

 松江市職員 0人 包括支援センター 1人

 知見を有する者 0人 その他（ボランティア） 0人



＜やわらぎ松江北＞ 

　1月 登録     4 名（男性 0 名 女性 4 名） 平均介護度 1.25 

       通い利用　　 5名    のべ　　 57 回 　（予定） 

　 泊まり利用　 1 名    のべ  　  3 回 　（予定） 

　　 訪問利用　   3 名    のべ   　19 回　 （予定）  

　　 新規利用　　 1名 　 

　　 利用終了　　 0名 

　　 入院者数　　 1名　 

 

活動状況報告 

12 月　　　　　　　　　　　　　　　　　1月 

 

議題 

運営状況の報告・長期泊りの方・活動報告他・外部評価について 

 

運営状況 

＜やわらぎ西川津＞ 

12 月 

入院：要介護 3の方、骨折後のリハビリのため松江生協病院入院中。 

1 月 

新規：新規申請中の方、松江生協病院退院され、利用開始。 

入院：要介護 3の方、骨折後のリハビリのため松江生協病院入院中。2月退院予定。 

要介護 2の方、心不全増悪のため松江生協病院入院。 

＜やわらぎ松江北＞ 

1 月 

新規：要介護 1の方、小規模多機能の利用を希望され、利用開始。（居宅から紹介） 

入院：要介護 1の方、転倒から左腸骨骨折にて、松江日赤へ入院。 

 

長期泊まりの方 

該当者なし 

 

活動報告 

天候が悪く、初詣が全員の利用者様に参加して頂くことが出来なかった。来週も雪が続

くため、難しい状況となる。今後については、相談して行いたい。また、手作りすごろ

 10 日 ラーメンバイキング 1.19 日 初詣

 19 日 やきそば作り 26日 新年会

 19 日 紙芝居 30日 誕生会

 23.24 日 ハンドマッサージ 30日 まっしろ交流

 29 日 ぜんざい・ふかし芋作り

 29 日 まっしろ交流



くを作成中。また、利用者様と一緒になって楽しんで行いたい。 

 

事故報告・ヒヤリハット報告 

12 月：ヒヤリハット 13件 

1 月：事故報告 1件、ヒヤリハット 7件 

 

事業所自己評価、外部評価について 

外部評価（地域関わりシート）を、会議出席者より提出頂く。次回の運営推進会議にて

内容を取りまとめ、報告させていただく。 

 

意見交換 

＜事業所＞ 

転倒・骨折、体調不良による入院者が数名出ている。事業所でも、日々の健康観察、健

康管理を継続し、早期の受診につなげていきたい。幸いなことに、2～3 週間程度での

退院見込みとなっている。また、定期的に新規の利用者様の照会があり、西川津はほぼ

定員、松江北も少しずつ増えてきている。利用者様を受け入れるために、職員の採用を

継続し、皆さんの力も借りて盛り上げていきたい。 

＜民生委員＞ 

地震がたいしたことがなくてよかった。25 年前の鳥取西部地震の方が強かったような

印象。利用者様や施設に何もなくて良かった。「やわらぎさん」が参加されている見守

り隊活動が少しずつ広がってきている。「やわらぎさん」の例をモデルケースとして町

全体で増やしていきたい。幼稚園やまっしろさんとの交流など今年も地域との交流を大

切に関わっていただきたい。 

＜家族様＞ 

大変お世話になっている。今後も、皆さんが利用しやすい施設運営をしていってほしい。 

＜警察＞ 

何かお困りのことがあれば、相談してほしい。以前から案内しているように高齢者を狙

った詐欺の相談も多い。 

＜包括支援センター＞ 

昨年は多くの利用者様を紹介させていただいた。予防の方で、入浴を受けてくださる施

設が少ない現状がある。松江北にまだ余裕があるとのことで今後も相談させていただき

たい。 

 

その他 

特になし。 

 

※事業所確認欄 

 □活動報告についての評価を受けることができたか。

 □要望・助言等受ける機会を設けたか。


