
訪問型サービスB

No 団体名
サービス提供エリア

（町名）
サービス提供日、時間 料金（30分以下） 料金（30分超） 電話番号 事業開始日

1
忌部助け合いセンター
「輪の会」

忌部地区
(東忌部町・
　西忌部町)

月・火・水・木・金・土・日
１０：００～１６：００ １００円 ２００円 33-2010 Ｈ29.9.1～

2
松江市社会福祉協議会
ゆうあいヘルプサービス

松江市内
月・火・水・木・金
８：３０～１７：００

祝日、年末年始は休止
１００円 ２００円 28-1234 H30.1.4～

 訪問型サービスＢ（住民主体）
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