
令和　　7年　　8月　　28日 
 

地域密着型サービス 第 1回運営推進会議 報告書 

 
事業所名称…上口デイサービスセンター 
サービス種類…地域密着型通所介護事業所 
会議開催日…令和　　7年　　8月　　28日 
開催場所…上口デイサービスセンター 
出席者 

議事 
1. 介護別、男女別、利用者数（令和 7年 8月 28日現在） 
 

 
2. 年齢別、男女別、利用者数 
 

 
3. 活動報告　 

(1) レクリエーション活動 
① ラジオ体操 
② 食事前の口腔体操 
③ 午前の活動→集団で季節の壁画作り・個別で趣味活動（塗り絵・脳トレ・パ

ズル・テレビ鑑賞）等の実施 
④ 午後の活動→集団レクリエーション（魚釣りゲーム・風船バレー・カラオケ

等） 
⑤ 機能訓練指導員による個別訓練 

 
 
 

 事業所 4人 利用者 2人
 利用者家族 1人 地域代表者 1人
 松江市職員 1人 包括支援センター 0人
 知見を有する者 0人 その他（　　　　　） 0人

 総合事業 支援 1 支援 2 介護 1 介護 2 介護 3 介護 4 介護 5 合計

 男 1 0 1 1 1 2 0 0 6
 女 1 2 1 9 3 2 0 0 18

 60～64 70～74 75～79 80～84 85～89 90～94 95～100 101～104 合計

 男 1 0 1 0 3 1 0 0 6
 女 0 3 1 1 7 3 2 1 18



(2) 行事 

 
(3) その他の活動 
・定期的に職員の研修を実施しております。 
・送迎に関しては、出勤時にアルコールチェックや健康観察を行い 
安全に送迎が行われる様に健康管理を行っています。 

 
(4) 感染対策 
① 朝のバイタルチェック 
② 来所時・食事前・おやつ前の手指消毒 
③ マスクの着用・手洗いの実施 
④ 換気の徹底 
⑤ 送迎車内の清掃・消毒 
⑥ 事業所内外の清掃・消毒の実施（営業日毎） 

 
(5) ヒヤリハット報告 

 月 内容

 4月 花見ドライブ

 5月 こいのぼり挙げ式・地蔵祭り

 6月 デイサービス移転オープン

 7月 オープニングセレモニー

 8月 納涼祭（かき氷）

 内容 対策

 自宅の鍵の返却忘れ 
（鍵が入った連絡ノートごと鞄

に入れ忘れる）

職員間で声を掛け合い荷物チェックする。また、

送りの担当職員は車に荷物を載せる際にも再度鞄

の中の荷物チェックを行う。

 送迎表の確認ミス 
（思い込みで担当ではない利用

者の迎えに行ってしまった）

朝の朝礼時、送迎表で担当の利用者さんを目で確

認し、声に出して再確認を行う。

 トイレ後の確認忘れ 
（トイレの便座が上がったまま

で、次に入った方がそのまま座

ってしまった）

特に男性が使用した後は便座が上がっている事が

あるので、職員は都度確認する。

 ホール内で尻もちをつかれる 初回利用の方だったので動きに予想がつかなかっ

た。利用に慣れるまでは常に職員が傍につき転倒

防止に努める。

 送迎時、利用者宅の水道が出っ

ぱなしだった

朝の迎え時には職員は気付かなかったが、送り時

に水の音が聞こえ洗面所を見ると水が出ていた。

家族に電話連絡し、その後は職員も気を付けるよ

うにする。



 
⑹アンケート（サービス向上の為、年に一回実施しています） 
 
⑺その他 
・連絡ノートで日々の様子を家族にお伝えし、職員と家族との情報共有をしっかり 
行い、個々の状態に合った支援を心掛けていきます。 
 
⑻質疑応答 
 
介護保険課担当者様より 
Q：行事では保育園の子供達の参加もあったのですか？ 
A:法人で協力し合って行事を行っている為、同法人の保育園の子供達が行事毎に参加し
てくれて、賑やかでとても喜ばれています。 
 
地域住民の代表の方より 
Q：機能訓練はどんな訓練をしているのですか？ 
A：機能訓練指導員が個々の状態に合った訓練を実施しています。 
 
利用者さんのご家族さんより 
・夫が喜んで行ってくれて、とても良くしてもらってありがとうございます。 
　ご飯も美味しいと喜んでいます。 
 
利用者さんより（女性） 
・一人暮らしなのでこうして定期的に出掛ける所があって、人と話すところがあって喜

んでいます。自宅で一人で居ると話すこともなく言葉を忘れそうになります。 
 
利用者さんより（男性） 
・いい所で良くしてもらって喜んでいます。自信をもって下さい。 
 
 
 
 
 
 
 
※事業所確認欄 

 

 □活動報告についての評価を受けることができたか。 ○

 □要望・助言等受ける機会を設けたか。 ○

 □次回開催予定日 令和 8年 2月




