
令和 7 年 7 月 10 日 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

事業所名称…グループホームまごころの家、グループホームまごころの家・こしばら 

サービス種類…認知症型共同生活介護 

会議開催日…令和 7年 6月 12日（木）14時～ 

出席者 

事業所 3 人 利用者 ０人 

利用者家族 2 人 地域代表者 ０人 

松江市職員 １人 包括支援センター 1 人 

知見を有する者 1 人 その他（     ） ０人 

※出席予定者には、書面（別紙）にて報告。意見要望あれば連絡を頂く。 

 

まごころの家 令和 7 年 4 月～令和 7 年 5 月 活動内容 

〈利用者様について〉 

・入退去…なし 

・入院…なし 

・季節の行事…桜見ドライブ 

       母の日（オードブル・バイキング）お茶会 

・誕生日会…なし 

・外出支援…ドライブ 買い物 病院受診（ご家族対応） 

・その他の活動…工作（ちぎり絵・折り紙アジサイ）  

        クッキング（パンケーキ・ピザ・バナナマフィン） 

        DVD 体操 

・ヒヤリハット…5 件 

〈職員について〉 

・外部研修…なし 

・自施設研修…4 月 介護記録 

       5 月 熱中症・脱水・感染症（コロナ・食中毒など） 

 

まごころの家こしばら 令和 7 年 4 月～令和 7 年 5 月 活動内容 

〈利用者様について〉 

・入院…なし 

・入退去…なし 

・季節の行事…クッキング（4 月花餅・5 月たい焼き） 

       外出支援（4 月桜見ドライブ・5 月鯉のぼりを見に八雲へ） 

・その他の活動…クッキング（ピザトースト、お好み焼き）  

・誕生日会…5 月 2 名 合同誕生会（元パティシエの職員に目の前でケーキを作っても

らう） 

・散髪…９名（ブルーライン） 



・ヒヤリハット…2 件（現在、平均介護度 2.0 平均年齢 93.7 歳 介護度が低く自立の方

が多くいがご高齢の為、常に見守り付き添いが必要な状態。転倒リスクが高い。）  

〈職員について〉 

・職員入社…4 月 1 名  

・自施設研修…4 月リスクマネジメント（事故防止・身体拘束） 

       5 月新型コロナウイルス感染症 

・訓練…5 月 BCP 新型コロナウイルス感染症 

・外部研修…なし 

・外出支援…ドライブ 買い物 病院受診・帰省（ご家族対応） 

・その他の活動…・工作（折り紙アジサイ・カタツムリ）・ちぎり絵・DVD 体操 

〈意見交換〉 

【松江市】 

 外出支援の花見はどこへ行きましたか？ 

【事業所】 

城山や玉湯川堤の桜を見に行きました。基本的には利用者の馴染みのある場所へお連

れしています。 

【松江市】 

 職員の数はまだ人数的には厳しい状態が続いているか？ 

【事業所】 

週に 4～5 日、食事作りにパートが居るためかなり助かっている。介護職の経験の無

い新人職員がヒヤリハットをたくさんあげてくれる。今まで見過ごしていたり気付か

なかった事を新しい目で見てもらえる。 

【松江市】 

働きやすい職場作りをして欲しい。ハローワークの介護求人は厳しい状況が続いてい 

る。現場の声をあらゆる所であげて下さい。 

【事業所】 

 国は 1.5 倍の年収にすると言うが介護報酬を変えたりはしないだろうと思っている。

現状当法人は年収が前年よりアップしたが、職員不足のため残業と夜勤が増えたこと

による収入アップ。この状態が続けば職員の健康が心配。一方で、当法人の職員には

本を読め、新聞を読めと常日頃から言っており、行政についてもアンテナを張り、情

報収集、投票行動をするよう言っている。政治に関心を持ち、ホーム長を中心に学ん

でいって欲しいと思っている。職員の意識向上をすることで働きやすい職場作りにも

繋がるのではないか。 

 

次回の運営推進会議は、８月 5 日（火） １４：００～１５：００ 

まごころの家、まごころの家こしばらで合同で行います。 

場所…まごころの家  松江市古志原１丁目―１４―１ 

※事業所確認欄 

☑活動報告についての評価を受けることができたか。  〇 

☑要望・助言等受ける機会を設けたか。  〇 



 


